Harcz Zoltan
Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs

Végzettségek:

e 1992 - Javorka Sandor Mez6gazdasagi Szakkozépiskola, Tata

e 2000 - Budapesti Corvinus Egyetem (Kertészeti és Elelmiszeripari Egyetem)
e  1997-2000 - Michigan State University, US

Kutatasi teriiletek:

e  Bacillus subtilis (Ehrenberg) Cohn antagonista baktérium,
e  viragzas-, novekedés- és termésszabalyozas (US),

e termelés, marketing és farm-management (US).

Korabbi munkahelyek:

Agrarintervenciés Kdzpont

Foldmdveléstigyi és Vidékfejlesztési Minisztérium
Mez6gazdasagi Szakigazgatasi Hivatal

Tokaj Kereskedbhdz Zrt. - Feliigyeld Bizottsag
Orszdgos Borszakérté Bizottsag
Magyar Bormarketing Bizottsdg

Jelenleg:

Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs - Uigyvezetd igazgatd
Nemzeti Agrargazdasagi Kamara - Ellenérz6 Bizottsag

Kivalé Mindség( Elelmiszer (KME) végjegy Birald Bizottsag
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Image tweeted by @rudysDVD

Ez itt a vilag vege: vegan H-E-N-T-E-S nyilt!






Cukor, Kakaodvaj, Bazaliszt (tartalmaz * Cukor, Buzaliszt,

kalciumot, niacint, vasat és tiamint), . Sovz’lny te J oor Kakaévaj
’ b

Kukoricarost, Rizsszirup, Kakadémassza, Kakadmassza,

Novényi zsirok (palmamag, palma), - Novényi zsirok (palma, shea)

Zsirszegény kakaodpor, ’ ’

Emulgealoszer (lecitinek), Természetes * Vajolay, Zsirszegény kakaopor,

vaniliaaroma, Eleszto, * Emulgealoszer: lecitinek,

Térfogatnoveld szer (natrium-karbonatok), e Térfo gatn('jvelé Szer: natriums-

karbonatok
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este Tackling Child
Cocea Plan

Farming Cocoa Blog Labor

Tackling Deforestation Report
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To make great chocolate, you need great cocoa.
But life can be challenging where cocoa is grown.

Better Farming

Enabling farmers to run
profitable farms by:

+ Farmer Training to improve
farming practices

« Better quality plants to
improve yield and disease
resistance

 Respecting the environment to
avoid deforestation
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Better Lives

Improving social conditions
by:

« Tackling child labour through
transparency and monitoring to
help elimination

« Promoting gender equality to
improve household revenues

« Improving water and
sanitation

Better Cocoa

Sustainable good quality
cocoa by:

« Building long term loyal
customer - farmer Group
relationships

« Supply chain traceability to the
farmer

» Rewarding NCP farmers for
certification and good quality




A tej és tejtermékek fogyasztasa

Jogi helyzet

Novényi alapu termékek fogyasztasa - piackutatasi riport
Szamok, trendek, elemzések

Mit szabad, mit nem ...?

Marketing



Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet
A hazai lakossag 84%-anak a tej- €s tejtermekfogyasztasa nem eri el az ajanlott értéket.
* A tej ¢s tejtermekek fogyasztasa naponta ajanlott.

* Mind a hazai mind a nemzetk0zi1 taplalkozasi ajanlasok szerint napi fél liter tej vagy annak
megfelelo kalciumtartalmu tejtermék fogyasztasa javasolt.

* A legfiatalabb férfi korosztaly kivételével a felnott magyar lakossag kalciumbevitele nem
éri el az ajanlott szintet.

* A tehéntej tartalmazza a felnott emberi szervezet szamara sziikséges 0sszes
tapanyagtipust. Mindennapos fogyasztasa bizonyitottan hozzajarul az egészseges

csontrendszer kialakulasdhoz ¢s megOrzesehez.

* A taplalkozas-egészségligyl szempontbol kedvezo hatasai tdpanyag-osszetetelébol adodnak.



OKOSTANYER®

Az 1j hazai taplalkozasi ajanlas, az OKOSTANYER® 6-17 éveseknek sz616
valtozata szerint naponta 3 adag tej vagy ennek megfelelo tejtermek
elfogyasztdsa javasolt a gyermekeknek.

A korabbi, altalanos taplalkozasi javaslatok a kiegyensulyozott taplalkozas
szerint napi 0,5 liter tej vagy ennek megfeleld mennyisegli kalctumtartalmu
tejtermek fogyasztasat emlitettek.

1 dl tej kalctumtartalmanak (kb. 120 mg) megteleld tejtermekek:
» 2-3 dkg sajt (2-3 vékony szelet)

* 15 dkg felzsiros tehénturo (1 teniszlabdanyi)

* 1 dl joghurt, kefir



Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége

* A tej az egyik legalapvetobb élelmiszeriink, ami mar gyermekkorunktol kezdve az egészséges
taplalkozasunk része.

* A tej fehérjei teljes értékiiek, konnyen emészthetOk €s j0l hasznosulnak. A j6 mindségu feherjék

pedig megfeleld mozgasmennyiség mellett védik az 1zomrendszert, novelik az alloképességet €s
javitjak az immunrendszer allapotat.

A tejcukor, mas nevén laktoz, egyrészt remek energiaforras, masfeldl fontos szerepet jatszik a
tejfehérjek szervezetbe torténd beépiilésében, €s segiti a kalcium felszivodasat is.

A tejzsirnak 1s van pozitiv tulajdonsaga: j01 emeszthetd, kedvezo a felszivodasa, emiatt részese
lehet az egeszséges taplalkozasnak.

Asvanyi anyagok koziil elsésorban a kalcium- és foszfortartalma jelentds, de talalhaté benne
magnézium, natrium ¢€s a testiink miikodesehez sziikséges egyéb mikroelemek is.

Vizben és zsirban oldodo vitaminoknak is hasznos forrasa, B1-, B2-, B12-vitamint, valamint A- és
D-vitamint is tartalmaz.



MDOSZ (2)

tejfehérje allergia,

laktozerzekenyseg,

. ... kampanyban a tej- és tejtermékekkel kapcsolatos tévhitekre valaszolunk
megalapozott tenyek alapjan. Kerdése megvdlaszolasa orvosi tuddst is
igenyelhet, igy kerjiik ezzel kapcsolatban forduljon a megfelelo szakorvoshoz a

teljeskortu tajekoztatas erdekeben...”

., ....panaszok kivizsgdlasa érdekeben javasoljuk, hogy keresse fel haziorvosat,
aki tovabb tudja iranyitani (pl.) gasztroenterologushoz...”



Novényi alapu termékek fogyasztasa

Piackutatasi riport a Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs részere

2021 januar-marcius



Kutatas célja

a noveényl alapanyagbol készilt termékek lakossag korében torténd
fogyasztasanak vizsgalata, clsddleges fokusszal arra, mi all a fogyasztas
hatterében, milyen motivaciéi vannak a fogyasztoknak, illetve milyen
Osszefiiggések vannak a tejtermékek és a novényi alapu termékek fogyasztasa
kozott.

Négy modul

Desk Research, Online fokuszcsoportos megkérdezes, Szakeértdr mélyinterjuk,
kérdodives megkérdezes

Piackutato

Trend International Kft.



Tejtermékek és névényi alapanyagbol késziilt termékek fogyasztasi aranyai
(alapmintabél szarmazé adatok)

1000 fés nem, kor, régio és lakohely tipusa szerint reprezentativ minta alapjan

o ¥ -‘-.'. o

Fogyaszt

tejet/tej-

, £ novényi
terméket [ ¥ termékeket
97% w50 ¢ )
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A MOTIVACIOK, ami miatt az emberek novényi alapu termékeket fogyasztanak, 6t f6 csoportba
sorolhatok.

Az els6 és legnagyobb csoportot az egészséges ¢letmoddra, egészséges taplalkozasra valo torekvés jelenti. A
fittebb kiilso érdekében torténd diétazas — a legtobb diétaba a ndvenyi alapt termékek alacsony kaloriatartalmuk
miatt jol beilleszthetok -, illetve a kellemesebb kdzérzetet biztosito konnyebb emészthetoség. Ezeken tul az
emberek a tejnél/tejtermekeknél kedvezobbnek itélik a ndvényi alap termékek zsirsav osszetételét és
koleszterintartalmat is.

A motivaciok masodik csoportjat a kényszeri okokbol torténo fogyasztas jelenti — valamilyen tejtermék
intolerancia vagy egyéb egészségiigyi indok. A harmadik csoportba a valtozatos étkezés iranti igény kertilt
(,,mindig valami mast iszom” €érzetét kelti a fogyasztokban).

A negyedik fogyasztasi motivacio: azok, akik fogyasztanak novényi alapi termékeket, szeretik azok izét, ¢s
meggy0zodesiik, hogy a novényi alapu termékek eloallitasa kevésbé terheli a kornyezetet.

A NOVENYI ALAPU TERMEKEKET NEM FOGYASZTOK ezeket a termékeket tilsagosan draganak itélik,
nem tartjak azokat finomnak, illetve csak egy mulo divathdbortnak gondoljak azok fogyasztasat.




Mi vezet a tej romlé megitéléshez? Mi/ki befolyasolja az embereket?

sok egymasnak ellentmondo szakemberek, hitelesnek
informacio jelenik meg, elsésorban az tartott szemelyek tej-
interneten, k6zdsségi oldalakon ellenessege

O vannak, akik ¢
a tejivas mar kevesbé
Jrendi”, ellentétben a
névenyi alapu italok
fogyasztasaval

felhigult a piac, sok a
gyenge mindsegl tej /
szlovak tejek

féelelem az
tobb olyan diéta van, antibiotikumokkal,
amely a tej és hormonokkal kezelt
tejtermékek kiiktatasat tehenektdl

javasolja annak magas
Zsir- és szénhidrat-
tartalmara hivatkozva



,wnagyiizemi”
tartos tej

Y

»A tejiizemben darabjaira szedik a tejet, megmarad a savo és azt visszatejesitik. Nem dr-érték
aranyt néznek, hanem azt, hogy mi az, ami megfizetheto és még elfogyaszthato.” (HoReCa)

»Egyes kiorokben azt mondjak, nincs annyi tehén a vilagon, amennyi tejet mi elé tudunk dallitani.”
(dietetikus)

wAdalékok, hormonok vannak benne.”

»A boltban tejporbal késziilt ital van.” friss tej/kézmuves
»Mitdl allhat el egy tej ennyi ideig?” tej{ barls’fa tej
tejtermékek

i f‘-_" r

56%0 szerint a tartés tejben van tartositoszer, 34% szerint nincs, 11%
nem tudja...

Fizikai jellemzoi megvaltoztak (higabb, mds a szine és az ize, nem

—
alszik meg). @
A hokezeléssel semmi nem marad beldle.”




Jogl helyzet



1308/2013/EK

A ,tej” kizarolag az egy vagy tobb fejesbol nyert rendes togyvaladekot jelent,
az ahhoz torténo hozzaadas vagy abbdl torténd kivonas nelkiil.

A ,tejtermekek” a kizardlag tejbdl szarmazo termékek, elismerve azt, hogy
adhatok hozzajuk az eloallitasukhoz sziikséges anyagok, feltéve, hogy ezeknek
az anyagoknak a hasznalata nem a tej barmely alkotoelemének teljes vagy
részleges helyettesitéset szolgalja.

A kovetkezOket kizarolag a tejtermékekre kell fenntartani (forgalmazas
valamennyi fazisaban): savo, tejszin, vaj, iro, vajolaj, sajt, joghurt, kefir,
tejfol, (...)



Az Eurdpai Unio Birdsaga a C-422/16. sz. iigyben hozott itéletében
(2017. junius) kimondta, hogy a tisztan névényi termckek fOszabaly
szerint. nem  hozhatok  kereskedelmi  forgalomba  olyan
megjelolésekkel, mint a ,tej}”, ,tejszin”, ,vaj”’, ,sajt” vagy
»joghurt”, amely megjeloléseket az unios jog az allati eredetu
termékekre tart fenn.

C-422/16. sz. iigy Rendelkez0 része szerint:

. .- wtej” megjelolést és az e rendelet daltal kizdarolag a tejtermékek
szamdra fenntartott megjeloléseket a forgalmazds sordn vagy a
reklamban tisztan novényi termék megjelolésére haszndljak, meég ha
e megjeloléseket a szoban forgo ftermék novenyi eredetét jelzo
magyardzo vagy leiro toldatokkal egészitik is ki, ...."



A fogyasztok ¢lelmiszerekkel kapcsolatos tajekoztatasarol
sz016 1169/2011/EU rendelet 7. cikke értelmében az
¢lelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatas nem lehet
megtéveszto, kulonosen annak jellege, azonossaga
tekintetében, az élelmiszerekkel kapcsolatos
tajekoztatasnak pedig pontosnak, egyértelmiinek kell
lennie.



Amendment 171

Those designations shall also be protected
from:

(a) any direct or indirect commercial use
of the designation;

(i) for comparable products or products
presented as capable of being substituted
not complying with the corresponding
definition;

(ii) in so far as such use exploits the
reputation associated with the
designation;

(b) any misuse, imitation or evocation,
even if the composition or frue nature of
the product or service is indicated or
accompanied by an expression such as
“style”, “type”, “method”, “as produced
in”, “imitation”, “flavour”, “substitute”,
“like” or similar;

(c) any other commercial indication or

practice likely to mislead the consumer as

to the product’s frue nature or
composition.



NYILT LEVEL

A ,has” hus. A ,tej” tej.

A Baromfi Termék Tanacs, a Hiisszovetség, a Magyar Allattenyésztok Szovetsége, a Nemzeti Agrargaz-

dasagi Kamara, a Tej Terméktanacs valamint a Vagoallat és Has Szakmakozi Szervezet hatarozottan
felszdlal azért, hogy az Eurdpai Unid ne engedje az élelmiszerek megtéveszto elnevezését.

A ,has” his. A ,tej” tej.

Kerjuk az EU dontéshozoit, hogy ne engedjeék a trukkozest az elnevezesekkel!

A hazai allattenyésztoket és his-, tejfeldolgozokat képviseld szervezetek hatarozottan tamogatjak abban
a — 171-es szamu — modosito javaslatban foglaltakat, amely az EU kozos piacszervezéesi szabalyokra
vonatkozo Uj jogszabaly-tervezetének trilogus targyalasa keretében kerdlt a kozelmaltban benyujtasra.
Ajavaslat az egész Eurdpai Unioban korlatozna az olyan kifejezések hasznalatat, mint: ,joghurt (vagy tara)
stilus’, ,sajtutanzat’, ,tejszin iz’ ,laktozmentes tejhelyettesitd”, ,sajtszer(’, és minden osszefliggésben



Amit nem szabad...



NOVENYI TERMEKEK ESETEBEN TEJTERMEK MEGNEVEZESEK

Az Eurdpail Unio Birdsdgdnak a ndvényi termékek megnevezésére vonatkozd C-422/16. sz. itélet
alabbi esetekben szolitotta fel az érintett médiaszolgaltatokat az eldirasol

TT kimend levél Erimtett cikk
Ditum Ikt. szam F {a cikkek a cimre kattintva érhetoek el)
39. | 2021.08.03. 2582021, | WWF Magyarorszig LAlternativ, ndvényi te)”
38, | 2021.06.22. 2022021, | divany.hu Ezek a legjobb ndvényi tejlermék-
helveitesitik
17, | 2021.03.23. 1262021. | vegshop.hu webdrubiz Termékkateponiak, tormékek — helytelen
megnevezesek
36, [ 2021.03.23. 1252021, | bijo.hu webdruhiz Tormekdnteporifk, tormékok — helytelen
megnevezesek
35. | 2021.03.23. 1242021, | naturreform.hu webdruhdz | Lormékkategorik, termékek — helyiclen
megnevezesek
.- . . Vegidn kdokuszjoghurt” és  Vegidn natir
34.12021.02.23. 812021, | hdl hw'ajanlatok bio joghurt”
13.[202011.17. | 2692020, |nosalty.hu bt ligelb Ly gl tygtel sy
turdhelvettesitdk
321 2020.10.20. 2492020, | szeretlekmagyarorszag hu ”I.T'I?un l.":wl |g}1m|;. hu, 1:‘"““ belfink
31 (20201020, | 2482020, |nlehu LSUODAI 2 fohonetartaiomsg, Mindont s




Ijtmutaté n6Vényi tejekhez: melyik a legjobb NLCHU | ELETMOD | NOVENYI TEJEK

valasztas kornyezetvedelmi szempontbol? Kalériatol a fehérjetartalomie! Mindent a

i R kiilonb0z0 novényi tejekrol

EZEK A LEGJOBB NOVENYI TEJTERMEK-

Evett mar almavajat? | [Zrarcia

TAFELSPICC / 2018.09.26.14:00

% WERB TIMEA DIETETIKUS



Hallottal mar a kurkuma-tejrol?
Elképeszto hatasa van
szervezetinkre

rta: Femcafe 2021.09.12. €) Megosztas 4 D) v

A valtozékony idé érkezésével érdemes eqgy kicsit méregteleniteni a
szervezetet - a kurkuma-tej tokéletes arra, hogy megoérizziik
egészségiinket.



HATOSAGI BEJELENTESEK

Bejiivi
Ditum | Dkt scdm Hatisig/ Aruhsiz Termék/Indok Eredményvilase a1 kL i
| TOTU Riis tojisfishére
20210722, | 2482021, | NEBIH/Capriovus Kft késritmény — fogyasaok
¥ _— ' 15'.'&"‘5-’
_ Vanilids tird i krém, Vegafil
2021.0629. | 2182021, |NEBIHVegan Health Kt | tejfol-ahemativa — fogyasadk
¥ _— ' 1:1:&"'5-’
NEBIH: ar illetékes cseh
. i . o | hatdsde kiizremilkddésével a
2021.0506. | 1732021, | NEBIHMiller Vegan Riso tejberzs — fogyasatik | o oot lezdrult, az érintett | 2021.07.14. | 5200/3168-122021.
cgvezkar (megneweais) villalkozis a kifogssolt
Ayékoetatast megvaltoztaita
. MNEBIH: valamennyi esetben a
NEBIH/3 webdruhiz aisveinyi aland termekek jomséntés megillapitisa,
20210319, | 11920z, |(multhvitamin b, Fovasrtih megtivesrise Clelmiszer-ellendraisi birsdg & | 505, 06 17 | s2002302-22021.
leymenteswebshop hu, ( = o) eljarisi koltséer mepfiretésére,
kil b} B valamint a hibak knavithsara
kidtelezds
MNERIH: a jogsériés
ey ) nivvenyl alapd termékek — megillapitasa, élelmiszer-
20010517, | 11goozy, |NEDEUSmA Prodacts KR | o ik meativesziise ellenérzési birsag és eljirisi 2021.06.17. | 5200:2302-22021.
i dactas lermékek webshop) . o iy .
(megnevents) koltségz meghzetésére, valammnit
a hibak knavitasara kitelendés
NEBIH: a jogsértés
. PR o | megallapitasa, élelmiszer-
20210303, | 922021, |NEBIHPrimalfood MYLK novényi tef” — Sopyasabik | oy sraisi birsig és cljérisi | 2021.06.17. | 5200/2302-22021.

vesatése (jeloks)

kiltség megfizetésére, valamint
a hibak knavitdsira kitelenés




*Vegan Riso
tejberizs




Dia-Wellness Paté készitése:

500 g Dia-Wellness Muffin mix

100 g Viz

200 g Paleo Vajgarin Soft kihabositva

Az anyagokat jol kikeverjik, nyomodzsakbol kis adagokat nyomunk a

siitépapirra és 160 °C - on 5-6 perc alatt készre siitjik.



SAJT ESTEJTERMEKEK > GOLDI NOVENYI SATT Goldi ndvényi tombsaijt [3kg]
00

o oo Ve e
Goldi novenyl Neflo. 2 929 T4 boiio 3¢

3 Ft, brutté: 1198

970 Ft netts —

KATECORIA: SAJT ES TEJTERMEKEK

WEB A~ ?

O ITALY ) BEMUTATKOZAS TERMEKEK KAPCSOLAT

KEZDOLAP / TEJTERMEK, TOJAS / SAJTOK

Dévay goldi trappista sajt

1,799 Ft / kg Goldi novényi sajt

Mennyiségi egység: kg

Lengyel, félzsiros sajt, 43% zsirtartalommal (csak a zsiradék novényi)

Dévay goldi trappista sajt

= T | KOSARBA TESZEM

Cikkszam: devay-goldi-trappista-sajt

Kiszerelés: kb. 3 kg
4 db /karton

Ez a termék darabra rendelhetd

KOSARBA
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GREENVIE PARMEZAN NOVENYI SA|T
RESZELT 100g

Ar: 899 Ft (70srt+ ira
Atlagos értékelés: * * > ¢ * w (1)

Egysegar: 8.990,00 Ft/kg
Varhato szallitas: 2021. aprilis 01.
Elérhetoség: Raktaron

GREENVIE PARMEZAN NOVENYI SAJT RESZELT 100g
5000185

HOtott termek! Csak hitott csomagolassal szallithatd!



ﬂ The Bridge Bio Rizs Tejszin

Marka: The Bridge
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3-6 munkanap mulva Onnél

» folyamatos készletfeltOltés
« Kiszerelés: 200 ml

b Az elmult héten megtekintve 1180 alkalomm




Violife Grill Me! mediterran
stilusu noveényi sajt

Ez a termék mar nincs az ajanlatunkban.

Kategoriak: Sajthelyettesit6 és tofu
Szarmazasi orszag: az aktualis kinalat szerint
pontos informacicért vedd fel a kapcsolatot az
lgyfelszolgalattal




Mit szabad...?
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NATUR SZOJAGURT JOGHURT KULTURAVAL

Egyszerlinek hivni nem lenne igazsagos. Lagy, kellemes és
kiegyensulyozott izével csodas ndéveényi fehérjeforras, ami egyszertien (
gyonyord.

Kiszerelések és valtozatok

:é_ "* Ez a termék elérhetd a kdvetkezd kiszerelésekben 150g.
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Szamok, trendek, elemzeések
tanulmanyok

www.aki.gov.hu,

UN,

FAO,
www.smartproteinproject.eu,
www.statista.com,
Euromonitor,

EU Bizottsag


http://www.aki.gov.hu/
http://www.smartproteinproject.eu/
http://www.statista.com/

A 21. szazad legnagyobb Kkihivasai...

e klimavaltozas,

* valtozo 1d0jaras, emelkedo tengerek,
gyakor1 aradasok, viharok, szarazsag,
erdotiizek,

* kornyezetiink ¢s sajat ¢lohelyiink
kornyezetszennyezése,

* lakossag novekedése,

* szegényseg enyhitése,

* globalis ¢lelmiszerellatasi gondok,

* tobb egészséges, taplalod €s fenntarthato
¢lelmiszer,

* ugyanakkor az ¢lelmiszer 1/3-4at
elpazaroljuk.

Mit varnak el tejszektortol?

 kornyezetterhelés csokkentese,

« UHG kibocsatas csokkentése,

 hozz4jarulas a klimavaltozas elleni
kiizdelemhez, felkesziiles, rugalmassag,

« taplalo, létfontossagu tapanyagokat tartalmazo
egeszseges termek, amely még olcso 1s,

» globalis allat1 feherje 1ranti 1geny kielégitése,
* hozzajarulas globalis ¢lelmiszer ellatasi
biztonsaghoz,

* szegényseg enyhitése,

e tarsadalmi elvarasoknak torténd megfelelés:
allatjolét, allategészségligy, human
egeszsegugy.
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The role of the dairy sector in a low-carbon future

2005-2015 kozott...

* tejagazat GHG kibocsatasa 18 %0-ot,

* a vilag tejtermeld tehén allomanya 11%0-0t,
* a tejtermelés mennyisege 30%0-0t,

» atlagos tejhozam 15%-o0t novekedett.

A tejtermelés hatékonysag novekedése nelkiil a GHG kibocsatas
38 %-ot novekedett volna! 2005-2015 kozott GHG kibocsatas 1
kg tejre vetitve 11%-ot csokkent!

Takarmany-hasznosulas (kg szarazanyag bevitel / kg tej FPCM)

Kibocsatasi hatékonysag (emission intensity of milk (CO2 kg / kg
milk))

2050-re az élelmiszer iranti igény megduplazodik! Ma a lakossag
80%-a, kb. 6 milliaArd ember eszik naponta tejet v. tejterméket,
Lakossag novekedeése: 8,6 milliard - 2030, 9,8 milliard - 2050,
11,2 milliard — 2100.



The Global
Methane
Budget 2000—-

2017

"We can either ask people to stop
eating beef or we can try and give
cattle feed additives to change the
microbes in the chemistry of their
guts. But that's not easy to do for
billions of cattle around the world."

Major methane makers, from cows to coal mines

Fossil fuels, agriculture and coal mining drive methane emissions around the world, though production of this
greenhouse gas varies between regions.

Livestock [l Ciland gas M Landfills and waste B Coal mining Rice cultivation

North America
Latin America * - 8[|

Middle East

Russia

Europe

Brazil -

Cceania

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Million metric tons/year

* Figures for Asia exclude China; figures for Latin America exclude Brazil.
Livestock includes manure and enteric fermentation from the digestive systems in cattle, sheep and other ruminants. Figures are estimates
rounded to nearest umit.

Source: United Nations Environment Programme, The Global Methane Budget 2000-2017
Graphic: John Keefe, CNN



EU: Németorszagban és az Egyesiilt Kiralysagban értékesitik a legtobb novényi alapu
helyettesitot (2019. okt. — 2020. szept.)
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EU: A névényi alapu termékek piaca egy év alatt 28%-kal boviilt az EU
11 vizsgalt tagallamaban

3.9 milliard USD

2,5 milliard USD 23}1
milliard USDEEET-{'A

2,4 28

2017 okt-2018 szept. 2018 okt-2019 szept. 2019 okt-2020 szept.
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Hus- és hustermék-helyettesitdk

79%

/ milliard EUR

milliard EUR 2,5
1,4

2019 2025

A hus és hustermékek
piacanak minddssze

0,7%-a
(1,3% 2025-re)

6,0
50
4,0
3.0
2,0
1,0

0,0

EU: A ndvényi alapu termékek értékesitése 2025-re elérheti a 7,5 milliard EUR-t
az EU-ban (+UK)

Tej- és tejtermék-helyettesiték

milliard EUR

GV

milliard EUR

5,0
3,0

2019 2025

A tej és tejtermékek
piacanak minddssze

2,5%-a
(4,1% 2025-re)




Noévényi alapu termékek vallalati értékesitési ceéljai

UNILEVER

N&évényi alapu hus- és tejtermék-
helyettesitdk értékesitése 1,2
milliard dollar értékben
a kdvetkezé 5-7 évben.

IKEA
Ettermi fogyasztas 50%-a,
csomagolt éleimiszerek 80%-a
ndéveényi alapu legyen 2025-re.

TESCO
Noévényi alapu hustermékek
értékesitésének 300%-o0s
ndvelése 2025-ig.



GRAPH 3.9 EU consumption of selected dairy products in 2030

(above bars) and change in selected periods (kg per capita)

4 218

103
48 4 54 17.2 4.8

Drinking CGeeam  Yoqurt otherFDP (heese  Butter
milk

M Difference 2010-2020 W Difference 2020-2030



Ko0zosségi marketing
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Igyon mindsegi @ tejet
Az életteli mindennapokért
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Magyar Honap
A hazai tejtermékek
iinnepe.




(cB 3A) A MAGYAR

UZLETLANC

AKCIO! 2015. aprilis 16-22.

TB] Szuwel lélekkel'

A

A bajnokokban
Tejsziv dobog.

Es “. -] I3
S DTIUICU.

Nagy Addm Kapds Bogldrka Kenderesi Tamds
Tej. Szivvel - lélekkel! AMAGYAR VALOGATOTT LABDARUGO.~ AZUTEQLIMPIAI APSHOUMPIN
tejsziv.hu ABOLOGNA FC ATEKOSA BRONZERMES USZONGIE BRONZERMES USZOIA

KERESD
ATESSTIVVEL
ELLATOTT
TERMEKEKET!

Készait @ Tej Terméktancs
Kbzosségl Marketing Alapjanak
tasaval

tamogat
l ' TERMEXTIPUS TERMEK TIPUS

Farm Fﬂl‘ﬂl Fﬂl‘ﬂl Farm Farm

TERMEK TiPUS TERMEK TiPUS TERMEK TiPUS TERMEK TiPUS TERMEK TiPUS

Igyon mindségi
@ tojet
. Azéletteli
mindennapokért
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Influencer megjelenések

3 &5 paulizoli




A te)? Az tej.

Proaktiv kommunikacids kampany

Kampany célja

a médiaban az erre fogékony fogyasztok kiegyensulyozott tajékoztatast kapjanak/kaphassanak, fontos
c¢l a fogyasztok szemlélet-formalasa, valamint hiteles tajékoztatasa a tej és tejtermékek egészséges
taplalkozasban betoltott szerepérol.

A kampany soran egyiittmiikdo partneriink a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége.

. A tej?+ .ﬂ '/ g
Kampanyelemek Az te _
1. Televizios reklamkampany — RTL csatornain J' ~
2. Tejtények aloldal kialakitasa — hiteles informaciok ‘/ / § \ N
3. ,,Dietetikusunk valaszol” — fogyasztoi kérdések megvalaszolasa b
4, Televizios ¢s radios PR megjelenések
5. Akci0sujsag kampany
6. Bannerkampany

minden izében

szeretjuk! -
N\



Ha tejterméket vasarolsz, figyelj ra, mi keriil a kosaradba!

A tej?. “”-
Az teJ.--

I

\ Fogyaszd
\y mindennap!

Kalciumban
és fehérjében gazdag:
-
minden izébe:
szeretjuk!
\
: @1‘505.2)!

Tejtények érthetden és vilagosan: tejsziv.hu/tejtenyek S

L. . L. Akalcium hozzéjérul a csontok és fogak egészségéhez. A fehérjék hozzdjarulnak az izmok névekedéséhez.
n facebook.com/te|SZ|v |nstagram.com/te|52|v A Te] Terméktandcs kampdanyanak szakmai partnere a Magyar Dietetikusok Orszégos Szbvetsége.



Televizios reklamkampany

A tej" ﬂ’ ‘ Fogyaszd
Az tej. ~__ mindennap!

s

Tejtények érthetden és vilagosan: tejsziv.hu

'_‘l—l Al o) Jermektanace kKampanyanak szakmay
parinerea MapyarDietetikusok Orezsgos SZOVetEepr,

MDOSZ




Tejtények aloldal

f ©@ >
TERMEKEK ~ TEJTENYEK  TEISZTORIK  HIREK  MEDIA  ALAPITVANY  GY.LK.  JATEK

L el
Tejtenyek
ONTSUNK VEGRE TISZTA TEJETA POHARBA!

A tej az egyik legalapvetobb élelmiszerink, ami mar gyermekkorunktdl kezdve az
egészséges taplalkozasunk része. Az utdbbi idoben mégis szamos tévhit és rémhir kening a
fogyasztasaval kapcsolatban, melyek gyakran félreértelmezett vagy felszines informaciokbol
fakadnak. A sok eltéro allaspont kozott nem egyszeru eligazodni és megtalalni a hiteles forrast,
ezt miis jol tudjuk

Eppen ezért jutottunk arra az elhatarozasra, hogy a Magyar Dietetikusok
Orszagos Szovetségével kdzdsen oszlatjuk el a kételyeket, és

minden izében MDOSZ megosztjuk a valédi tejtényeket.
LX
| S~
szeretjuk: Ny \/ Oldalunkon lefelé gorgetve sok fontos és érdekes informaciot talalsz



PR
megjelenések

Csatomak

minden izében
szeretjuk! s

Fontos tejterméket fogyasztani a
kiegyensulyozott tapldalkozashoz




Akciosujsag hirdeteések

Kiskereskedelemi lancok orszagos akcids ujsagjaiban egységes, a Terméktanacs
marketing kampanyanak kreativ elemivel elokészitett kizarolag magyar — Tejsziv
logét viselo és/vagy Terméktanacs tag tejfeldolgozok termekeit tartalmazo —

tejtermek hirdetések elhelyezése.

i, -
Ate . 1' = Természetesen 0,
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K7 facebookcom/teisziv (@) Instagram.com/tejsziv %

Alternativ tények, megtéveszts szalagcimek helyett
té]ékozid] megbizhatd forrasbél: tejsziv.hu Kius e o Tof T reent it andes K rows fgt Marketiog Alapibesh thow gat Subral




Dietetikusunk valaszol

Videés '
kérdezz-fele

Abonyi Orsolya, Dietetikus

[ ’, ’,
minden izében D g MDOSZ

szeretjik! S




Mikor teszi megfelel6 helyekre a WHO ? A tulzott cukorfogyasztas tizenegy betegséget okoz" Csak az a kérdésem, hogy
mennyit fizet a tejipar egy szakembernek azért, hogy népszerusitse a tejfogyasztast? Azt értem, hogy vannak hasznos dolgok
is a tejben, de ezeket mashonnan is be lehet szerezni, de alapvetdoen egészségtelen, es elég abszurd, hogy az emberi faj
leszipolyozza és megissza a tehenek tejét, amit a sajat borjaiknak termelnek.

A tej megalszik. Aludttej lesz belole. Az UHT tej miért nem alszik meg? Ha megalszik ehetetleniil keserii lesz. Miért? Mert ez
a tej mégsem tej?

Legyenek kedvesek elmondani a kedves tudatlan fogyasztoknak az elhallgatott tényeket is! Hogy mennyi dllati szenvedéssel
jar a tej elodllitasa (tomegtartas koriilmenyei, borjak idoelotti elvalasztdasa, embertelen bandasmod, mészarlas, stb.), és hogy
a fogyasztasa milyen kockazatokkal jar a hormonhdztartast illetoen! Koszonettel:

Mivel a szarvasmarhak tejelési idejét és mennyiséget hormonadlis szerekkel novelik, hogyan vonjak ki vagy hogyan
semlegesitik ezeket az anyagokat az emberi fogyasztds elott? Valaszukat koszonom.

Visszafordithatatlan betegségeket okozott szamomra a tejfogyasztas. Mit akarnak? Még tobb beteg embert?

A legfontosabb dolgot kihagytatok! Itt van egy kis fiillentés is szerintem. Kerdésem: miért nem készithetek aludt tejet a
mindenféle adalék nélkiili tejbol? Mert hogy allitolag nincs semmi adalék a tehéntejben.

Erdeklédnék, hogy mi a véleményiik a szomatikus sejtekrél? Mennyire tiszta a tej ezektol? Errol nem kellene tdjékoztatni a
fogyasztokat, hogy ilyenek is vannak a tejben, nem csak tej? Es hogy mi a szomatikus sejt, hogy mitol alakulnak ki? Mert ha
igaz, akkor sokan nem tudjdk. A tejtermékes dobozokon azt latni, hogy a tehenek boldogok, mosolyognak, esetleg meg rank
is kacsintanak. Viszont ldtni sok olyan kepsorokat, videdkat, amelyek alapjan ezek puszta illuziok és csak egy ""tenyérnyi”’

teriiletre vannak bezdrva.



www.tejtermek.hu

www.tejsziv.hu
https://www.facebook.com/tejsziv/

Tej Szakmakozi Szervezet és Terméktanacs
1115 Budapest, Bartok Béla ut 152/c.
Telefon: +36 1 203 1450

Fax: +36 1 203 1477

E-mail: tejtermek@tejtermek.hu

Harcz Zoltan

harcz@tejtermek.hu

ligyvezet0 1gazgato

061-203-1450



