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Takarónövények használatán alapuló 

talajjavítási stratégia-a jobb víz-és tápanyag-

gazdálkodású talajokért
!ÒÁÎÙÏÓÓ OÖÁ

Sersia Farm Kft.

6ÁÓÁÄ ΨΦΨΩȢ ÍÜÒÃÉÕÓ ΧȢ



Talajjavítási 

alapelvek

Ćlland· 
talajtakar§s, 
legink§bb ®lŖ 
kult¼r§kkal

Optim§lis 
vet®sforg·: 
v§ltozatos, 
egym§st 
sŤrŤn kºvetŖ 
kult¼r§k 

Szerves 
anyag 

visszajuttat§s

K²m®lŖ 
talajmŤvel®s, 
no-till, min-till, 

strip-till

Nagy 

fajgazdags§g¼ 

mikrobi§lis 

olt§s



Ɇ Legyen állandó, amennyire lehet, élŌ 
talajtakarás (erózió és hŌ elleni védelem)

Ɇ Segítsen a tápanyagellátásban                           

Ɇ Segítsen a gyomelnyomásban

Ɇ Tartson fenn egy egészséges 
talajmikrobiológiát

Ɇ Ez a jellemzŌ vetésforgók esetében, 
(állattartás nélkül) csak takarónövénnyel, 
zöldtrágyával oldható meg

Ɇ A takarónövény jól használva nem nyŬg, 
egy csodálatos eszköz.

A vetésforgó 

optimalizálása



Talaj aggreg§tum

megkºtºtt v²z az aggreg§tumon

Talajoldat, ionokkal, 

mikroorganizmusokkal

gyºk®rszŖr

LevegŖ zs§kocska

Mikorrhiza mic®lium h²fa

AmŖba

gyºk®rszŖrºk

A növény és a talaj interakcióinak  helyszíne



A talajmŬvelés és 

nagy dózisú 

mŬtrágya nélküli 

talajok másképp 

mŬködnek

ÅAz amúgy rosszul hasznosuló foszfor és 

nitrogén mŬtrágya megakadályozza a 

növények természetes foszfor-és 

nitrogénellátását

ÅA kulcsfontosságú mikorrhiza gombákat 

összetöri a talajmŬvelés

ÅA csupasz talaj nem mŬködik, álandó élŌ, 

és lehetŌség szerint többféle növénybŌl 

álló takarás kell 



Az egymás mellett élŌ növények 

mikrobiomjai kommunikálnak 

egymással, és tápanyagot cserélnek.

Ez az oka annak, hogy a keverékek 

életerŌsebbek, egészségesebbek, 

nagyobb termésre képesek és kevesebb 

külsŌ tápanyagforrást igényelnek

Érdemes minimum 3-4 növényi családot 

használni (dr. Christine Jones után)



Ɇ A vetésforgónak megfelelŌ, jó összetételŬ 
keverék kell (pillangósok!) ƍtesztelés, 
kísérletezés nélkül nem fog menni

Ɇ Meg kell tanulni a technológiát, ami a saját 
gazdaságban mŬködhet:
Ɇ VetésidŌ
Ɇ Vetési mód
Ɇ Terminálás: 

Ɇ elfagyó keverékek+ fagyban mechanikai 
eldolgozás (tárcsa vagy késes henger)

Ɇ Glifozát, mikor mŬködik
Ɇ Tárcsával tavasszal

Ɇ Ne szántsuk le!

Annyira fontos, 

hogy meg kell 

tanulni jól csinálni!



A talajban a lebontást ugyanúgy 
mikroorganizmusok végzik, mint a 
bendŌben, meg kell Ōket etetni!

Ɇ Cukrok: gyors és lassú feltáródás:
Ɇ Cukor
Ɇ Cellulóz
Ɇ Lignin

Ɇ Nitrogén tartalmú anyagok, növényi 
fehérjék

A takarónövény 

takarmány a 

talajnak

Javítja a gyenge 

vetésforgó által ott 

hagyott 

szervesanyag 

összetételt



Ɇ Cél a vetésforgó javítása, monokultúra 
megtörése

Ɇ Igazodunk a megelŌzŌ és a takarónövényt 
követŌ kultúrához

Ɇ Nem használunk olyan kultúrát, ami 
növényvédelmi problémát jelentene a fŌ 
kultúráinknak

Ɇ A keverékek dózisának elveit be kell tartani 
(1,2-1,3 szorzóval)

Ɇ Általában ajánlott a pillangósból 50% takarást 
biztosító mennyiséget rakni

Ɇ Mi a fŌ cél? Mi a fŌ probléma? Érdemes 
tisztázni

Ɇ Érdemes utánajárni a fajtáknak, mert nagyok 
lehetnek a különbségek!

Ɇ A rendelkezésre álló technológia függvényében

A keverék 

összeállítás 

alapelvei



Ɇ Zab (80 -130)

Ɇ Olasz perje (15 -25)

Ɇ Rozs (100 kg)

Ɇ Homoki zab (30 -50)

Ɇ Mohar (20 -30)

Ɇ Cirok (6 -25)

Ɇ SzudánifŬ (25)

Ɇ Indiai köles (12-15)

Ɇ Tritikálé (80-120 )

Használt 

növényfélék 1.

FŬfélék

Szakirodalmi 

dózissal (kg)

ÅTerminálás: mohar, 
cirokfélék könnyŬ. 
Homoki Zab 
tárcsával, fagyban, a 
többi nehezebb

ÅA talajszerkezet javító 
hatás jelentŌs

ÅCsak  gyors kezdeti 
fejlŌdésŬeknek jó a 
gyomelnyomó hatása

ÅFiatalon sok cukrot és 
fehérjét tartalmaznak



Nyári vetésŬ, 2 
hónapos mohar



SzudánifŬ 

40 nap



Homoki zab

keverékben



Ɇ Borsó (tav.) (60-120)

Ɇ Borsó (Ōszi) (100-170)

Ɇ Lóbab  (80-200 kg!)

Ɇ Lencse (25-40)

Ɇ Alexandriai here (10-20)

Ɇ Perzsa here (10-15)

Ɇ Bíbor here (12-18)

Használt 

növényfélék 2.

Pillangósok

Szakirodalmi 

dózissal (kg)

Å Micheli here     
(10-15)

ÅFöld alatti here 
(10-15 kg)

ÅBükköny (50-80)
ÅBíbor bükköny 

(30-50)
Å Lednek (40 -80)
ÅCsillagfürt (100)
Å Sziki kender        

(6-20)



Használt 

növényfélék 2.

Pillangósok

ÅNitrogén kötés
ÅFagyban eldolgozhatók: tavaszi borsó, 
lóbab, lencse, alexandriai, perzsa, tavaszi 
bükköny, bíbor bükköny, lednek, csillagfürt

ÅÁttelel: Ōszi borsó, bíbor here, michelihere , 

ÅA here félék vetése augusztus végéig, 
nagyobb magvúak tovább is

ÅÓvatosan a túlzott N tartalomra érzékeny 
(cukorrépa, burgonya) kultúrák elŌtt



Lóbab 
keverékben

Lóbab gyökere



Alexandriai here

keverékben



Perzsa here



Homoki bab 
keverékben

augusztusban és 
októberben



Használt 

növényfélék 3.

Keresztesek 

szakirodalmi 

dózissal

ÅFehér mustár (10-15)

ÅBarna mustár (2-3 kg)

ÅAbesszínmustár (8-12)

ÅTakarmány repce (8-12)

ÅTakarmány retek (8-15)

Å Daikon retek (5 -8)

ÅTarlórépa (8-10)

Å Magvas gomborka (3 -5)



Használt 

növényfélék 3.

Keresztesek 

szakirodalmi 

dózissal

ÅTalajfertŌtlenítŌ hatás: ez elŌny lehet 
biofumigációskeveréknél

ÅGyors növekedés, de stresszre gyors 
generatívba fordulás és lignin képzŌdés 
(mustáron belül faj és fajta választás, a 
felsŌ réteg lekaszálása)

ÅSok cukor termelés -ez nagy elŌny

ÅNincs  mikorrhiza kapcsolatuk, ezért 
tavaszi gyors indulású kultúrák elŌtt 
komoly problémát jelenthetnek szólóban 



Etióp mustár

keverékben



Daikon retek

keverékben



Használt 

növényfélék 4.

Egyéb növényi 

családok

szakirodalmi 

dózissal

ÅFacélia(8)
ÅNapraforgó (30-40)
ÅNégermag(6-10)
ÅPohánka (40)
Å Len (30-40)

ÅSegíthetnek a vetésforgó dúsításában, a 
sokféleség fokozásában, tápanyagok 
megkötésében

ÅNapraforgó, négermag: kerülni cukorrépa, 
repce, napraforgós vetésforgó esetében

ÅFacélia: óvatosan, szklerotíniátfelszaporíthatja, 
és a vasfoltosságoterŌsítheti (burgonya)

ÅPohánka (túl gyors virágzás, gyenge hozam, 
ráadásul folyton virágzik! ƍnapraforgó elŌtt 
gond lehet)



Facélia

keverékben

Még nagyobb 
fajgazdagsággal



Egy jó keverék

csupa élet
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KOMBINĆLNI KELL A K¦L¥NB¥Zŕ FAJOKAT, HOGY MEGKAPJUK A 

NEK¦NK MEGFELELŕ TAKARčN¥V£NY KULTĐRĆT
Forr§s: Archambeaud-

Thomas


