REGESZETI KORU TEJTERMEKEK

MARADVANYAI

A BOGBUTTER Il

Foté: Herber Bisier

Dr.Kenéz Arpad
Allattenyésztési
Teljesitményvizsgdld Kift.

Bevezetés

44

Ahogy el6éz6 cikkemben is irtam, a tézegvajak féként
az irorsz&gi mocsarakbdl kertltek napvilagra, de tébb
brit leletet is ismerunk. Sokrél csak leirads alapjén van
tudomdasunk, de mindent figyelembe véve a 2020-as
évek elejére a leletek szdma meghaladta az 6tszazat.

A vajmaradvanyokat dltaldban fabol készalt edé-
nyekben, kosarakban, sokfiles ivbedényekben (met-
her), esetleg vdszonba, dllatbérbe, dllathdlyagba
csomagolva, olykor pedig csupasz témbként talaljak
meg. A 17. szdzadtdl ismeri a tudomany ezeket a
maradvanyokat. A tézegkitermelés
ndévekedése eredményezte azt, hogy a tézegvajak
szdma exponencidlisan megemelkedett az utdbbi
idékben. (Ezen a ponton érdemes megemliteni a
lGpi mumidkat is, hiszen ezek is hasonld kéralmények
kdzott konzervalddtak, és adtak lehetéséget arra, hogy
betekintést kapjunk oz adott torténeti korszakban
egykoron élt emberek hétkéznapjaiba.)

meértékének

Hogy a vajakat az egykori emberek milyen okbdl
kifolydlag ,helyezték” a mocsarakba, a tudomany
még nem tudta teljes mértékben megvdlaszolni,
hogy a bronzkorban és a

de annyi bizonyos,
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vaskorban ugyanezeken a terUleteken volt jellemzd
az isteneknek felajanlott fegyverek és aranytargyak
ritudlis eltemetése is. Nézzik meg tehdat, hogy a
kutaték milyen célokat feltételeznek a vajak |Gpos-
mocsaras terUletekre vald eltemetése kapcsan:

+ A legnagyobb a valdszintisége annak, hogy az em-
berek a nagy gonddal elddllitott vajat szerették
volna tartdsitani. Ezt a folyamatot pedig a mocsarak
savas kémhatdsi kdézege, az alacsony hémérséklet
és az oxigénmentes koérnyezet tette lehetévé. Ha
ugy vesszuk Clibborn igazolta is, hogy a foglalkozds
elérte-e a céljat, ugyanis 6 azt dllitotta, hogy
minden a szeme elé kerult vajleletet megkédstolt.
A leletek szaga sajtszerd, szaldmis, erds, avas, olykor
hagymads, de egydltaldn nem ehetetlen.

+ Az elédllitott vaj izének megvdltoztatasa.

+ Lopds elleni elrejtés.

+ Ritudlis szokasok. Isteneknek valé felajanlas. Az

dllatok termelésének elbsegitése, a nagyobb

gabonatermés, a sikeres esztend6 érdekében tett

dldozatok.



A Bristoli Egyetem kutatdi az University College of Dublin
Régészeti Kar, a Queen’s Egyetem, a Cork-i Egyetem és
az ir Nemzeti Mzeum szakembereivel kézdsen vagtak
bele egy projektbe, amely keretén belll a mazeum
gyUjteményébdl 6sszesen harminckét tézegvajleletet
vizsgdltak meg.

A kutatdécsoport dltal megvizsgdltak kdzul a legko-
rdbbra keltezett maradvdny a Westmeath megyei
Knockdrinbdl kerult elé. A kormeghatarozds szerint

Kr. e. 1745-1635-bdl szarmazik. A lelet fakéreggel

vagy
betekerték a vajat, vagy egy kéregbdl készult edényrél
lehet
eltemették a tejterméket.

egyutt latott napvildgot, amely anyaggal

sz6, amelybe egykoron betdroltdk, majd

Az egyik legrégibb, vaskori tézegvajlelet mintegy
3 1ab hossza (kb. 90 cm) és 1 1ab atmérsju (kb. 30
cm) farénkbél készult tdroldedényben volt, amely
mindenestul 77 fontot, azaz kb. 35 kg-ot nyomott. A fa
taroléedény fellletén a megmunkald eszkdz6k nyomai
is azonosithatok voltak (kés, balta és szalukapa).

A Guinness Rekordok Kényvében a vildg legidésebb
vaja a 2013-ban a Ballard mocsarbél (Tullamore)
elékerult vajtémb, amely kb. 30 cm atmérdji és
megkédzelitéleg 60 cm magas és mintegy 45 kg-ot
nyom.

A fentiek alapjan megdllapithatd, hogy a tézegvajak
készitésének szokdsa a Kr. e 3. évezredtdl a Kr. u. 17.
szdzadig terjedd id6északig egyértelmuen bizonyithaté.

A kutaték kordbban is sejtették, hogy a megtaldlt
a 20.
harmaddaban egyszerd kémiai vizsgalatokkal mar

maradvdnyok vajak, mivel szdzad elsd

igyekeztek meghatdrozni a viz- és zsirtartalmat,
valamint, hogy tartalmaznak-e mézet vagy méhviaszt.
Késébb 1970-ben gdzkromatografids vizsgdalatokkal is
igazoltak, hogy a leletek dllati eredetl zsirbdl allnak,
majd a 2000-es évek elején stabil izotdpvizsgdlatokkal
sikertlt megerdsiteni, hogy a leletek valéban a tejbél
szdrmazd zsir, azaz a vaj maradvanyai, nem pedig a
kér6dz6 dllatok testébdl szarmazd faggyd vagy éppen
sertészsir.

Az archaeogenetikai kutatdsok terjedésével és
fejlédésével a 2010-es években a tézegvajak kapcsdn

is felmerult ezen vizsgdlatok lehetésége, hiszen

ezek a vajak id8kapszulaként mUikédnek. Habdr,
ahogy Clibborn anyagéban is olvashattuk, vords
tehénszérdket taldltak a vajban, egyértelmien nem
sikertlt azonositani az alapanyagot szolgdltatd
dllatfajt. Legaldbbis 2020-ig, amikor is Mattiangelli
és csapata (2020) Gjszerli DNS-vizsgdlatokat végzett
ir tézegvajokon. Osszesen hdrom leletbdl 6 mintat
vettek. Egyes mintdkat asvanyi olajjal kezelték annak
érdekében, hogy a szomatikus sejteket kédnnyebben
feltdrhassdk. Az elképzelés sikeresnek bizonyult, dm
igy is nagyon kevés értkelhetd 6rokitéanyagot sikerult
kimutatni. Ennek tébb oka is lehet: eleve alacsony
volt a szomatikus sejtszdm az eredeti tejben; a savas
kérnyezet kdrositotta az érzékeny oérékitdanyagot,
vagy akdr az eltelt id6 alatt a természetes lebomlids
okdan is eléfordulhat ugyanez. A vizsgalatok sordn
tébb faj DNS-ét is kimutattdk. A szarvasmarha és a
kecske DNS kdrosoddsi- és hosszmintdzata nagyon
hasonlé volt, igy azok feltételezhetéen a tejet add
fajokhoz kothetdk. A kimutatott juh DNS kapcsan
pedig exogén eredetre gyanakodnak a kutatdk. Ezt
azonban nem pontositottak mit is jelent. Elképzelhetd,
hogy a kérnyezetbdl kertlt a vajba, vagy netaldn a
vajat birkabdérbe csomagolhattdk egykoron? Erre vald
utalést nem taléltam. A kutaték dvatosan fogalmaztak,
de ha a kutatdsaik helyesek, akkor a kecskékkel a
bronzkori irorszdg tertletén nem csak husként, hanem
a szarvasmarha mellett egy masik fontos tejel6 fajként
is szdmolhat a tudomany. A ktlénb6z4 laktécids ideju
tejet add dllatfajok haszndlata lehetévé tehette a
folyamatosabb és egyenletesebb éleimiszerellatast a

korabeli lakosség szdmaéara.

Az Ir Nemzeti Mizeum minden évben &sszefogdst
kezdeményez a magdnemberekkel és a tbzeg-
kitermelésért felelés Bord na Moéna céggel, hogy
minél tdébb ilyen lelet bekerlljopn a muzeumokba és
fennmaradjon az utdkornak, segitséguikkel a kutatdk
pedig pontosabb képet kaphassanak a kuldénbdzé

torténeti korok népeinek szokésairol.

A Travel Channel-en létezik egy mdusor, a Bizarr
ételek Andrew Zimmernnel, amely a vildg kulénbdzé
pontjairdl hoz ételktldnlegességeket. 2024-ben egy
1996-ban feltart, hdromezer éves, bronzkori tézegvaj
vonatkozds@ban készitettek muasort a kétszeres
Michelin csillagos séffel, Kevin Thorntonnal. A tézeg-

vajboél vettek mintat, azt ,nyersen” is megkostoltak,
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majd késébb a Dublin szivében taldlhaté Thornton's (bitter bog oak sauce) is felhaszndltak. Erdemes
étterem konyhdjan a vaijjal egy izletes sult galambot rdkeresni a videdra és megtekinteni azt: Eating
is készitettek, amelyhez szintén tézegldpbdl szGrmazd 3,000-Year-0ld Irish Butter.

régészeti korl tolgyfa fustjét és a vele izesitett szoszt

Tablé néhdny irorszagi és egy skot tézegvajleletrdl. 1. Roseberry, Kildare megye, Kr. e. 2-3 sz, 2. Shannagurraun, Galway megye, Kr. u. 11. sz, 3.
Muckanagh, Tayo megye, Kr. u. 8-9. sz,; 4-6. Flles ivéedényben (mether) betarolt majd elasott tézegvajleletek: 4. Tumgesh, Tayo megye; 5.
Armagh megye; 6. Portadown, Armagh-megye, Kr. u. 15-16- sz.; 7. Gilltown, Kildare megye, Kr. e. 1000, 8. Enniskillen, Fermanagh megye, Kr. u. 15-16.
sz, 9. Kyleakin, Skye-sziget, Bels6-Hebriddk, Skécia. Kr. u. 3-4. sz. (Ké,oek forrasa: 1-4.: Ir Nemzeti MGzeum fotéi, ucd.ie; 5. irisharchaeology.ie; 6.
forbes.com; 7. au.pinterest.com; 8. wikipedia, 9. https://www.amusingplanet.com/)

A felhaszndalt forrasok a szerzénél elérhetdk.
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