TEJET ADO ALLATFAJOK IV. e

UIVILAGI TEVEFELEK

Teljesitményvizsgalo Kft.
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Baktriin vad baktriin Dresrmaedir Guanakd Lima Wikumya Alpaka
(Comelus bactrianus) || {Comelus ferus) || (Comelus dromedarius) | | (Loma guonicoe) || [Lama glama) || (Wicugna vicugns) || (Vicugna pacos)

1. abra: A tevefélék csaladjanak fajai

Az el8z6 két cikkben az ovildgi teveféléket, a dromedart
és a baktriant vettik gércsé ald. Most azonban a pup
nélkuli, dél-amerikai fajok kdvetkeznek, amelyek sok
tekintetben mutatnak hasonlésagot plpos rokonaik-
kal, de akadnak béven eltérések is. Am mindenképpen

kdéz6s bennuk, hogy tébbes hasznositdsa fajok, és
az adott terlleten él6k szdmdara fontos hazidllatok,
nélkuluk az élet egyes k6zdsségek szdmara Iényegesen
nehezebb lenne.

Fosszilis ldbnyomok alapjan o tevefélék Eszak-
Amerikban mar éltek 50 millié évvel ezelbtt is. Késébb
ezek elterjedtek Dél-Amerikdban, és a Bering-szoros-
nal Azsia terUletére is elvandoroltak (innen Eurdpa
és Afrika terlleteire is eljutottak). Az évmilliék soran
azonban Eszak-Amerika terlletérél kihaltak. A DNS
vizsgalatok alapjan a I[dmat a vadon él6 tevefélébd,
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a guanakdébdl haziasitottdk egyszerre tébb helyen.
A legkordbbi bizonyitékok 5000-7000 évesek. F6 el-
terjedési tertlete Peru, Bolivia, Chile és Argentina
egymashoz kozel esd régidit oleli fel. Elsésorban a
magasabb hegyvidékek bokros, flves terlletein
tartjgk, akdr a 4000 méteres tengerszint feletti
magassdgokban is. Az itt egykoron élt 6éslakos



civilizaciok (chiribaya, mocha, nazca, recuay, wari,
inka) elsésorban malhas (ccara tipusa)
dllatként tekintettek ré, de fogyasztottdk hisat és

chimu,

egyes forrdsok szerint nem kizGrhatdéan a tejét is.
Szérét (gyapjéért tartott tipus a chaku), bérét és
tragydjat is hasznositottdk és hasznositjdk ma is. Ez
utébbit taquia-nak nevezik és tdpanyag-utanpotlasra
és tUzelésre is alkalmas. Ritudlis célokra is alkalmaztdk
az dllatokat, igy szakrdlis fontossaguk is kiemelendd.
Mind a pre-inka népek, mind az inka nép magas
rangld halottjai mellé gyakran agyagbdl készult
mumifikéalt
lamakat tettek (pl. El Yaral, Tambo Viejo leléhelyek),
és egyes Oslakos torzsek kuldnb6dz8 mas ritudlékhoz

Idmaszobrocskdkat vagy feldldozott,

is haszndltak, haszndljgk az dllatok husat, zsirjat
és belsd szerveit (ritudlis lakomak). Egyes forrasok
szerint az inkék azonban nem fogyasztottdk sem a
[dmdk, sem pedig az alpakdk tejét. A spanyolokkal
a lovak, &szvérek és juhok is megjelentek Dél-
Amerikdban, igy a tevefélék jelentésége csdkkent,
ami az dllatok szdménak drasztikus visszaesését
is eredményezte, dm a Dél-Amerikdban él6 lamak
szdmat igy is kb. 3,7 milliora becsulik napjainkban.
A dél-amerikai orszdgokon tdl vannak ldmdk az
Allamokban, Kanadéban, Uj-zélandon,
Ausztrélidban, Franciaorszdg, Olaszorszag tertletén is,
de tébb afrikai orszagban is (pl. Kenya).

Egyesult

A tevéknél lényegesen kisebb dllatrol beszélunk.
Feje legfeljebb 2 m magasan helyezkedik el, mar-
magassdga kb. 1,2 m. Sdlya 120-150 kg. PUpja nincs.
Feje kicsi és keskeny, fule nagy és hegyes. Szemei
nagyon kidullednek. Farka 20-25 cm hosszu. Szérzete
a ldbvégek és arcorri rész kivételével finom és tomott
gyapjaval fedett, amelynek szine vdltozatos lehet, igy
eléfordulnak fekete, barna, vérds, okkersarga és ezen
szinek fehérrel valtakozd foltos verzidi is. A szigy és
a labszér terdletein szarukeményedések taldlhatoék,
akarcsak az 6vilagi tevéknél. Talpparndja és hasitott
ajka a tevékhez hasonlo.

Parzaskor mindkét ivar egyedei igen hevesek és
agresszivan viselkednek egymadssal. A himek harapjdk,
ragjok egymadast, és jellemzé a nyakbirkdzds is. Az
embereket hajlamosak fajtarsaknak tekinteni, igy a
fent felsorolt viselkedésekbdl szarmazd veszélyekkel
is szembe kell néznitk a tenyésztéknek, gondozdknak.
Erdemes a lamak fulét és farkat figyelni, mert ezek
dligsdbdl sok minden kiolvashatd  lelkidllapotuk
kapcsan. Nagyon jellegzetes viselkedési formajuk

a koépés, amely sordn a gyomortartalom egy részét
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juttatja nagy pontossaggal ellenségére. Ha gyengé-
den és figyelmesen bdnnak vellk, baratsdgos és
kezelheté dllatok, de kénnyen csékénydssé vagy
ingerultté valhatnak. Egyes utazdk agy véleményezik
ezeket a joszagokat, hogy kimondottan az indiGnoknak
valék, mert a fehér ember nem képes olyan turelmesen
banni vellk, mint az 8slakosok.

A ldmacsapatokat egy idésebb him vezeti, amelyhez
kb. 6 kanca és azok szaporulata tartozik. Eberséguket
kihasznélva sokszor mds dllatfajokhoz is betesznek

egy-egy ugynevezett érlamat.

Az ivarérettséget kb. 3 éves korukra érik el. A parzasi

idészak normdl esetben augusztus-szeptember.
A pdrzds tébb tiz percen at és fekve térténik, ami
teljes egészében szokatlan a hasonlé testalkatd
fajokhoz képest. Vemhességi ideje 348 +/- 9 nap.
Erdemes megemliteni, hogy létezik egy olyan
vemhességi vizsgdlat is, amely azon alapul, hogy a
kanca lekdpi-e az odaengedett csédort (kdpésteszt).
Ha igen, akkor nagy valdszinlséggel vemhes a
kanca. Rendszerint egy csiké szuletik (10-11 kg),
amely akdr fél éves kordig is szophat, és csak azutdn
valasztjak el. Ellést kdvetéen a kanca maris alkalmas a
megtermékenyulésre.

Taplalkozasuk az ovilagi tevékhez nagyban hasonlé.

Alkéroédzok. Régészeti leletek elemzése kimutatta,
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hogy a ldmadkat kukoricalevéllel és kukoricaszarral
takarmanyoztdk. Ez egy teljes koérforgdst biztositott,
ugyanis a lamak tragydjat a kukoricafdldekre
hordtak Késébb ezt
néprajzi adatokkal is aldtdmasztottak. Azt is sikerult

tdpanyag-utdnpdtiasként.

bizonyitani, hogy abban az idészakban, mikor nem
tudtak kukoricaval etetni a joszagokat, legeltették
Oket. A fufélékbél a Festuca spp., Poa spp.,
Calamagrostis spp., Bromus spp. és Stipa spp. fajokat
legelik szivesen.

A ldmdk kimondottan a hivés kéralményeket ked-
velik és a tevékhez hasonléan napokig kibirjak ivas
nélkdl. A vizszikségletiket szinte teljes egészében
fedezik az dltaluk elfogyasztott lagyszard névények
viztartalma. Az egyenlitéhoéz kdzelebbi tertleteken
inkdbb magasabban érzik j6I magukat, mert a
meleget nehezen viselik. Vorés vértestjeik szintén
ovdlisok, mint az évilagi tevefajokndl, és nagyon j6 a
vérkeringésuk, az izmokat nagyon hatékonyan képe-
sek ellatni oxigénnel.

Hasuk fehérjében, vasban és B-vitaminban gazdag,
zsir- és koleszterintartalma még a baromfihasndl
is kedvezébb. Igen vdltozatos moédon fogyasztjak
évezredek 6ta, amelyhez még a spanyol hoditdk is
hozzéidomultak, a marha- és birkahds sem tudta
elfeledtetni ezt a hagyomanyt.

Ahogy a bevezetében is emlitettem, a Idmak tébbes
hasznG dllatok. Féként hasukat fogyasztottdk, a
sz6rik gyapjutermékek elddllitdsara alkalmas, nagy
teherbirGsuk pedig a nehéz terepl hegyvidéken vald
szdllitmanyozdst segitette. Ezek eltéré fontossdguak
voltak a térténelem sorén élt andoki kultdrak szdmara.
Lényegesen kevesebb sz6 esik a tejrdl, és kutatdk
egy része azt feltételezi, hogy az inkdk nem is ittdk a
[Gdmdk tejét, pedig erre egyértelmu bizonyiték nem dall
rendelkezésre. Az egyik alapelv az volt, hogy tul kevés
tejet termelnek az dllatok és emellett nagyon nehéz a
fejéstk, hiszen agresszivak és a szérzetben eldugott,
kis kapacitasa tégyekkel, révid
rendelkeznek. Naponta kb. 3-4 liternyi tejet is adhatnak,

tégybimbdkkal

1. tablazat: Néhany dllatfaj tejének beltartalmi ésszehasonlitasa (g/100 g)

Tejzsir

Szarvasmarha 37 3.4
41 88
Baktrian 5.39 Sl
4.7 4.23
Alpaka 3.68 453

Tejfehérje

de azt is 2-3 érankénti fejéssel lehet elérni (kenyai
lamafarm példa). Kutaték mds csoportja pedig
egydltaldn nem veti el annak lehetéségét, hogy az
andoki 6slakosok fogyasztottdk a ldmatejet. Taldini
olyan bejegyzéseket, ahol mar a 16. szdzadi forrésokra
hivatkoznak a lédmatej fogyasztdsa kapcséan. Habdr
az egyik kiemeli azt is, hogy éhinség idején volt ez
jellemz6, a masikndl pedig az sem bizonyithatd,
hogy 1dmarél van szé (juhokra is utalhatnak, habar
a ldmadk helyi elnevezése is a juhhoz hasonlé dllatot
jeldl). Acevedo (2007) kuldn tanulmanyban gyujtétte
Ossze a ladmatej emberi fogyasztadsdval kapcsolatos,
torténelmi forrédsokon alapuld érveket és ellenérveket.
Kivaléan csoportositja az okokat és lehetéségeket, és
nagyon gyakran csak a térténelmi idékben élt utazok
feltételezéseit.

Az ENSZ kitér arra, hogy a kevésbé elterjedt és haszndlt
tejeket (lamatej, joktej, szamdrtej) népszerUsiteni
kellene, akdar korményprogramokkal, mert ezek a
tejek j6 alternativéi a tehéntejnek féként a fejlédéd
orszdgokban, ahol a szegény réteg élelmezése
kaléndésen nagy kihivast jelent.

A ldmatej emberi fogyasztasra alkalmas, fehérjében,
kalciumban és BI2-vitaminban gazdag. Az ize
édeskés, dm a zsirtartalom a foldrajzi terdlet, az
dllat tdapldalkozdsa és kora erdsen befolydsolja ezt
a tulajdonsagot. EgyértelmUen kijelenthetd tehdat,
hogy a ldmatej nem tartozik a széles kérben elterjedt
élelmiszerek ké6zé még a ldmatartds hagyomanyos

terUletein sem.

Tejcukor Szarazanyag
4.8 127
45 14.1
51 14.23
5.93 15.61
6.00 15.05

A szamok az irodalmakban taldit értékek atlagai.
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