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AZ ORSZAGOS

/ Dr. Kenéz Arpad
(Allattenyésztési Teljesitményvizsgdlo Kft., Godollg)

TEJPROPAGANDA BIZOTTSAG
MUNKAJA A "20-AS, "30-AS EVEKBEN

A magyar tej orszagos népszerlsitése, a kulonbozd
marketingfogasok felhasznalasa a hazai tejtermékek
mindségének javitdsara és ezaltal a vasarléi kedv
fokozasara, mar 90 éve toretlen.

Az 1920-as években az Orszagos Gazdasagi Egyesulet
Tejgazdasagi Bizottsdga és az Orszagos Tejgazdasagi
Bizottsag valasztmanya mar elhatarozta, hogy orszagos
propagandat kell inditani a hazai tejfogyasztas novelésére.
Ennek ereddjeként a Magyar Kiralysag foldmivelésigyi
minisztere, Mayer Janos 1927. januar 18-an életre hivta az
Orszagos Tejpropaganda Bizottsagot, melynek feladataként
tlzték ki, hogy névekedjen a bizalom a magyar tej kapcsan
(plakatok, reklamok), a termel8ket megismertessék a tiszta
és j6 min6ségl tej elballitasanak praktikumaival (Orszagos
Magyar Tejgazdasagi Kisérleti Alloméas 12 pontja) (Béry
1929).

A bizottsag altalanos célja az volt, hogy a tejfogyasztast a
békebeli id6k szintjére hozzak fel, amikor is a napi egy fére
es6 tejfogyasztas 0,4 liter volt, mig a habory utan ez 0,21
literre csokkent (Béry 1929). Ez az érték pl. 2014-ben kb.
0,15 liter/nap volt (OTAP 2014).

A bizottsag a mikoddése alatt mlvészi plakatokat (a hires
sportold, grafikus Manno Miltiades munkai) készittetett
a tej és a sajt fogyasztasat népszerisitendd (Kurti 2015).
Ezeket minden hivatalban, kérhazakban, rendel6kben,
gyarakban, vasutallomasokon, szinhazakban kihelyezték,
de a mozgodképszinhazakban is vetitették! Tobb tizezer
példanyt nyomtak beldltk. A plakatokon tul kis formatumu
ropiratokat is osztogattak ,Fogyasszunk tobb tejet és
tejterméket!” felirattal. Ebbdl kdzel 800 ezer darab fogyott
el. Kilénb6z6 eléadasok soran kisfilmeket is vetitettek.
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Tejmajalisokat szerveztek, ahol pesti iskolasokat vittek
kirdndulasra a Budai-hegyekbe. Ugyanekkor taplalasi
kisérleteket is folytattak iskolak, napkozik és arvahazak
kdézrem(kodésével. A szuldk és a gondozdk részletes
visszajelzést kaptak az eredményekrél (Béry 1929).

A Nyirvidék 1930. junius 11-i szamaban a kovetkez6
beszamolét olvashatjuk: ,Vandra Jend a tejr6l és ennek
feldolgozasdrdl, illetve termékeirdl tartott a IV. lednyosztdlyban
tanitdst. A j6 és hamisitott tej megvizsgdldsa is anyagdt képezte
oktatdsdnak. De propaganda el6adds is volt a tejjel valé élésre,
mert ez a gyermeknek a legjobb tdpldléka, mert a tej: élet, eré
és egészség. A tejtermékek: tejfol, tejszin, aludttej, turd, savé,
sajt, ird, vaj mikénti el6dllitdsa, kedves beszéigetés formdjaban
vdlt a gyermekek tuddsdvd. A kis gazdasszony jeléltek ligyesen
tdrsalogtak az ismeretlen oktaté bdcsival, aki — dicséretére
legyen mondva — vérbeli szakember a gazdasdgtan vitelében,
mint uradalmi tanitd olyan gyakorlati jdrtassdgra tett szert,
hogy szakképzettségét maga az uradalom is igénybe veszi."
Am nem csak az Altalanos iskolakba gy(ir(izétt be a
népszer(sitési kampany. A Képzémuvészeti F8iskola 1928-
1929-es tanévében tejpropagandat kezdeményezett a
Kozponti Tejcsarnok Szovetkezettel, amelynek keretében
tizéraira olcso tejet biztositottak a hallgatésag szamara. Az
évkonyv szerint ebben az esztendében 150 adag fogyott el
(Ferenczy 1930).

A fentieken tul szakkonyv és szakacskdnyv is megjelent a
bizottsadg gondozasaban: Dr. So6s Aladar (1930): A tej az
egészséges és a beteg ember taplalkozasaban. Diaetetikai
tanulmany/az  Orszagos  Tejpropaganda  Bizottsag
felkérésére tartott eléadas nyoman; Dr. Kovacs J6zsefné
(1929, 1932): Tejes ételek kdnyve.




Tanacsadd a tejes, vajas és sajtos ételek készitéséhez;
Orszagos Tejpropaganda Bizottsag (1935): Az iskola és a
tejtaplalas (Béry 1929, http3). Ebben az id6szakban Gratz
Otté (Orszagos Magyar Tejgazdasagi Kisérleti Allomas)
mdvei is sokat segitettek a tej népszer(sitésében: A
kisgazda fej6stehene és tejgazdasaga (1921); A tej és
tejtermékek (1925); Termeljink tiszta, j6 és egészséges
tejet! (1934).
A Bizottsag hirdetett

kozlony hasabjain  a

tejtisztasagi
A korabeli
kovetkezd8képpen emlékeznek meg ezekrél (http6):

versenyeket s
orszagszerte. Zalai
«Nagyon Uldvis szokdst honositott meg az Orszdgos
Tejpropaganda Bizottsag az ellenbrzétt tehenészetekben a
tejtisztasdgi verseny elrendelésével,... versenyben egyenlé
meértékben keriil elbirdlds ald a tej nyerése és forgalomba

hozatala tisztasag szempontjabdl. Birdlat ald kerdil a tehenek
egészségi dllapota, az istdllo, jdszlak, padozat, tejkamra
szerkezete, anyaga és tisztithatésdga, hogy van-e fejéruha,
kézmosodkészlet, rendes fej6 edények, vagyis a birdlatnak
ez a része a berendezési birdlat; a mdsodik részben a tej
nyerése, vagyis az eljdrds, istdllo, tejkamra, tehenek, combok,
tégy, edények, sziir6, fej6ruhdk stb. tisztasdga van elbirdlva
és a helyzetnek megfelel6en pontozva. Tekintve, hogy a
tehenészetek tulajdonosai és vezetSi felismerve e verseny
fontossdgdt, minden lehetét elkévetnek, hogy minél nagyobb
pontszdmot érjenek el, ajdnlatos és elsérendd érdeke a
vdrosi fogyaszték6zonségnek is, hogy tejsziikségletét az ilyen
ellenbrzott tehenészetekbdl szerezze be.”

Az orszag masik felén a szarvasi kézlényben (1936.03.19, 4.
oldal) pedig ez jelent meg a tisztasagi versenyek kapcsan:

mmmmm
Az orszagos tejtisztasagi versenyen

aranyéremmel tuntették Ki
a szarvasi gazdasagi tanintézet tehenészetét

)

A lej a leglontosabb élelmiszeriink egyike,
merl olcséséga mellelt tapanyagokban igen gaz-
dag. A téplalkozashoz sziikséges tisszes lapanya-
gol a legkedvezobb arényban és konnyen emészt-
hetd alakban larlalmazza, ezérl killondsen gyer-
mekeink taplalasanal ugyszalvan nélkiilézhetet-
len. De a tej — ha lermelésénél, kezelésénél és
széllitisandl nem jarunk el kelld gonddal és
szakszeriségge] — igen érlalmas is lehet, mert
nagyon kénnyen szennyvezddik és igy belegségek
lerjesziGjévé is valhal. Egészséges liszla lej ter-
melése lehal kizegészségiigyi érdek s minl ilyen
fokozott figyelmel érdemel.

Tekintellel & kérdés fontossépéra az Orsza-
gos Tejpropaganda Bizolisag a lejellendrzd egve-
siilelek lamogaldsdval évenle lejliszlasdgi wver-
senyt rendez, hogy a tiszla és egészséges lej ler-
melését népszeriisitse. Kb6zegei minden hénapban
feliilvizsgaljak az ellendrzélt tehenészetekben a
lejkezelés tisziasdgat befolydsold tényezdkel és
ponlozédssal mindsilik. Birdljdk a tehenek egész-
ségi éllapolal, lakarményozdsdl, liszlaséghl, ez
istalld berendezésél, vilégilasat, szellGzlelését és
liszlasagal : a fej5 és lejkezeld eazkidzbk milyen-
ségél éa lisztasaghl; a lejsziirés, hdtés, larolds
és szallitas modjat. Az évente leglobb pontsza-
mot elérd lehenészeleke! arany-, eziisl- és bronz-
érem killinletéssel julalmazzdk. Az 1935. évigV.
orszégos lejtiszlaségi verseny eredményét mosl
éllapitolldk meg. A Békésmegyei Szarvasmarha-
tenyésztd Egvesiilet korzelében aranyéremmel a
szarvasi kozéploki gazdasédgi taninlézet lehené-
szelét tantellék ki, ,

Termeljiink egészséges, liszta tejel. Célunk
az, hogy leheldleg bakiériumszegény lejet termel-
jink, mert a tej kildnd lapanyaga lévén a ki-
lonféle baktériumoknak, azok benne gyorsan el-
szaporodnak és megromlésal okozzék. Els6sorban
meg kell tehét skadalyoznunk, hogy a baktériu-
mok a tejbe jussanak. Ezl meglelel5 tisztasdggal
érhetjiik el. Csak egészséges, jol takarmanyozolt
tehenekel tartsunk és a tiszlitdsukra nagy gondot
forditlsunk. A tehén — kiléndsen a fejés alatt
— kifogastalanul tiszta legyen. A fejéshez szGk-
nyilasi vagy még helyesebben szirdlappal fe-
dell, kénnyen liszlithatd fejSsajtérl alkalmazzunk
é3 a lejkezelésnél hasznall eszkizbkel kozvelle-
nitl a fejés utdn alaposan tisztitsuk meg. A fejdk
[ertézd belegségldl mentesek legyenek és keziiket
a fejés megkezdésekor szappannal j6l mossék
meg s fejés alall tiszla fejGkotényl, sapkal visel-
jenek, hogy a kézrdl, ruharol szennyezd anyag
ne jusson & tejbe. Masodszor gatat kell velniink
e lejbe julolt baktériumok elszeporodésanak, merl
még a leggondosabb fejés mellett is I6bb-keve-
sebb baktérium mindig jut a lejbe. Ezért igen
fonlos, a tejel kizvelleniil a fejés uldn lehelSleg
10 C fok ala lehiljik és .azuldn felhasznalasig
hideg helyen tartsuk, mert a hideg lejben a bak-
tériumok nem tudnak elszaporodni.

Az egészséges, liszla tej lermelése nem
okoz sok nehézséget & kiadast, csak ludni kell
a teendcket és megleleld figyelmet, gondot kell
ra forditani. A lej gondos termelése és kezelése
embertdreai irdnli kitelessége a termeldnek.

Balla Istvan.
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4. kép: Vdrosy-Marsovszky Mdterem dltal készitett plakdt az
Orszdgos Tejpropaganda Bizottsdg megrendelésére (1930).

] 5. kép: Korabeli statisztika ,Az iskola és tejtaplalas” cim(
2. kép: Manno Mllltades mas:k hires p/akatjanak fekete-fehér konyvbdl (1935).
mdsolata (http5).

Az Orszagos Tejpropaganda Bizottsag iranyitdsat a
megalakulaskor kovetkezd személyek neve fémijelzi:
Mayer Janos elndk (foldmiveléstugyi miniszter), Vass
Jozsef tarselndk (népjéléti miniszter), Lickl Karoly alelnok
(féldmiveléstigyi  allamtitkar), Scholtz Kornél alelnok
(népjoléti allamtitkarok). A végrehajtd bizottsag elndke
a fent is emlitett Lickl Karoly és Tolnay Pal (miniszteri
tanacsos, a foldmiveléslgyi minisztérium tejgazdasagi
ugyosztalyanak vezetdje). Az Ugyvezetd-igazgatoi posztot
és a vele jaré feladatokat dr. Eber Erné gazdasagi tanacsos
tudhatta magaénak.

6. kép: A Tejpropaganda Bizottsag altal kiadott medal
(http7).

Zarbakkordként alljon itt egy Gratz Otté idézet 1925-bdl.

+A tejgazdasag fejl6déséhez nagyban hozzajarult, hogy a
tej és tejtermékek iranti kereslet folyvast novekszik, ami
egyrészt az igények, az altalanos j6lét, masrészt a varosi
lakossag szaporodasanak a kbvetkezménye.” (Jancs6 2015).

3. kép: Korabeli infografika ,Az iskola és tejtaplalas” cimi
konyvbdl (1935).
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