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Mit veszit a telep, ha a szérazondllo tehén szenved a melegben?

Ma mar természetesnek vesszik, hogy a fejéstehe-
neket ventilatorral és vizpermetezéssel huatjuk. A szé-
razondllé csoport azonban gyakran hattérbe szorul,
pedig a kutatdsok szerint itt dél el a kdvetkezd laktacio
tejtermelésének jelentds része. A Floridai Egyetem
kutatéi az Egyesult Allamok teljes tejtermelé dgazatdra
készitettek gazdasagi elemzést, amelynek eredményei
ma Magyarorszag szamara is rendkivul tanulsagosak.
Ez az amerikai kutatécsoport orszdgos gazdasdgi
elemzése r@mutatott arra, hogy a sz@razondllé tehe-
nek hdstressze a kovetkezo laktacié tejtermelését
akdr tobb szdz kilogrammal is csékkentheti.
A szerzék szerint a szdrazondlldé csoport hitése nem
tébbletksltség, hanem az egyik leggyorsabban meg-
téruld beruhazas a tejtermelésben.

A szdrazondlld tehén nem “pihen’. A szdrazondllas
alatt zajlik a tégy szdveteinek regenerdcidja, az Uj tej-
mirigysejtek képzdédése, a magzat intenziv fejlédése,
a kovetkezé laktacid eldkészitése. Ha ebben az
idészakban hdstressz éri az dllatot, a tégy fejlédése
romlik, ezért a tehén kevesebb tejtermeld sejtet
alakit ki. Ennek koévetkezménye, hogy a kévetkezd
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laktacidban kevesebb tej termelédik. Mekkora lehet a
veszteség? A szerzék 11 kordbbi tudomdnyos vizsgdlat
eredményeit elemezték. A kuldnb6z6 kisérletek
eredményeinek értékelése alapjan azt az eredményt
kapték, hogy a koévetkezd laktdcidban napi 12-7,5
kg tejveszteséget, atlagosan kériilbelil 5 kg/nap
tejtermelés-csokkenést eredményez. Ez pedig nem
egy-két napig tart. A tejveszteség 340 napon keresztiil
fennmaradhat. Ez 6sszesen =1700 kg tejveszteség/
tehén/laktacié azoknal az allatoknal, amelyek teljes
szdrazondllasi idejiik alatt hdstressznek voltak

kitéve.




Mikor beszélunk hostresszrol?
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A tanulmany a j6l ismert THI (Temperature Humidity + a borjak szuletési tdbmege,

Index) mutatét alkalmazta. A szerzdk szerint THI 268 + akolosztrum mindsége,

mar héstresszt jelent a szdrazondlldé tehén szadmadara. + azellés utdni megbetegedések eléforduldasa,

Ez fontos megdllapitds, mert bdr a szdrazondllé + akodvetkezd laktacidban a termékenyulési ardny,
tehén kevesebb hét termel, hormonrendszere + akoévetkezé laktacidban a vemhesulési idd,
kaldénésen érzékeny mar a mérsékelt hétermelésre is. + a koévetkezd laktacidban az immunmukddés.

A tejveszteségnél sokkal tébbrél van szd, a héstressz A szerz8k hangsulyozzdk, hogy ezeket a gazdasdagi
ugyanis nemcsak a tejtermelést csokkenti. Kordbbi veszteségeket nem is vették figyelembe, tehat szami-
kutatésok alapjén romlik: tasaik inkabb konzervativ becslésnek tekinthetdk.

Megéri hiteni a szarazondllokat?

A vdlasz egyértelmd: igen. A kutatok ventilator

+ vizpermet rendszer beruhdzdsat vizsgaltak.
Eredményuk szerint:
1. ahol mar rendelkezésre all az épllet, a beruhdzas
atlagosan 3,15-szérésen térul meg;
2. ha U] szarazondlld istallot is kell épiteni, akkor
is pozitiv a beruhdzéds megtérilése az USA
tejtermeld dllomanydnak mintegy 89%-daban.

Miért ilyen gyors a megtérulés? Mert a ventilator,
a vizpermet, az energia- és vizkoltség joval kisebb
kiadast jelent, mint amennyit a kdvetkezé laktacidban
plusz tejként visszahoz. A szerzdk szédmitdsai szerint
mar viszonylag kevés héstresszes nap esetén is pozitiv

a beruhdzds gazdasdagi eredménye.

Magyarorszégi tanulsagok

A tanulmdny ugyan amerikai adatokon alapul, de
az élettani folyamatok minden holstein tehénnél

azonosak. A 2026-o0s magyar nydr ismét megmutatta,
hogy a 35-40 °C-os nappali cstcshémérséklet,
a meleg éjszakdk, a tartdés héhulldmok mar nem
kivételes események. A szarazondllé tehenek ma mar
Magyarorszagon is jelentds héterhelésnek vannak
kitéve! Ezért egyre kevésbé elegendd kizarblag a
fejéstehenek hudtésére koncentrdlni. Mikézben a
legtébb telepen a fejéstehenek hitése folyamatos
fejlesztés alatt all, a szadrazondlld csoport sok helyen
tovabbra is csak természetes szellézésre hagyatkozik.

Pedig a koévetkezd laktacid tejtermelése éppen ebben
az idészakban alapozddik meg. A szarazondllé csoport
hévédelme ma mar a tejtermelés biztonsdganak egyik

kulcskérdése.
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8 pont a szdrazondllo tehenek nyari hiitéséhez

Gyakorlati ellenérzélista telepvezetéknek:

A szdrazondlldé tehén kdévetkezd laktacidjanak sikere
nagy részben ezen a 45-60 napon mulik. A héstressz
ebben az idészakban maradandd hatdssal lehet a
tégymirigyek fejlédésére, a tejtermelésre és a borju
életképességére. Az aldbbi ellenérzdlista segit felmérni,
hogy a telep mennyire felkészult a nyari héhulldmokra.
A pontok a tanulmdny dltal hangsudlyozott hutési
elvekre épulnek.

1. A szarazonallé6 csoport is részesiiljon aktiv
hitésben! Ne csok a fejésteheneket hitsuk!
A ventiltor és a vizpermet kombindcidja a
leghatékonyabb mébédszer a testhémérséklet
csdkkentésére.

2. A hiitést a teljes szarazondllas alatt alkalmaz-
zuk! A kutatdsok szerint a teljes szarazondllgsi
idészak hdtése nagyobb tejtermelést eredmé-
nyez, mintha csak az ellés elbtti 2-3 hétre kon-
centralunk.

3. Kovessik a THI-t, ne csak a hémérsékletet!
A héstressz kockdzatat a THI (Temperature-
Humidity Index) mutatja a legjobban. A tanulmany
THI 268 értéktdl tekinti a sz@razondlldé teheneket
h&stresszesnek.

4. Biztositsunk elegendé légmozgdst! A ventilGtorok
akkor hatékonyak, ha folyamatos Iégadramldst
biztositanak az allatok pihendteruletén és az ete-
téasztalndl is. A pangd levegd jelentdsen néveli a
héterhelést.

Osszefoglalds

A kévetkezé laktaciéo nem az ellés napjan kezdédik
- hanem a szarazonadllds els6 napjén. A szarazondlld
tehén hostressze lathatatlan veszteség'. Az dllat
ilyenkor még nem termel tejet, ezért a kdros hatdsok
gyakran rejtve maradnak. A kévetkezd laktacidban
azonban  mar

jelentés  tejtermelés-csdkkenés,

gyengébb egészségi dllapot és kedvezdtlenebb
egyik
legfontosabb Uzenete, hogy a szdrazondalld csoport

borjateljesitmény jelentkezhet. A  kutatds
hdtése nem kdéltség, hanem beruhdzds. A megfeleld
hatési technolégia a tejtermelés novelésével és
az dllatok jobb egészségi dllapotdval révid idén
beltl megtérilhet, kaldndsen azokban az években,
amikor a nydri héhullémok tartésan megterhelik az
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5. A viz mindig legyen kénnyen elérheté! H&-
stressz idején a vizfogyasztds jelentésen né.
Gondoskodjunk elegendé szdmu, nagy vizhozami
és tiszta itatordl.

6. Csokkentsiik a zstfoltsagot! A tulzsufolt pihend-
boxok és vdrakozéterek rontjgk a hdleaddst,
novelik az dllatok kézotti héterhelést és csdkkentik
a pihenési idét.

7. Biztositsunk megfelelé arnyékolast! A kozvetlen
napsugdrzds jelentésen fokozza a héterhelést.
A kuls6 etetélton és a kultéri kifutdkban legyen
elegendd arnyék.

8. Figyeljuk az dllatok viselkedését! Korai figyel-
meztetd jelek lehetnek:

 lihegés,

« nyitott szdjjal térténd légzés,

« csoportosulds a ventildtorok alatt,
« csokkent takarmanyfelvétel,

+ hosszabb d4llas, kevesebb fekvés.

Gllomdanyt. A sz@razondllé tehenek hiitése ezért ma
mdar a modern tejtermelé gazdasagok alapveté
menedzsmentfeladata.




