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1. Nemzetkézi eredmények: egy hatékony gyoégyhatasa készitmény

A Journal of Animal Science and Biotechnology cimU
szakmai folybiratban 2025-ben kézdltek egy érdekes
cikket (Heckmann és mtsai, 2025), ami egy osztrak
fermentdlt gydgynévénykeverék (silotartésitdé  szer
és egyben takarmanyadalék) gyulladdscsoékkentéd
hatdsat mutatta be. A tanulmdany egy olyan fermentalt
névényi adalék (KE) antioxidans, gyulladéscsdkkentd
és bélfaler6sitd tulajdonsdgait vizsgdita, melyet 45
gyoégynoévénybdl nyertek egy specidlisan kidolgo-
zott fermentacios eljér&s segitségével Az erjesztéses

.....

ndlja a biologiai aktivitds fokozdsara. A fermentdécios

folyamat megérzi a gydégyndvényi Osszetevdk

hatberejét.

A gybgynodvényeket és gydogyndvénykeverékeket mar
régoéta gyogyité hatdsl készitményeknek tekintik,
amelyek mind az emberi, mind az éllati egészségre j6-
tékony hatdssal lehetnek. Ezek a természetes anyagok
bioaktiv molekulakban gazdagok, mint példdul a
flavonoidok, terpenoidok és alkaloidok, amelyek

gyulladascsokkentd, antioxidans és antimikrobidlis
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hatdsaikrdl ismertek. A gydogyndvények takarményba
vald beépitése tudomdnyosan megalapozott mod-
szert kindl az emésztérendszer egészségének javita-
séra, a szaporoddsbiologiai teljesitmény fokozasdra,
a gyulladds csokkentésére, valamint a gyarapodds
és a termelés hatékonysagdanak javitasdara. Ez a meg-
kdzelités nemcsak az dllatok jollétét javitja, hanem
csokkenti a gyoégyszerekkel és antibiotikumokkal
szembeni flilgg6séget is.

Az oxidativ stressz és a krénikus gyulladds - amelyet
gyakran mikrobidlis fertézések, nem megfelelé

takarmanyozas vagy kérnyezeti tényezék (példaul



héstressz) valtanak ki — gatolhatja a gyarapoddst és
novelheti a betegségekre vald hajlamot. Kuldndsen
a héstressz egyre nagyobb probléma a globdlis
felmelegedés miatt, mivel a megemelkedett
hémeérséklet fokozza a gyulladast és az oxidativ
kérosoddst tehenekben. Emellett a karosodott bélfal
ateresztéképessége ndhet, lehetévé téve, hogy
korokozok és toxinok a vérdaramba jussanak, ami
szisztémas gyulladast és betegséget idézhet eld

(Groschwitz és Hogan, 2009; Martini és mtsai, 2017).

A fermentalt gyégyndvénykeverék Hollensteinben készul, Ausztria
szivében (foté: Orosz, 2025)
https://www.ke-lab.com/

A bioaktiv vegyiiletek (mint a kurkumin, kapszaicin
és kvercetin) alkalmazdasa szabélyozhatja a gyulla-

dasos Gtvonalakat, csdkkentheti a citokintermelést,
er6sitheti a nydlkahdrtya véddrétegét, és eldsegitheti
a bélrendszer egészségét azdltal, hogy befolydsolja
a bélmikrobidéta &sszetételét és a baktériumflora
anyagcseretermékeit (Sureshbabu és mtsai, 2013;
Chen és mtsai, 2022). Ezek a hatdsok javitjgk a tap-
anyagfelszivodast és az immunfunkcioét, hozzéjarulva
az dllatok jobb egészségi dllapotdhoz és ellendlld
képességéhez.

Miért lehet fontos tehdt egy ilyen készitmény?

Mert a bélrendszer egészségének fenntartésa

kulcsfontossdgl a haszondllatok altaldnos jblléte és
termeldképessége szempontjabdl, mivel ez hatdssal
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van a tépanyagok felszivéddasara, az immunfunkcidkra
és a betegségekkel szembeni ellendlld képességre.
Az oxidativ stressz és a gyulladds a bél integritdsat
fenyegetd f6 tényezdk. A termék pedig tébbféleképpen
mukddhet: kifejtheti hatasat silézdsi adalékanyagként
és takarmanyadalékként vagy akar egytt is.

Ugyanakkor a természetes vegyililetek alacsony

biolégiai hasznosuldsa gyakran  korlatozza
gyogyaszati hatékonysagukat. Sok bioaktiv anyag
a bélben rosszul szivodik fel, gyorsan metabolizalodik
és kivalasztodik, igy csékkent hatékonysdgot mutat.
E probléma megoldasdra a gyégynévények
fermentdlasa egyre fontosabb technikava valik,
amely fokozza a hatéanyagok felszivodasat és
hatékonysagat (Li és mtsai, 2020). A folyamat
sordn - amelyet mikroorganizmusok tevékenysége
kisér — a komplex molekuladk egyszeriibb, jobban
hasznosulé szarmazékokkd bomlanak, ami néveli
a biologiai elérhetéséget, a vizoldékonysagot, és
Gj, aktiv metabolitok keletkezését eredményezi
(Parvez és mitsai, 2006). Egy kutatécsoport példaul
kimutatta (zhang és mtsai, 2023), hogy a fermentdcio
jelentésen noévelte a Gingko biloba levelek bioaktiv
vegyuleteinek elérhetéségét és gyulladascsdkkentd
hatasat immunterhelt csirkékben, kiemelve, hogy ezzel

fokozhatd a gyégyndvények terdpids értéke.

A fermentdcié az dllattenyésztésben is egyre elter-

jedtebb, mivel tébb elényt is kindl (Zhang és mitsai,

2023)

+ noéveli az aktiv hatdéanyagok koncentracidjat,

» fokozza az antioxidéns tulajdonségokat,

+ javitja a gydégynévény-kiegésziték altalénos haté-
konysagat (Hussain és mtsai, 2016).

Ezen tulmendéen egy friss metaanalizis is azt mutatta,
hogy a fermentdlt gydogynévénytermékek az eredeti,
nem fermentdlt készitményeknél |ényegesen jobb
eredményeket hoztak a gyarapodds, a mellhas
minésége, valamint a bél morfologidja tekintetében
brojlercsirkékben. Ez a javulds részben a bélbolyhok
magassdagdanak és a kriptak mélységének kedvezé
aranyaval magyarazhaté a patkébélben és az
éhbélben, ami névelte a tdpanyagfelszivd fellletet
(Adli és mtsai, 2024).

A malna levelei (Rubus idaeus), a citromfl (Melissa
officinalis) és a rozmaring (Salvia rosmarinus),
amelyek mind a KE &sszetevdi, ismerten képesek
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mérsékelni a sejten bellli reaktiv oxigénformak
(ROS)
kézott (Heckmann és mitsai, 2024). A kUlénbézd

termel6dését oxidativ  stresszkérdlmények
névényekbdl szdrmazd bioaktiv vegylletek gyakran

O0sszeadddd vagy szinergikus hatast mutatnak,
ezért tobb gyégyndévény kombindlasa névelheti
az antioxidansok sokféleségét, ezaltal fokozva a
kivonat teljes antioxidans kapacitasat (Sandner és

mtsai, 2020).

A KE készitménnyel folytatott tudoményos kisérletek
eredményei roéviden osszefoglalva az aldbbiak
voltak:

« Azin vitro kisérletek kimutattdk, hogy a KE jelentésen
csOkkentette a sejten bellli reaktiv oxigéngyodkok
(ROS) szintjét, tovabbd javitotta a bélgatintegritasat,
és fokozta a sejtek migracidjat stresszhelyzetben.

+ Hasonlé antioxiddns hatdsokat figyeltek meg
makrofdgokon is, ahol a KE csékkentette a reaktiv
oxigéngyokok termelését, mérsékelte a gyulladdsos
valaszt (azaz csékkentette a gyulladdsos citokinek
szintjgt, mikézben ndvelte a gyulladasgatid
interleukinok koncentrdciéjat).

+ In vivo kisérletekben a KE jelentésen csokkentette

a reaktiv oxigéngyokok szintjét ecetmuslicban
(Drosophila melanogaster), valamint javitotta az
aktivitasi értékeket és az LT50 értéket fondiféregben
(Caenorhabditis elegans) oxidativ stressz mellett.

A tehenek és a bika is elégedett az illatos, finom szildzzsal!

A KE (fermentalt gyégynévény-keverék) aktiv
dsszetevéinek azonositdsdra HPLC-MS-analizist vé-
geztek, amely kulcsfontossGgu vegylleteket muta-
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tott ki: tobbek kdzott a 4-hidroxi-benzoesavat, a szi-
napaldehidet, sziringinsavat és apigenin-O-hexozil-
O-pentozid vegyuletet. Az illékony komponensek
tovabbi azonositdsGhoz GC-MS-analizist alkalmaztak.
A f6 illékony anyagok az aldbbiak voltak: az etanol,
pentan-2-on, etil-butirat, 1-butanol, 2-heptanol,
2-nonanol, propionsav, vajsav, damaszcénon, anéthol
és dekdansav.

Annak megdllapitdsdra, hogy ezek az illéekony
vegylletek hozzdjarulnak-e a KE biolégiai aktivi-
tasahoz, Osszehasonlitottdk az illékony anyagoktol
megfosztott KE-t az illdbanyagokat tartalmazd KE-vel.
Immunsejtekben vizsgaltak a két kezelés antioxidans
hatasat (a ROS-gatlds mérésével). Az eredeti KE
15%-0s és 2%-os koncentracidban szignifikdnsan
nagyobb antioxiddns hatdst eredményezett, mint
az illékony anyagokat nem tartalmazd KE. Ez azt jelzi,
hogy ezek az illokomponensek fontos szerepet
jatszanak a gyégynévénykeverék
antioxidans aktivitasdban. Ugyanakkor az illékony

fermentalt

anyagokat nélkalézé KE is jelentésen csokkentette
az oxidativ gydkdket, ami arra utal, hogy a nem
illékony vegyiiletek és mds, még nem azonositott
komponensek is hozzajarulnak az antioxidans
hatashoz. A KE 6sszetett kémiai jellegét tekintve
valészinti, hogy a benne taldalhaté vegyiiletek k6zo6tt
szinergikus kélcsénhatdasok is fennallnak.

Az oxidativ stressz 6sszeflgg a lassu sebgydgyulassal
(Aparicio Siegmund és mtsai, 2015).Ezértmegvizsgalték,
hogy a KE képes-e elbsegiteni a sejtvandorlast és
ezzel a sebgyégyuldst. Ehhez mechanikai sérulést
idéztek el6 az dsszefuggé sejtrétegen (pipettaheggyel
megkarcolték), igy modellezve egy sebet. A sérlt
sejtréteget ezutdn KE-vel kezelték, és a sejtvandorldst
15 percenként koévették automata fénymikroszképos
(1. dbra). A
sejtvandorldsa kdzotti kUldnbség dsszehasonlitdsdhoz

képalkotdssal kalénbdzd  kezelések
kiszdmitottdk a sejtfront sebességét, vagyis azt a
mértéket, amellyel a sejtek a sebzdrédas irdnydba
haladnak. A KE kezelés hataséra a sejtfront sebesség
nétt a kezeletlen kontrollhoz képest, tehat a

~sebgyogyulds” gyorsabb volt!

Ezek az eredmények arra utalnak, hogy a KE jelentés
antioxiddns aktivitdst mutat in vitro, amit a csékkent
sejtkézi ROS termelés, a fokozott hamréteg integ-
ritds, valamint a javulé sejtvandorlasi hatékonysag
is igazol sertés eredetl sejtekben.



1. bra A sejtvandorlas vizsgalatahoz a 24 lyuka lemezeken tenyésztett sejtréteget pipettaheggyel megkarcolték (1). Ezutan a sejtekhez KE-t
adtak (2), majd fénymikroszképos képeket készitettek 15 percenként 315 percig (3)

A tanulmdny o&sszességében kimutatta, hogy a
KE jelentés antioxiddns- és gyulladascsékkenté
tulajdonsagokkal rendelkezik mind in vitro, mind
in vivo modellekben. Ezeket a hatdsokat a reaktiv
(ROS)
a gyulladasos jelatviteli

oxigénfajok szintjének  csokkentésével,
utak gdatlasaval és a

bélhdmsejtek hdmrétegének erdsitésével éri el

2. Hazai eredmények félintenziv hizlalasban

stresszhatds alatt. Osszességében az eredmények
arra utalnak, hogy a KE igéretes lehet funkciondlis
takarmanykiegészitéként a haszonallatok bélrend-
szeri egészségének javitdsdra az oxidativ stressz
és a gyulladas enyhitése révén. Tovabbi vizsgdlatok
- kuldndésen etetési kisérletek - szlkségesek az
eredmények megerdsitéséhez.

A KE-készitményt a Dorogdi Mez6 Kft. taljandorégdi
telepén vizsgaltuk, Blonde d’Aquitaine névendék
hizédlloménnyal. A tenyészet két telepén 230
anyatehén és a szaporulattal egyutt 6sszesen kb.
600 dllat van. Ez a Blonde d'Aquitaine tenyészet
Franciaorszadgbdl szérmazdé nagytestl, intenziv
hasmarhdkbdol  all.  Kiemelkedd testnagysaguak
az dllatok, a kifejlett tehén 750-850 kg dltaldban,
de itt 900 kg feletti a testsUlyuk. Gyorsan és o
takarmanyértékesité képességgel fejlédik mar borja
koratdl, nagy végsllyra térténik a hizlalgs (700-
750 kg). Gazdaségosan hizlalhaté a faggylsodds
veszélye nélkul. A gazdasdg maga termeli meg a
tdmegtakarmdnyokat és gazdasdgi abrakokat, ezzel
is biztositva a GMO mentességet. A takarmdnyadag
alapja a kukoricaszildzs, valamint a korai betakaritdsu
rozsszilazs, a tritikalészildzs, a tritikalé+borsoé szildzs és
a rozsos-bukkény szildzs. A takarmanykeveréket (TMR)

egy fuggdleges csigds mixerkocsival allitjak elé.

Mezé Kft.
Vytelle SENSE™ mukddik, ami egy USA-Gj-zélandi-

A Dorégdi taljandoroégdi  telepén
ausztral fejlesztésy, egyedi szintl adatgyujté rendszer.
Ez a specidlis mbédszer rogziti az egyedi takarmany-
felvételt és a kar@dmon bellli testsulygyarapoddst,
ezdltal segit azonositani a kiemelkedd teljesitményu
dllatokat, amelyek gazdasagilag és kérnyezetvédelmi

szempontbdl is fontos tulajdonsdgokat mutatnak.
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Az emberi kontaktus nélkil muUkédd eszkdzodk
stresszmentesen gydjtik az dllatok legfontosabb
teljesitményadatait, majd azokat

tovabbitjak feldolgozasra és mas informdaciokkal valéd

automatikusan

integralasra.

A taljandérégdi kisérlet kérL‘Jlménei (2025)
A kisérlet sorGn ez a Vytelle-rendszer gyUjtétte az
egyedi napi testsuly- és takarmdnyfelvétel adatokat.
A bikdk egyedi fulchippel kerllnek automatikusan
azonositdsra. Az etetéldda azonositja a bikat és méri
az egyedi TMR-felvételt. A testsGlymérés az itatondl
toérténik, ahol szintén a chip segitségével azonosit a
rendszer, és egy egyedi algoritmus alapjén szédmitja
a szoftver a mellsé két IGbra nehezedd saly alapjdn a
testsulyt. A Vytelle-rendszer az dllatok egyedi adatait
automatikusan gyuijti és tovdabbitja feldolgozds célja-
bdl a kdézponti szerverre. A mesterséges intelligencian
alapulé elemzések a teljesitmény adatait kénnyen
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értelmezhetd jelentésekké alakitjo, ezdltal lehetévé

téve a precizids kisérletek elvégzését és értékelését.

« A vizsgalat elsé szakasza 2025.05.02-an indult,
majd 2025.06.12-én zdrult. A 41 napos idészakban
a Vytelle-rendszer dltal rogzitett érvényes napok
szama 39, ill. 40 volt. A hizébikdk a 2-es és a 4-es
boxban kerultek elhelyezésre, boxonként 10 dllat.

+ A vizsgdlat masodik, f6 szakasza 2025.06.13-
dn indult, majd 2025.07.20-an zdrult. A 37 napos
idészakban
érvényes napok szama 27, ill. 28 volt. A hizébikdk
maradtak a 2-es és a 4-es boxban (boxonként 10
allat).

+ A 2025.06.13-4n indult mdasodik szakaszban, a

a Vytelle-rendszer dltal rogzitett

2-es boxban elhelyezett dllatok takarménydhoz
25 mil/allat Kréuter-Extrakt készitmény keriilt
napi szinten hozzdkeverésre folyadék formaja-
ban (spray).

+ A takarményadag egységesen 7,4 kg/nap/bika
kukoricaszilazst, 6,7 kg/nap/bika hizétapot és 6,7
kg/nap/bika rétiszénat tartalmazott mind a kontroll,
mint a kezelt fazisban. Az adag azonban nagyobb
mennyiségben lett etetve, ami igy ad libitumnak
tekinthetd.

» A kukoricaszildzst is a KE-készitménnyel kezelték.
Nem volt lehetéség kezeletlen kukoricaszildzs
etetésére, ezért a kontroll és a kezelt csoportok
kozotti kuldonbség mértékét ez mérsékelheti.

Az 1. és 2. fazis 6sszehasonlitdsa

Az eredmények kdzul a két fazis 6sszehasonlitasat kozoljuk most, mely eredmények az 1. tdblézatban Iathatdak.

1. tablazat A KE fermentalt gyégynévénykeverék-készitmény hatésa Blonde d’Aquitaine névendékmarhdakkal (Taljandérégd, 2025.06.13 -

2025.07.20, n=10 bika/csoport)

Napi testsalygyarapodas

Atlagos napi takarmanyfelvétel

(g/nap/bika) (kg TMR/nap/bika)
1fazis Kontroll 1430 23,5
2. fazis KE-kezelés 1550 25,1

A csoport 5Snmagdhoz térténd hasonlitdsakor a Kréuter
Extrakt (fermentdlt gyogynévénykeverék) készitmény
etetésekor az aldbbi hatésokat mutattuk ki:

» A napi testsilygyarapodas értéke 8%-kal javult a
kontroll fGzishoz képest.

+ Az dtlagos napi takarmanyfelvétel a kezelt

csoportban szignifikénsan nétt (p < 0,05):

+ 235x416kg roél 251+436kg ra. A kontroll-
csoportban is volt emelkedés (22,9 =126 —
23,6 £ 2,12 kg), de ez nem volt statisztikailag

szignifikans.

tovabbi
kisérleteket kell bedllitani az eredmények meg-

Osszességében  megdllapitottuk, hogy
erdsitésére, de az mdar most is jol Iathatd, hogy a
takarmanyadalék formadjaban adott kezelésnek
kedvezé hatasa volt a testsllygyarapodéasra néven-
dék bikakban. Az Uzemi kisérlet tehdt igazolta, hogy
a fermentdlt gyégyndvénykészitmény hatékony, és
érdemes azt a jévében gazdasdgi dllatok esetében is
alkalmazni.

Erdekes és mindenképpen vizsgdlandé szempont,
hogy milyen hatéssal lehet a fermentdlt gyégyné-
vénykészitmény silézési adalékanyagként a szildzs
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mindségére, stabilitdsdra, a szaporoddasbiolégiai
és termelési eredményekre, valamint a gyulladdasi
folyamatok gyakorisdgéra és lefolydsara (SCC,

masztitisz, metritis).

A kezelt réti széna j6 hozamu és illatos!
(Foté: Orosz, 2026, Hollenstein, Ausztria)

Telepeket keresink a termék tesztelésére akar

silézasi adalékanyagként akar takarmanyadalékként.
A termék kiprébdlasaval kapcsolatban tovabbi
informacié kérhetd Dr. Orosz Szilviatdl.

E-mail: orosz.szilvia@atkft.hu



