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AZ EXTRAHALT REPCEDARA ES A MELEGEN, NAGY NYOMASON PRESELT REPCEPOGACSA

Az olaj kinyerése altalaban két [épésben torténik: préseléssel,
majd ezt kovet8en olddszeres kinyeréssel. Az igy el&allitott
extrahalt repcedara kivalo fehérjeforras (nyersfehérje-
tartalom: kb. 370-380 g/kg sza.) a tejel6é szarvasmarha
szamara. Abban az esetben, amikor csak fizikai kezelést
alkalmazunk(préselés, sajtolas), avisszamaradé melléktermék
az Un. repcepogacsa (vagy repcepréselvény). Ebben az
esetben jelent6s maradvanyolaj-tartalommal kell szamolni.
A préselés torténhet alacsonyabb és magasabb hdéfokon
(100 °C felett). A technoldgiai lépések jelentds hatassal
vannak a végtermék tulajdonsagaira és taplaldértékére. A
préselés elétt alkalmazott vizhozzdadas segiti a héleadast
(az elparolgd viz hét von el), igy a fehérjéket roncsold
Maillard-reakcié kockazata és mértéke kisebb lesz (a tul
magas hémérséklet denaturélhatja a fehérjéket, névelve az
emészthetetlen hanyadot). Ami még ettdl is fontosabb, hogy
a képzddé vizgdz a polaris glukozinolatok egy részét eltavolitja
a rendszerbdl, tehat csokkenti a karos anyagok mennyiségét
a pogacsaban. Harmadrészt, a rostot gyakorlatilag 'megfézi’ a
forrd vizgdz, ami javitja a rost emészthetéségét (a nyersrost
emészthetésége 62%, az NDF emészthet8sége 65% Uruben,
NAIK Herceghalom, 2015). A melegen, nagy nyomassal
préselt repcepogacsa rostjainak emészthet8sége tobb
mint kétszerese a repcedara (27%), vagy napraforgddara
emészthetéségének (37%, kozepes mindség esetében),
jelentés elényhdz juttatva a melegen préselt repcepogacsaval
takarmanyozoét. Tovabbi technoldgiai Ujitds, amikor a
repcemagot a préselés el6tt roppantjdk, fgy javitva az
olajkinyerés és a feltarads hatasfokat, kovetkezésképpen a
végtermék emészthetéségét. Az egylépcsds préseléssel

szemben a korszer( kétlépcsés préseléssel hatékonyabb az
olajkinyerés (el6préselés 90 °C-on, majd végpréselés 100°C
felett 300 bar nyoméas mellett). [gy a melegen és nagy nyomés
mellett torténd préselés esetében az alapanyag legalabb
1-2 orat tartdzkodik 100 °C fok feletti hédmérsékleten,
ami meghatarozé a pogacsa emészthetésége, a zsirok
és a fehérjék bend&védettsége, valamint a végtermék
szarazanyag-tartalma szempontjabdl. A melegen préselt
repce szarazanyag-tartalma elérheti a 97%-ot!

A 'hidegen’ préselt repce (repcepogacsa) nyerszsir-
tartalma megkozelitéen 130-160 g/kg sza., mig napjainkban
a magas hémérsékleten, nagy nyomadssal préselt
repcepogacsa esetében 90-140 g/kg sza. a nyerszsir-
tartalom (NAIK, Herceghalom, 2015). Az olajtartalom jelentés
mértékben noveli a repcepogécsa taplaldértékét: atlagosan
7,9-8,1 M)/ kg sza. NEI, mig a melegen préselt RepProt Energy
energiatartalma 8,60 MJ/kg sza. NEI (a NAIK Herceghalom,
2015 mérése szerint). A melegen préselt repcepogacsa
energiatartalma tehat kdzel 8%-kal nagyobb, mint az extrahalt
szbjadaraé és tobb , mint 30%-kal meghaladja a repcedaraét.
A melegen préselt repcepogacsa amellett, hogy jelent8s
mennyiségl (részben védett) zsirt tartalmaz, kivald
fehérje- és metioninforras is egyben. A melegen préselt
repcepogacsa szarazanyagban mért fehérjetartalma kisebb,
mint az extrahalt repcedaraé (melegen préselt pogacsa: 337
g/kg sza. és repcedara: 378 g/kg sza.). Tekintettel azonban
a melegen préselt pogacsa alacsonyabb viztartalmara (3%
nedvesség mellett 97% sza.), a termék eredeti anyagaban
mérhetd fehérjetartalma hasonlé az extrahdlt repcedaraéhoz
(melegen préselt pogacsa: 327 g/kg és repcedara: 346 g/kg)!
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1.TABLAZAT OLAJIPARI ALAPANYAGOK ES MELLEKTERMEKEK ENERGIA- ES TAPLALOANYAG-TARTALMA (VARHEGYI ES VARHEGYINE, 2003)

Eredeti Energiatartalom és kémiai 6sszetétel szarazanyagban - o
Megnevezés szaraz- Nyers- > Felle‘zg:t:(::::::e“
anyag fehérje -
g/kg Mj/kg sza. g/kg sza. dg
Széjabab 898 9,84 375 138 234 207 77 0,67
Napraforgé 916 10,98 193 63 119 499 169 0,73
Repce 924 11,08 232 82 144 404 85 0,70
Extrahdlt napraforgédara, kézepes 918 6,31 399 140 253 20 187 0,73
Extrahalt repcedara 916 6,56 378 140 236 25 129 0,70
Extrahdlt sz6jadara, kézepes 889 7,96 518 240 353 18 71 0,59
Napraforgé pogacsa
héjjal 928 7,25 263 83 153 194 255 0,73
kevés héjjal 931 7,46 308 104 190 181 200 0,73
A taplaldanyag-tartalom értékeit szarazanyagra vonatkoztatva mint a légszaraz allapotra vonatkoz¢ adatok (1. tablazat)!

kozoljuk, mely értékek megkozelitéen 10%-kal nagyobbak,

A MELEGEN PRESELT REPCE, AZ EXTRAHALT REPCEDARA ES AZ EXTRAHALT SZOJADARA

0SSZEHASONLITASA

A préselt repcepogacsa kivaldan beilleszthetd a tejhasznd
tehenek napi takarmanyadagjdba. Az extrahdlt széjadara
egységnyi mennyiségének helyettesitésekor megkdzelitéen
40%-kal toébb melegen préselt repcepogacsat vagy +30%
repcedarat kell a TMR-hez adni (eredeti anyagban szamitva)
ugyanazon nyersfehérje-koncentracié eléréséhez. Az extrahalt
sz6jadarardl koztudott, hogy lizinben gazdag (2. tablazat) az
extrahalt napraforgdhoz és az extrahalt repcedardhoz képest.
Az azonban kevéssé ismert, hogy az extrahalt repcedara
fehérjéje aranyaiban tébb metionint, cisztint és treonint
tartalmaz, mint a széjadara fehérjéje.

Természetesen az aminosavak abszolit mennyisége
kisebb a repcepogacsaban, hiszen nyersfehérje-tartalma
kevesebb, mint az extrahalt sz6jadaraé. Amennyiben azonban
1 egység extrahalt szdjadarat 1,4 egység repcepogacsaval
helyettesitlnk, Ugy utdbbi esetben metioninban, cisztinben és
treoninban gazdagabb keveréket kapunk. A hazai termékrél
(ReProt Energy) pedig fontos megjegyezni, hogy 100%-
ban GMO-mentes, ami szintén fontos szempont a szdja
helyettesitésekor.

2.TABLAZAT EGYES OLAJIPARI MELLEKTERMEKEK AMINOSAV-OSSZETETELE (SCHMIDT, 2003)

Nyersfehérje g/kg tak. 460 366 346
Lizin Ny.fehérje % 6,09 3,29 5,39
Metionin Ny.fehérje % 1,39 2,24 2,00
Metionin + Cisztin Ny.fehérje % 2,90 4,04 4,54
Treonin Ny.fehérje % 3,89 3,65 4,34
Triptofan Ny.fehérje % 1,35 1,19 1,29
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A tejel6 tehén bend8jében felépitett mikrobafehérjére
vonatkoztatva a limitdld sor az aldbbi: metionin, lizin,
treonin. Az els@sorban kukoricara és szdjadarara alapozott
takarmanyozas esetében a bevitt nyersfehérje a tejtermelést
limitalé aminosavak kozul metioninban szegény, ezért ennek
pétlasa szlkséges. A kiegészités védett metioninnal vagy
védett metionint tartalmazé készitménnyel torténhet. A
metioninhiany szerepet jatszik a zsirmobilizacios betegségek
kialakuldsaban. Metioninhiany esetében a takarmanyfehérje
kisebb hatékonysaggal épul be a mikrobafehérjékbe, ezért a
szervezetben és a tejben is ndhet a karbamidkoncentracioé. A
magasabb karbamidkoncentracié lehetséges kdvetkezményei:
romlé szaporodasi teljesitmény, gyakoribbd valik a korai
embriéelhalads (Brydl és mtsai, 2006).

Mindazonaltal a tejel§ tehén esetében nem csupan a
limitadl6 aminosavak mennyisége, hanem azok egymashoz
viszonyitott aranya is nagy jelent8séggel bir. Az optimalis
lizin:metionin arany 3:1. A lizin és a metionin aranya a repce
esetében a kivanatoshoz nagyon kézeli 2,7:1, ugyanakkor a
szojaban ez az arany rendkivll tég, 4,4:1, a napraforgdban
pedig szUk, 1,5:1. A hidegen és melegen préselt repce nagyobb
metionintartalma kedvezd hatasu lehet, mivel a metionin egy
része védett a bendébeli lebomlastol. A repce és az extrahalt
repcedara nyersfehérje-tartalmanak kb. 70%-a lebomlik a
bend&ben, mig a magas h&mérsékleten, nagy nyomason
préselt repcepogacsa esetében ez az érték atlagosan 58%-nak
bizonyult (3. tabldzat), ebbdl kdvetkez8en a repcepogacsa
védett fehérjetartalma megkozelitéen 42%. ATMR védett
fehérje hanyada tehat novelheté a magas hémérsékleten,
nagy nyomason készult repcepréselvény etetésével.

A préselt repce nyersrost-tartalma megkozelitéen
kétszerese az extrahdlt szdjadara nyersrost-tartalmanak. Ez
az oka annak, hogy a nagyobb nyerszsir-tartalom ellenére,
a hidegen préselt repcepogacsa energiatartalma (NEI)
mindodssze 2%-kal haladja meg az extrahalt szdjadaraét.
A melegen préselt repcepogacsa azonban mar kozel 8%-
kal haladja meg a szdjadara energiatartalmat. Miért lehet
kisebb egy nagyobb zsirtartalmd termék energidja, mint a
szojadaraé? A nagyobb nyersrost-tartalom ugyanis csokkenti a

taplaldanyagok hozzaférhet8ségét a bélcsatornaban és ezt az
energiaszamitaskor figyelembe kell venni. Hozza kell azonban
tenni, hogy mig a széjadara rostjanak emészthetésége 77%,
addig a melegen és nagy nyomason préselt repcepogacsaé
is meg haladja a 60%-ot, a napjainkban alkalmazott korszer(
technoldgia altal. A tejeld szarvasmarha esetében pedig a
nagyobb emészthetdrost-tartalom, annak ellenére, hogy
nem strukturalis rostrol van szé, kedvezé hatasu.

A préselt repce nyerszsir-tartalma megkozelitéen
tizszerese az extrahdlt dardnak (1. és 3. tablazat). A nyerszsir
egy része védett formaban taldlhaté meg a novényi sejt
belsejében. A benddvédett zsir mennyisége azonban flugg a
repce fajtdjatdl, a feldolgozas/zsirkinyerés soran alkalmazott
kezelésektdl, h6hatasoktdl. Ezért a védett zsir mennyiségének
meghatarozasara in vivo, esetleg in situ modszerrel torténd
mérés ad egzakt eredményt. A Nyugat-magyarorszagi
Egyetem Mez6gazdasdg- és Elelmiszertudoményi Karén
(Mosonmagyarovar) egy hazai kutatécsoport vizsgalta a magas
hémérsékleten, nagy nyomdssal préselt repcepogacsa
bend8belivédettségét. Akisérletben 3 db, 520-550 kg testsulyu
holstein-friz tindval vizsgaltak in situ a fehérjék és a zsirok
bend8beli lebonthatésagat. Az eredmények a 3. tablazatban
lathatéak. A 4 kulonb6z6é minta &tlagosan 170 g/kg sza.
nyerszsir-tartalmanak védettsége 43%-nak bizonyult a magas
héfokon torténd préselés hatasara. A napraforgd-préselvény
zsirtartalma ehhez képest mindossze 20%-os védettségU.

3. TABLAZAT MELEGEN PRESELT REPCEPOGACSA ENERGIA- ES TAPLALGANYAG-TARTALMA

Eredeti

szaraz- Nyers-

fehérje

Megnevezés anyag

MFN | Nyerszsir- | Nyersrost

Energiatartalom és kémiai 6sszetétel szarazanyagban Fehérje oK

bendébeli
stabilitasa
(by-pass)

benddbeli
lebonthatésag

M_I/kg
I e B ) B

Forras: Téth, 2009; in situ mért eredmények (Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Mosonmagyarévar)

Melegen sajtolt
repcepogacsa 1.
Melegen sajtolt
repcepogacsa 2.
Melegen sajtolt
repcepogacsa 3.
Melegen sajtolt
repcepogacsa 4.

Atlag 958,0 8,13 306,5 133 187 170,9

947,8 8,39 318,0 127 189 201,2

953,2 7,98 313,8 146 199 159,1

959,3 7,99 300,9 124 177 153,5

971,5 8,15 293,4 134 184 169,8

131,5 261,4 206,9 899 0,57 42,5 37,6
129,9 2535 2039 826 0,56 43,4 44,8
125,4 252,0 194,7 86,8 0,60 39,7 42,5
120,7 2534 1953 84,0 0,59 41,3 47,3
126,9 255,1 200,2 85,8 0,58 41,7 43,0

Forras: Fébel, 2015; in situ mért eredmények juhban (NAIK, Allatteny, Tak és Husipari Kut., Herceghalom)

ReProt Energy 969 8,60 337 159 217 131

151 348 235 113 0,57 43 44
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A zsirok benddbeli védettsége azért fontos, mert a
bendbében uralkodd hémérsékleten a nem védett zsirok
kerllnek és

folyékony halmazallapotba filmszerlen

bevonjak a takarmanyrészecskék fellletét, ezaltal
csokkentik a bakteridlis fermentacid meértékét. Ennek
hatasara atalakul a bendd mikrofléraja: nd a propionsavat
termel& baktériumok mennyisége, csokken az ecetsavat
és metant termel§ baktériumok szama. A propionsav
aranyanak novekedése a bendd&folyadékban noveli a
van a tejtermelésre is. Az energiakiegészités céljabdl, de
nem korultekint8en etetett zsirok, vagy nem megfeleld
védettséglikészitmények éppen ezért csdkkentik az ecetsav
koncentracidjat a bend&folyadékban, ezért etetésuk
energiahianyt és tejzsir-csokkenést okoz. A benddvédett
zsirok az ellést kovetéen azonban javitjak a tehén
energiaellatottsagat, mérséklikaketdzis veszélyét, gyorsitjak
a méhinvollciét, rovidebb id&tartamra
a tehenek testsllycsokkenése, a testsUlycsokkenés
eredményes termékenyités
idében el6rehozhatd, igy csokken a két ellés kozott eltelt
napok szama. A takarmanyadag energiatartalma 5-10%-
kal novelhetd anélkul, hogy a strukturalis hatékonysagot
biztositd szalastakarmanyok mennyiségét csokkentenénk,
A védett zsirok megfelel6 mennyiségben és formaban
szalastakarmanyokkal novelhetd a
TMR rostkoncentracidja (csokkentve ezzel az aciddzis
kockazatat). A takarmany alapanyagok természetes
zsirtartalma  TMR

korlatozodik

mérséklddése révén az

valé etetésekor

takarmany-szarazanyagra szamitva
altalaban 2,5-3,0%-ot tesz ki, ezt egészitjuk ki maximum
5-6% sza. értékre a fogadd és a nagytejl csoportokban
védett zsir készitményekkel. Egyes szakirodalmi forrasok
szerint az idealis arany:

0,4 kg/nap/tehén az alapkomponensek természetes

zsirtartalma

+ 0,4 kg/nap/tehén préselvényekkel, vagy full fat

magvakkal bevitt zsir és

+ 0,4 kg/nap/tehén védett zsir kiegészités.
Egyes forrasok napi 1000 g/tehén, mas forrasok 1200-
1400 g/tehén adagban maximalizaljak az 6sszzsir-bevitelt.
Amennyiben nagyobb zsirtartalmud és ismert védettségl
melegen préselt repcedarat etetlink, Ugy a vasarolt védett
zsirt tartalmazd készitmények aranya csokkenthet§ az
adagban. Ezzel mérsékelhetd az adag koltsége. Ne felejtstk
el a védett zsirok aranyanak novelésével a védett fehérje
aranyat is novelni!
A nem védett telitetlen zsirsavak egy része telitédik a
benddben, elveszitvekimagaslébioldgiaiértékét. Arepcében
a legmagasabb (9%) az omega-3 zsirsavak ardnya (a
sz6jaban 8%, a napraforgdban 1%), ezért a melegen
préselt repce védett zsir tartalma kedvezdbb élettani
hatast is jelent (embrid-bedgyazddas, gyulladascsokkentd
hatas). Természetesen a gyakorlatban ezek a hatasok nem
minden esetben tapasztalhatdéak, mivel mérhetéen csak
akkor jelentkezne az eredmény, ha a préselvényt nagyobb
mennyiségben etetnénk az allomannyal.
A felsoroltak alapjan megallapithatd, hogy az extrahalt
szo6jadaranak extrahalt repcedaraval vagy melegen préselt
repcepogacsaval torténd teljes mértékl kivaltdsa nem
javasolt. Mindazonaltal, ha a széjadaranak csak egy részét
helyettesitjuk repcepréselvénnyel, és a helyettesitést
kortltekintéen végezzik el (tdbbek kozott nyersfehérje-
és aminosav alapon szédmolva), Ugy a melegen préselt
repcepogacsa szamos kedvez6 hatasa érvényesiilhet
a termelésben (védett zsir hanyad, védett fehérje
hanyad, metionin-, treoninarany,
energiatartalom). Amennyiben az extrahdlt széjadarat
telies mértékben kivaltjuk a
repcepréselvénnyel, Ugy aminosav (elsésorban lizin)

cisztin- és
megfelel6 mennyiségl

kiegészitésrdl kell gondoskodni.

A MAGAS HOMERSEKLETEN, NAGY NYOMASSAL SAJTOLT REPCEPOGACSA

ES A NAPRAFORGO-POGACSA OSSZEHASONLITASA

Az extrahalt napraforgd az extrahalt széjdhoz és az
extrahalt repcéhez képest lizinben rendkivil szegény.
A fehérje lizin aranya 3,29%, mig a szdjadara esetében
ez 6,09%, az extrahdlt repcedara esetében pedig
539% (2. tablazat). A napraforgd-préselvény telitetlen
zsirsavakban gazdag olajtartalma gyorsan atalakul a
bend&ben, védettsége kicsi (kb. 20%). A napraforgo-
préselvény és a magas hémérsékleten, nagy nyomassal
sajtolt repce olajtartalma hasonlé (napraforgd pogacsa:
18% sza., a melegen préselt repcepogacsa: 13% sza.).
A melegen sajtolt repcepogacsa azonban minddssze
12,7% nyersrostot tartalmazott a meérési eredmények
szerint, mig a napraforgd pogacsa nyersrost-tartalma
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20% sza. volt (kevés héjjall). Hozza kell tenni, hogy a
napraforgd- és hidegen préselt repcepogacsa nyersrost-
emészthetfsége egyarant
28-30%, mig a melegen és nagy nyomason préselt
repcepogacsaé 62%. Viszonyitasképpen: a szdjadara
latszélagos rostemészthetésége 77%. Osszességében
megallapithatd, hogy a melegen és nagy nyomason préselt

kedvezdtlen, mindossze

repcepogacsanak a napraforgd-préselvényhez képest
kedvez6bb az emészthetbésége (kisebb rosttartalma és
a technoldgia specialitasai miatt). Tobbek kozott erre
vezethetd vissza, hogy a repcepogacsa energiatartalma
8,6 MJ/kg sza., mig a napraforgd pogacsaé 7,46 Mj/kg sza.
hasonl¢ zsirtartalom mellett.




A REPCE ANTINUTRITIV ANYAGAI

A repcemagot (Brassica napus var. Arvensis) az elmult
évtizedekben csak ritkan etették. Ennek egyik oka jelentds
erukasav és mustarolaj-glikozid tartalma volt. A repce
mustdrolaj-glikozid tartalma alatt annak glikozinolat- és
tiocianat-tartalmat értjuk, amelyek az allatok szédmara csipés
{zhatasi anyagok és nagyobb mennyiségben mérgezd,
goitrogén (golyvaképz®) hatastak. Az erukasav pedig
‘halizt’ adhat a terméknek. A keresztesviraglakban nagy
mennyiségben el&forduld  goitrogén anyagok kozvetett
hatdsa abban all, hogy masodlagos jodhianyt okozhatnak. A
nemesitési munkaval eléallitott Canola repce (CANadian Oil
Low Acid szavakbdl képzett mozaikszd) azonban kevesebb
glikozidot tartalmaz. A 00-as hibrideknek nemcsak az extrahalt
dardja, hanem a teljes olajtartalmd magja (full fat repce)
is felhasznalhatd takarmanyozasi célokra (erukasav- és

mustarolaj-glikozid ‘'mentes’ repce). Tovabba kinemesitettek
mar 000 (tripla nullds), tannin (csersav)-szegény repcétis. Ama
koztermesztésben |évé repcefajtak és hibridek glikozinolat-
tartalma altaldban kevesebb, mint 25-30 pmol/g. Az egyes
hibridek és fajték glikozinolat-tartalméban azonban jelentés
kuldnbségek adddhatnak. Az Eurépaban elfogadott maximalis
mennyiség 00-s repce esetében 1992-6ta: 25 umol/g, amelyet
nem haladhat meg a névény glikozinolat-tartalma.

A glikozinolatok a repcepogacsaban dusulnak, az olajban
alig vannak, azaz a repcepogacsaban elérhetné a 40
pmol/g értéket. A meleg préselésnél azonban a viz tavozik a
rendszerbdl vizgbz formajaban. Ez a polaris tio-vegylleteket
részben hidrolizalja, ill. részben magaval ragadja. Ezaltal a
meleg préselés technoldgiaja csokkenti ezen karos vegyuletek
jelenlétét.

A MELEGEN PRESELT REPCE ETETHETOSEGE TEJELO SZARVASMARHA ALLOMANYOKBAN

A repcepréselvény napi adagja 1-2,5 kg/nap/tehén
mennyiségben javasolhaté a termelési szinttél fliggden.
A mért adatok ugyanis azt igazoljak, hogy a repcepréselvény
nagyobb mennyiségben (naponta és allatonként 2,5-5 kg
kozotti mennyiségben) etetve csokkenti a bendd&folyadék
ecetsav- és dsszes illézsirsav-tartalmat (Téth és Orosz, 2009,
nem publikalt adatok). Ez a napi mennyiség mar kedvezdtlen
hatassal van a nyersrost bend8beli lebomlasara, tovabba a
termelt tej mennyiségére és dsszetételére.

Megallapithatd, hogy az alacsony glikozinolat-tartalmu préselt
repcepogacsa kivdlo takarmdnya a tejelé szarvasmarhdnak.
A TMR-be beillesztése  (mint
takarmanykomponensnek) korUltekintést igényel (kulénos

torténd minden  mas
tekintettel a TMR nyersfehérje-, lizin- és zsirtartalmara), de
megfeleld alkalmazasakor koltségcsokkentd és termelésnoveld
hatasu lehet.
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