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be a RASFF-szerint. Tébb mint
elmondhatd, hogy méra mér mindenki taldlkozhatott

vagy
mikotoxinvizsgdlati jelentéssel, mely igazolja az AFMI

Igaz az a mondds, hogy az egészséges dllat hozzdjarul
a jovedelmezd mezégazdasagi vdllalkozdshoz és a
végfelhaszndldk biztonsadgos élelmiszerellatasahoz.
sordn szdmos  kihivas

Azonban a termelés

veszélyeztetheti a gazddalkodékat. A 2022-es év
extrém aszdlyos és héstresszel terhelt volt, ez pedig
komoly kihivasok elé dllitotta a tejeld tehenészeteket.
Az elézetes elbrejelzések és a mar beérkezett adatok
alapjadn sajnos a 2024-es év is kiemelt figyelmet

érdemel az aflatoxin-szennyezettség szempontjabol.

Az elImUlt években tébb cikk is készult, jelent meg az

aflatoxinnal kapcsolatban, mely annak eredetét,
szerkezetét és human hatdsmodjat taglaljo. Fontos
azonban arrdl is beszélnink, hogy az aflatoxin
kockdzatadnak relativ jelentésége a klimavdltozas
sordn megndtt, a hazai eléforduldsi gyakorisGga és
a takarmdnyaink szennyezettségi mértéke ugyanis
emelkedd tendenciat mutat.

Erdekességképpen az elsé figyelemfelhivo tdjékoztatds
2012. 01. 23-an volt Magyarorszdgon aflatoxin M1 nyers
tejben (0,072 ug/1), mig kukoricara vonatkozéan 2013.

03.19-én aflatoxin Bl (102,5 pg/kg) riasztdst jelentettek

Szabo6-Terényi Helga
Alltech Hungary Kft.

10 év taviatabdl

a tejipartol takarmanylaborbdl  érkezett
és az AFBI jelenlétét az éleimiszerlGncban.

A nyerstej AFMI-koncentrdcidja jelentds gazdasdgi
kdrokat okoz. A tejipar szigorl eldirGsokat alkalmaz
a nyerstej datvételére, igy az elszdllitott nyerstej
AFMI-tartalma nem haladhatja meg az 0,05 pg/kg
hatarértéket (50 ppt). Ha ez a hatdrérték tallépésre
kertl, a tejet meg kell semmisiteni, ami jelentés
veszteséget jelent a gazddk szédmara. Az AFMI
stabil vegyulet, amely a feldolgozds sordn nem
vdltozik, és hoékezelés hatdsdra sem bomlik le. Mivel
az AFMI a kazeinhez koétddik, a sajtkészités sordn
a sajt aflatoxintartalma megnd, és a késztermék
toxintartalma gyakran sokszorosa az eredeti termék
aflatoxin-koncentracidjanak.

AFMI-re
dllategészségugyi

Humaén egészséglgyi szempontbdl az
AFB1

vonatkozésa kisebb hangsulyt kap, igy cikkink a

fokuszdlunk, azonban az

tovébbiakban ennek jelentéségére probal ravilagitani.

Mennyibe keriilhetnek a mikotoxinok a tejtermeléknek?

—
—
46,0%-08 stomatikus sejtszdm 0,62 kg tejtermelés-
t névekedés (+244x1000/ml) csikkenés tehéndnap

-
)

e O e

tehén/nap tejhazam (csak a

l 93 forinttal csokkent az egy
tejtermeles valtozdsabol)

*Az adatok a tejelé tehenek TMR-ére vonatkozé atlagos REQ-n alapulnak. REQ atlag tejelé teheneknél = 264.
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Jelentds az dllategészségi kockdzat is!

Az aflatoxin termeléscsdkkentd és immunszupressziv
hatdsa tovabbigazdasdagikdrokat okoz. Elkulénithetink
heveny, félheveny vagy idult toxicitast. A hosszan tartd
aflatoxinbevitel — mar mérsékelt koncentrdcidéban
is — a termelés csdkkenéséhez vezet, amely
magdban foglaljo a csékkent takarmanyfelvételt és
testtémeg-gyarapodast,
romlasat, bendémiikédési zavarokat, az anyagcsere

karosoddsat, valamint immunszupressziv allapotot.

a takarmdnyértékesités

Utdbbi miatt egyéb kérnyezeti kérokozd is életteret
nyerhet. Tovabba klinikai tiinetek kézé sorolhaté még
a hasmenés, akut tégygyulladds, 1égzési zavarok,
szérhullés.

Az aflatoxin szdmos terlleten negativan befolyasolja
az anyagcserét. A legfontosabb hatésok kézé tartozik
az emésztéenzimek aktivitasdnak csékkenése, amia
taplaléanyagok hatékony lebontasat és felszivodasat
gatolja. Ezen kivUl a D-vitamin, a vas, a foszfor és a

20z

réz anyagcseréjének zavara figyelheté meg, ami a

csontfejlédésre és az immunrendszer mudkddésére is
kedvezétlen hatdssal van. Altalénosan elmondhatd,
hogy a fiatal allatok Iényegesen érzékenyebbek.

Elterjedt tévhit, hogy a kérédzék védve vannak a
mikotoxinok kdros hatdsaival szemben a bendd
semlegesitd hatdsanak kdszénhetbéen. Azonban a
nagy tejtermelést dllomdnyokban a benddétartalom
a nagyobb athaladdsi sebesség miatt nem marad
sokdig a benddben, igy a mikotoxinok érintetlendl
tovabbi
dthatolnak a bélfalon, ezdltal kdrositjdk a majat és az

dtjutnak a bélcsatorna részébe, ahol
immunsejteket. Szdmos kutatds bizonyitja ma mar
a mikotoxinok toxikus hatasat a fehérjeszintézisre,
ezdltal a sejtnévekedésre, ebbdl adéddéan pedig az
altalanos immunadllapotra és a termelékenységre
is. A fehérjeszintézis csdkkenése jelentés probléma,
hiszen ez a tejel6 tehenek tejtermelésére kdzvetlen
hatdssal van, csokkentve a tej fehérjetartalmat és
mennyiségét.

L & O

A takarmdnyfelvétel
csokkenése vagy a takarmény
elutasitisa

Csokkent tapanyag-felszivodas
és kdrosodott anyagcsere

Csokkent reprodukcids
képesség

Immunrendszer kdrositdsa

Hogyan ismerjk fel?

Kéros hatdsok a
benddmiiktdésre

Megviltozott mikrobidlis
novekedés

Ahhoz, hogy mérsékelni tudjuk a karos hatésokat,
elészor fel kell ismerni, melyek a kockdzati pontok
a penészedés és a mikotoxin-szennyezédés tekin-
tetében. Keller és mtsai. (2013) egy tanulmanyban
arrél szdmolnak be, hogy az AFB1 koncentrdcidja
magasabb volt a szilazsmintakban kitarolaskor,
mint betdrolas elétt. A |0 szildzs- és takarmdnykezelés
megakaddlyozza a tovdbbi mikotoxin-szennyezddés
kialakuldsat a tarolt takarméanyokban, és segit a TMR-t
tisztdn tartani.
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1. abra: Silokukorica dep6 tetejérél leesé penészes csomok
(Foté: Szabé-Terényi Helga)
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Azonban érdemes figyelni a mikotoxinokra jellemzé
jeleket:
+ lathatd elszinezédés, ami penészgombdkra utal
a silétérben és a kitermelt szildzsban (Aspergillus:
sérga-zold)
+ atakarmany melegedése (depdban, etetéuton)
+ lagy és heterogén szerkezetu bélsar
» csodkkent takarmanyfelvétel

+ duzzadt csank és ivelt hat

« letargia

« aszomatikus sejtszdm emelkedése

+ areproduktiv teljesitmény romlésa

+ a santasag és a tégygyulladas eléforduldsanak
gyakoriséga

Termelési koértlmények kozétt az aflatoxin mellett
mdas mikotoxinok is egyidejlleg eléfordulnak, ami
megneheziti az aflatoxin tlneteinek észrevételét,
tov@bbd multitoxikus hatdst idéznek elé. Az Alltech

2022-ben 560 mintabdl készitett analizist Kézép-
Eurépdban és atlagosan 3,8-féle mikotoxint taldlt
a beérkezett kukoricamintakban, ezen bellil pedig
61,8%-ban tébb, mint 2 mikotoxincsoport fordult elé.

2. abra: Multitoxikézis kockdzata kukoricamintakban (forrés: Alltech), a mikotoxinok szamanak megoszlasa kukoricdban, mintak szama: 560
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A tejipar, amennyiben aflatoxin M, koncentrdciot
mér az elszdllitott nyerstejben, a termeld szdmara
azonnal visszajelzést ad. Amennyiben a nyerstej AFMI
tartalma meghaladja az 0,05 pg/kg-ot (50 ppt-t),
akkor visszautasitasra kerdl és megsemmisitendd
dru lesz, jelentds veszteséget eredményezve. Ezért az
elsédleges feladat a prevenci6.

A mikotoxinokkal vald szennyezédés mértéke
csokkenthetd, de sok esetben nem teljesen
kikiszébolhets. Az dllatadllomény és a lakossag
mikotoxinterhelésének csdkkentése érdekében komp-
lex élelmiszer-biztonsdgi programokra van szikség.
A kdaros hatdsok megelézése két szempontbdl
kdzelitheté meg:
+ egyrészt fontos a mikotoxinok képzddésének
megeldzése,
+ mdasrészt szikség van a toxinnal szennyezett
takarmanyok felhaszndlasénak  kérultekintd
kezelésére is.
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Az Eurbpai Unidban végzett kutatdsok szerint o
mikotoxinok el6fordulasanak 30%-os csdkkentése
érhet6 el megfeleld tdaroladsi és feldolgozdsi
gyakorlatokkal! Mig a toxikus takarmanyok esetleges
felhaszndladsa komoly kockdzatot jelenthet az
dllatéllomany egészségére.

A mikotoxin-szennyezédés csaknem 90%-a
betakaritas el6tt alakul ki a névényekben, ami
aldhGzza a szakszerli névénytermesztési techno-
légia jelentéségét a mikotoxinok kockazatanak
csékkentésében. Hatékony védekezési mod lehet:

« a megfeleld fajta kivalasztasa,

« avetédmag kezelése,

+ a talajmiivelés médja (a tarléelmunkalés, ami
fenntarthatja vagy csokkentheti a koévetkezd
kukoricadllomany aflatoxin-terheltségét).

» a rovarok elleni védekezés, mivel az Aspergillus
elsésorban a sérult szemeket tdmadja meg a csé
végén! A legfontosabb kartevék a
- gyapottok-bagolylepke - Helicoverpa armigera,
« kukoricamoly - Ostrinia nubilalis).



« a gombadlé szerek alkalmazésa. Ehhez
szikséges a megfelelé muUszaki technolbgia
megvdasdrldsa — pl. hidaspermetezé.

A betakaritds sordn megfelelé tartositészer
haszndlata esetén csodkkentheté a penészgombdk
élettere, ezdltal azok szaporoddsa. Sok esetben a
telepre érkezd termények egy része vasdrolt, igy a
prevencioérdl nincs informacionk. Ez esetben javasolt
a takarmdnyalapanyagok  gyorsteszttel
vizsgdlata. Bar a korldtozott szdmua mikotoxin,
egyszerlUbb analitikai moédszerekkel torténd értékelése

torténd

nem adja meg a teljes képet egy allat mikotoxinokkal
vald terhelésére, ezek a gyors tesztmddszerek mégis
értékes eszkdzként szolgdlnak a mikotoxin-terheltség
tesztelésére. Sok ilyen gyors tesztkészletet validaltak,
és a validaldsi eredmények egy része tudomanyos
foly6iratokban is megjelent (ami mértékado!).
A legjobb mikotoxinkezelési program dltaldban a
helyszini gyors tesztelés és a laboratériumi alapd
analizis kombindciéjdra épul. Azonban minden
esetben javasolt a gyorsteszteket a gyarté daltal
meghatdrozott takarmdanyalapanyagokon haszndini
(TMR esetében ezek a tesztek nem validdltak).

3. abra: Multimikotoxin-értékelési térkép a kérédzék TMR-jérdl az elmilt 6 hénapban beérkezett minték alapjan (forrés: Alltech)

ulti-mycotoxin assessment [Alltech REQ) map of total mixed rations (TMR) for ruminants analyzed over the past &
onths.

A mikotoxinok elleni védekezés egy mdsik lehetésége
a mikotoxink6té alkalmazdsa. A mikotoxin kockd-
zatdnak csékkentéséhez elészér meg kell hatarozni
kivélasztdsa és az alkalmazott mennyiség megha-
tarozésa fugg

« gz dllat életkoratol,

« az aktudlis termelési stadiumatél (nagytejd,

sz@razondllé stb.), és
» aszennyezettség szintjétol.

Az oflatoxin poléros vegyulet, igy annak megkétésére
a kdézhiedelem szerint elsésorban az agyagdsvanyok
alkalmasak. Toébb évtizedes kutatds alapjdn az
eredmények azt mutatjdk, hogy az élesztésejtfal
kivonatok képesek hatékonyan megkétni az
aflatoxinokat az dllati takarmanyban, ezdltal segitve
a takarmdnybiztonsdg javitdsat, valamint segit
minimalizdlni az aflatoxinok d&ltal okozott negativ
hatdsokat, példéul a termeléscsodkkenést és az dllatok
immunvalaszédnak gyengulését.

Az agyagdsvdnyok kotési képessége eltérd lehet,
a bélcsatorna egyes szakaszaiban uralkodd pH
viszonyok iranti eltéré érzékenységuk miatt. Fontos
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megemliteni, hogy a takarmdény egyes taplalo-
anyagai, mint példdul a vitaminok é&s mikroelemek
is poldros
ezeket is megkédthetik, ellenben az élesztdsejtfal
kivonatokkal, amelyek széles hatdsspektrumuk és
kivalo toxinkotési képességuk ellenére sem kotik
meg ezen anyagokat. Ezen kutatdsok alapjan
szUkséges megemliteni, hogy véalasztasunk egy olyan
toxinkétére essen, amely bevizsgalt, szdmos kisérlet
alapjén bizonyitott hatékonysagu!

karaktertek, igy az agyagdasvanyok

Egy kozepes alfatoxinterheltség mellett azonban
még fontosabbd valik multitoxikus hatdas elkerulése,
ezért javasolt széles hatdsspektrumi toxinkdtd
alkalmazésa is. Mdar kis mennyiségben is hatékony a
tovébbi mikotoxinok (DON, T2, HT2 stb.) megkétésére,
csokkentve ezzel a kérédzdkre gyakorolt kdros hatdst,
amely mar kisebb, de tartdés aflatoxinterheltség
mellett jelentés termeléscsdkkenést okoz a tejtermeld
tehenészetekben (akdar 0,5 | — 2 I/nap/tehén tejcsdk-
kenés, szomatikus sejtszdm emelkedés).

Felhasznalt irodalom: Kovacs, M. (2019): Innovativ
takarmanyozas. Szerk. Babinszky, L,Halas, V., Budapest.
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