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VESZELYEZTETO GYOMOK A RETI
SZENABAN ES A LEGELOKON - 1. RESZ

A gyepalkotd névényfajok szama hazankban jellemz&en 30 és
100 kozé tehetd az Ugynevezett természetkozeli gyepekben.
Az atlagosnak tekintheté 40-50 faj mar természetvédelmi
szempontbdl is kedvezd. A talajfelszin boritésat tekintve a
pazsitfifélék dominancidja normalis, hiszen az allatok 6
takarmanyat ezek a novények szolgaltatjak, akar legel6flrdl,
akar réti szénarol beszélink. A két sziklevéllel csirazéd
novények a fajok szamat tekintve tébbségben vannak, de a
boritottsaghan 50% alatt kell maradniuk. Kozulik is féleg a
pillangdsviraglak jelenléte fontos, hiszen kivalé minéségl
takarmanyt szolgaltatnak. A boritasi érték felsd hatara
azonban 20%, hiszen veszélyeket is rejt a pillangdsok tulzott
felszaporodasa. Gyomnak ugyan nem tekintjuk 8ket - kivéve
a tovises iglicét, mely szUrds novény - de a legel6kdon nem
engedjuk tulszaporodni. A kétszikliek kdzul sok faj van jelen a
gyepekben, melyeket a gazdak tébbsége gyomnak tekint. Ez
a nézet helytelen. Sok gyepalkotd kétszik( (de nem pillangés
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novény) nem rejt veszélyt az allatok szamara, sem a legelén,
sem a szénaba kerulve. S&t, ezek altalaban bioldgiailag aktiv,
gyogyhatasu hatdanyagokat tartalmaznak, kis mennyiségben
(néhany tized szazalékban). Osszefoglaldan gydgyndvényként
emlitjuk ezeket. Takarmanyozasi szempontbdl a boritottsag
20%-aig hasznosnak tekintjuk a jelenlétiket, mert a kisérletek
szerint a legel® allatok ilyen mennyiséget fogyasztanak el
beldluk, akkor is, ha tébb van a legel&n, akkor is, ha kevesebb.
A gazdalkodas soran tehat arra kell térekedni, hogy ne
foglaljanak el 20%-nal nagyobb teruletet.

Az  allatokat  veszélyeztet§  gyepalkotdkat — nevezzik
gyomoknak, melyeket az allatok szakszer( gazdalkodas
mellett nem esznek meg. Ha éheznek és mégis lelegelik, akkor
pedig megbetegszenek az ilyen novényektdl. Igazi veszélyt
tobbnyire a szénaban és az erjesztett takarmanyokban
jelentenek. A gyepalkoté gyomnovényeket két csoportra
lehet osztani: szUrds és mérgez6 fajokra.

A legelén tobbféle probléma tapasztalhatd. Az allatok
elkerdlik a szUrés, tuskés novények kornyékét is, emiatt
nagyobb lesz a termésveszteség, mint amennyit a tdmegben
ténylegesen jelentenek ezek a névények. Az otthagyott foltok
ugyanis felmagzanak és a kovetkezd évben a folt nagyobb

30 AGYEPRENESZANSZA

lesz. Folyamatos terjedés tapasztalhatd. A kozvetlen veszély
az allatokra nézve a bért, szemeket, szajnyalkahartyat, szért/
bundat felsérté mechanikai sérulés. Ez 5nmagaban is okozhat
terméskiesést, hiszen rontja az allat kedvét, étvagyat, de még
nagyobb lesz a kiesés, ha a sebek elfertdzédnek.




Kaszalt gyepekben kevésbé szaporodnak el a szlrds
novények, féleg kétszeri kaszalas esetén (elsd és masodik
novedék). Ennek két oka van, egyrészt az ilyen gyepek
jobb vizellatottsaglak, a szUrds novények pedig a szaraz
term8helyekre jellemz8ek. Masrészt a kétszeri kaszalas
biztosan nem teszi lehetévé, hogy a nyaron viragzé szdrds
fajok magot pergessenek. A réti szénaba f6leg akkor kertlnek
szUrds novények, ha szaraz fekvésd gyep novedékét kaszaljak
le. F8leg természetvédelmi oltalom vagy Natura 2000-es EU-s
oltalom alatt allé gyepeknél gyakori az ilyen eset, mert junius
kozepe utan lehet el6szor kaszalni. Akkorra mar kifejlédnek,
virdgoznak a szUrés névények.

A réti szénaba kerllve az allatok tébbnyire nem tudjak
kivalogatni a szUros fajok szalait. A felapritott szénabdl
(TMR) pedig esély sincs erre. A megel6zésnek egyetlen
maodja van, ne készitsink szénat vagy silézott takarmanyt
olyan gyepbdl, melyben sok szirds novény él. A fertézott
gyepeket legeltetni kell és gyomszabalyozd kaszalassal,
valamint tapanyagellatéssal (nitrogén) szorftsuk ki a szUrés
novényeket. A kiritkult, er8sen fertézott gyepeket pedig
vegyszeres gyomirtassal, majd felllvetéssel lehet rendbe
tenni. A tapanyagelladtasra azonban utana is gondot kell

forditani. Kulon téma a védett gyepeké, mert ott semmilyen
termesztéstechnoldgiai

beavatkozds nem  végezhetd.

Egyedilli eszk6éz lenne a kaszalds a magpergetés
elétt, és a gyomok viragzasakor rendszeresen, hogy
megproébaljuk kimeriteni 6ket. A kaszalasok ideje és
szama azonban korlatozva van, ezért ez az eszkéz sincs
a gazdalkod6é kezében. Ez a megoldatlan probléma
hozzajarul a védett gyepek leromlasdhoz, féoleg az
aszalyos és szaraz fekvésti teruleteken.

A sok lehetséges faj kozul a leggyakrabban felszaporoddkat
emelem ki.

MEZEI IRINGO - DRDOGSZEKER (ERYNGIUM CAMPESTRE)

Levele alig van, azokon is sok tuske taldlhatd. Mar a fiatal
novényt is elkerdli minden éllat. Ernyés virdgzata van, sok
magot fejleszt. A magok érése utan a szar leszakad a térol
és a szaraz novényt kergeti a szél a gyepen, elpergetve a
sok-sok magot. Emiatt kapta az 6rdogszekér elnevezést.
Gyokere vizhajtd hatasu, népi gydgyaszatban hugyhdlyag- és
vesebantalmakrahasznalt gydgynovény. Kivald szarazsagtdlro.

TOVISES IGLICE - GILICE TOVIS (ONONIS SPINOSA)

Elsd éves kordban kissé a somkérohoz hasonlitd pillangds
novény. llyenkor még nincsenek rajta tlskék, az allatok
lelegelhetik. Késébb a szara elfasodik, szép bokor formaju
félcserje fejlédik bel8le. HosszU agtévisek ndnek rajta, melyek
miatt az allatok ekkor mar elkertlik. Viragai nagyon szépek,
lilas-rozsaszinlek. A kornyékét sem legelik le az allatok, ezért
egyre nagyobb foltok formajaban terjed a legel8kon. Gydkere
vizhajtd hatasu, népgydgyaszati szer. llldolajokat tartalmaz,
reumas bantalmakra is ajanlott.

Kozismert és elég gyakori szUrds novények még a kulonbozd
bogancs fajok, valamint az aszatok. Valamennyire jellemz8 a
j6 szarazsagt(iré képesség.
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Az el6z8 lapszdmban Gsszefoglaltam a  gyepalkotd
novénycsoportokat és a gyepben betdltott szereplket. Az
allatokat veszélyeztetd gyepalkotdkat nevezzik gyomoknak,
melyeket az allatok szakszer(l gazdalkodas mellett nem
esznek meg. Ha éheznek, és emiatt lelegelik, akkor pedig
megbetegszenek azilyen ndvényektdl. Igaziveszélyt tobbnyire
a szénaban és az erjesztett takarmanyokban jelentenek. A

gyepalkotd gyomnovényeket két csoportra lehet osztani:
szUros és mérgezd fajokra. A szlrds novények kartételével
foglalkoztunk az el6z8 cikkben, most pedig a mérgez&ket
tekintjuk at. A szaraz fekvésben elterlld gyepekben kevesebb
mérgez& novényfaj él, mint a jo vizellatottsagy, és kilonosen
a nedves, valamint a vizeny8s gyepekben.

A MERGEZO NOVENYEK KARTETELE, VESZELYEK

A szaraz és aszalyos fekvésii gyepek hasznositasa soran
a kaszalassal torténd takarmanykészités csak a csapadékos
telet kovetd kedvezd iddjarasu tavaszokon lehetséges és
akkor is csak az elsd novedékbdl. A legeltetés jellemzé
ezeken a terlleteken. A legel6 allatok pedig elkerdlik a
mérgezd novényeket. Novényi mérgezés a legelén olyankor
fordulhat el8, amikor mar nincs mit legelni és a gazda nem
hajtotta at idében az allomanyt masik legel8részre/szakaszra.
A mas vidékrdl vasarolt vagy nem anyja mellett felnétt fiatal
allatoknal is lehetséges mérgezés, mert nem ismerik az adott
terdleten él6 mérgez8 novényeket. Kisérletekkel bizonyitott,
hogy az allatok anyjuktdl tanuljak a legelési viselkedést, ezért
is annyira fontos, hogy a legel6re szllessenek és ott anyjuk
mellett ndjenek fel, legalabbis a legeltetésre alapozottan
tartott fajok/fajtak.
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A szaraz legelékon féleg a farkas kutyatej (Euphorbia
cyparissias) jelentés mértékd elterjedésére szamithatunk.
Nagyon kitartd, gyorsan terjed® novény, éveld. Gyoktorzsébdl

tarackszer( oldalgyokereket fejleszt, melyek foldfeletti
szérakat hajtanak. Erdekes latvanyt nydjt bogernyd virdgzata,
mert jelentéktelen virdgai halvanyzoldek, sargasak és az
alattuk fejl6dd gallérkalevelek is ilyen szinlek. Elviragzas
utdn ezek - féleg szarazsagban - vorosre szinezédnek. A
mérgez$ tejnedv fehér, ragacsos. A magvakat a hangyak
terjesztik. Szénaba vagy erjesztett takarmanyba kertlve
kulonosen veszélyes, mérgezd hatasa nem csokken. Sulyos
nyalkahartya-gyulladast okoz. Gorcsok, felfivédas, véres
vizelet Uritése mellett el is hullhatnak az allatok.




Jelzést ad, hogy a tej pirosas szinl lesz és csipds z4. Emlitést
érdemel a kozonséges bordka (Juniperus communis) is,
mert egyes vidékek (homokbuckak, hegyvidékek) legel6in
felszaporodik; vannak védett borékas terileteink is (Barcs,
Kiskunsag). Kétlaki, 6rokzold cserje, melyet az allatok erds
szaga és ize miatt altaldban elkerdlnek. A kecskék és a
lovak azonban tavasszal lelegelhetik a fiatal hajtasrészeit,
esetenként a tobozbogydkat is. Utdébbinak nagy a
hatdanyagtartalma, ezért kuldnosen veszélyes. A mérgezés
tUnetei a nyalzas, nehezitett Iégzés, hasmenés, gorcsok, végl
bénulas. Kordltekintéen alkalmazva flszerndévényként is
ismert (husflszer), a gin és a borovicska izesitésében is nagy
szerepe van. Gyogynovényként ismerjuk a cickafark és az
orbancfl névényeket, melyeket legelnek az allatok. Azonban
nagyobb mennyiség elfogyasztasa a fényérzékenyitd hatas
miatt bérgyulladasokhoz vezethet. Szerencsére a legeld
joszag nem szokott kilészamra legelni ezekbél a névényekbdl.

A nedves és vizeny6s kaszal6k a hasznositas mddja miatt
lényegesen tobb veszélyt rejtenek. A lekaszalt, tartdsitott
(kUlondsen a szecskazott) noévényeket mar nem képes
kivalogatni az allat. Tovabbi veszély, hogy a nedves term&hely
sok faj felszaporodasanak kedvez, vannak kozottik gyorsan
016, kulondsen veszélyes fajok is. Az egyik legerésebb méreg
a fehér zaszpa (Veratrum album) altal termelt alkaloid.

Fehér zdszpa hegyi réten
Bénulds miatt 1 napon belll elpusztulnak az allatok.
Szerencsére Magyarorszagon korlatozott az eléfordulasa, a
Tiszantllon nem él ez a faj. Gyakoriak a zsurléfélék, a fekete
nadalytd és a boglarkak. Utdbbiak a takarmanytartositas
soran veszitenek mérgez8 hatasukbdl, mert a f6 hatdanyag
atalakul. A réti boglarkatol az tde rétek sargallanak tavasszal,
majus elejétél, a kiszd boglarka pedig a nedvesebb
termd&helyeken gyakori. A zsurléfélék kozal a mezei zsurld
(Equisetum arvense) a savanyU talaju réteken és a szantokon
is gyakori. Kevésbé veszélyes, mint a mocsari zsurld
(Equisetum palustre), mely inkabb l&dp- és mocsarréteken,
valamint arkokban, arokpartokon szaporodik el. Tarackos
novények, gyorsan terjednek. A mezei zsurld B-vitamin hianyt
okoz, nagymérték( lesovanyodast eredményezve. A tej kékes
szin( lesz és kissé csip8s iz(. A mocsari zsurld alkaloidokat
tartalmaz és bénulds kovetkeztében elhullast okoz. Nincs

kulon meddd szara, mint a mezei zsurldnak, errél meg lehet
kulonbdztetni a 2 fajt.

A nedves rétek és az arokpartok jellegzetes mérgezd
novénye a fekete nadalytd (Symphytum officinale). Magas
talajvizd szantékon is megjelenhet. Ibolyaszin( viragai
majustoél szeptemberig nyilnak. Nagy termetd éveld novény.
F6 hatéanyagai alkaloidok, melyek majgyulladast okoznak. A
human gydgyaszatkendécsokformajaban -kizarélagkulséleges
hasznalat! - alkalmazza hamositéként és sebgydgyitasra.
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Fekete naddlyt6

A lucerna, véroshere kiritkuldsaval megjelennek ezekben
a kultdrakban a gyomok, koztik mérgezék is. Ennek
elkertlése, megel&zése érdekében ajanljuk a pazsitfUvekkel
felllvetést.  Ennek
elmulasztédsa esetén szamolni kell olyan veszélyes fajok

(olaszperjével, angolperjével) vald
megjelenésével, mint a vetési (nyari) hérics (Adonis aestivalis)
és a szarkalab fajok (mezei - Consolida regalis és keleti -
Consolida orientalis). A nyari hérics szivglikozidokat tartalmaz,
de szaponin-tartalma miatt emésztécsatorna gyulladast
is okoz, veszélyes novény. A meszes talajon érzi j6l magat.
A szarkaldbok mindenféle termd&helyen elszaporodhatnak.
F6 hatdanyagaik alkaloidok, ezért idegrendszeri tlUneteket
okoznak. Jellemz6 kezdeti tiinet az allatok erds szomjusaga.

Mezei szarkaldb

A kaszaldkon Ugy lehet elkerdlni a névényi mérgezést, ha
a nagyobb foltokat elére eltdvolitjuk és utdna végezzik el
a takarmanykészitést. Legbiztosabb mddszer a mérgezé
novények elterjedésének megel6zése, amely szakszer(
gazdalkodassal érhetd el (tdpanyag- és vizgazdalkodas,
legeltetési mddszer, kaszalds id6pontja, stb.). Vizparton,
toltéseken, arokpartokon mindig fokozott gonddal készitstink
takarmanyt!
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