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A kolosztrum az az elsé tej, ami egy normdl
szdrazondllds sordn végbement invollciot kdvetéen
a tejtermelé mirigyekben termelddik, vagy az
els8borjas Uszdnek az elsd teje, ami nélkuldzhetetlen
az  UjszUlétt  borja szdmara. A kolosztrum
nélkulézhetetlen taplaldéanyagokat biztosit a borju
anyagcseréjéhez és stimuldljia az emésztérend-
szerét. A kolosztrum ugyanakkor a passziv immunitds
forrdsa, ami nélkulézhetetlen ahhoz, hogy a borju
egészséges maradjon. A kolosztrum itatds mindsége,
mennyisége és idézitése mind egyardnt fontos
szempontok, amelyek hatdssal vannak a borjak
megbetegedésére és elhulldsara. A valédi koloszt-
rum dupla annyi szérazanyagot, hdromszor annyi
dsvanyi anyagot és 6tszér annyi fehérjét tartalmaz,
mint a teljes tej. Az Ig felszivddds hatékonysdga
a szuletés utdn 6 6ra elteltével csokken, és 24 6ra
elteltével minimdlis szintet ér el a bélzaréddsként
ismert jelenség kovetkeztében. A kolosztrum a
borjatakarmdényozéas egyik legkritikusabb pontja,
mivel alapvetd téapldldanyagokat
borji anyagcseréjéhez, az emésztés serkentéséhez.
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A kolosztrum a passziv  immunitds forrdsa,
elengedhetetlen a borja egészségének megdr-
zéséhez. Az 6sszedllitdsndl Esmail S. H. Dairy Global-
ban megjelent cikke alapjdn vettuk sorra a tényezéket,
azt kiegészitve. Toébb helyen vettink &t részeket
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Feeding the newborn dairy calf (Penstate Extension)
anyagagdnak réviditett valtozatabol.

A legfontosabb kolosztrum antitestek az immunglo-
bulin G (IgG), immunglobulin A (IgA), és azimmunglo-
bulin M (IgM). I1gG alkotja a tej immunglobulin
tartalmdnak 80-85%-at, és ez biztosit széles védelmet
a szisztémdads fertézések és betegségek széles skaldja
ellen. IgA teszi ki az immunglobulinok 8-10%-at, az IgM
pedig a 5-12%-at. Kutatdsi eredmények bizonyitjak,
hogy azlgGfelzésiideje 21 nap, azlgM-é 4 nap, azlgA-é
2 nap. Az IgG nem csak a legnagyobb mennyiséget
kitevd, de a legtovabb megtaldlhaté immunglobulin
a vérdramban.

A kolosztrum mindségét két tényezé hatdarozza
meg: az immunglobulin koncentraciéja (kuléndsen
IgG) és a baktériumok jelenléte. Az IgG-t illetéen
a j6 minéségl kolosztrum 50 g IgG-t tartalmaz
literenként (g/L). A menedzsmentnek nem sok
rdhatdsa IgG koncentracibjara, de
kénnyen mérhetd, és az etetési gyakorlat kénnyen
megvaldsithaté. Mdasfelél a megfelel6 menedzsment

van az

alacsony baktériumtartalmd, kivald  mindségy,
tiszta kolosztrumot tud biztositani. A kolosztrum 1gG
koncentracidja tag hatarok kdzoétt valtozhat kilénb6z6
tényezéktdl fuggden, agymint azok a betegségek,
amelyeken atesett az dllat, valamint a kitettségek:

a termelddoétt  kolosztrum mennyisége, évszak,



szdrazondllas tapléanyag-elldtésa és a fajta. Az IgG
mennyisége a kolosztrumban kénnyen vdéltozhat
20-100 g/I-es értékek koézobtt, ami azt jelentheti,
hogy mennyisége a passziv immunités sordn vagy

megfeleld vagy nem megfelelé immunitdst biztosit.

VegyUk sorra azokat a tényezdket,

befolydsoljak a kolosztrum hasznosulésat.

amelyek

A tehén kora

Ez a kérokozéknak vald kitettséggel kapcsolatos. A
legtdbb 2 éves tehén kevesebb kérokozdval szemben
termel antitestet, mint az ennél idésebb tehenek. A
harmadik vagy ennél tébb laktéciés tehenek dltaldban
tébb immunglobulin (Ig) tartalmu tejet, kolosztrumot
termelnek, mint a fiatalabb tehenek. Az idésebb tehén
fogja a legjobb mindségl kolosztrumot termelni, és
az az els8borjas Uszd fogja a leggyengébb mindségu
kolosztrumot termelni, amelyet mds helyen neveltek,
s csak az elékészitdé idészak elétt par nappal hoztak
a telepre. A kolosztrum Ig koncentrécidja nagyobb
a harmadik vagy anndl tébb laktacidés teheneknél
(Pritchet és mtsai, 1991). Sok telep szdméara ez jelenti
a limitdlé faktort, hogy a bikaborjaknak is jusson

A tehén képessége, hogy antitestet termeljen

minéségi kolosztrum. Ahol lehetséges, ott tdrolt
kolosztrumot kell adni az alacsonyabb tejtermelési
idésebb tehenektdl azoknak a borjoknak, amelyek 2
és 3 éves tehenektdl szllettek, annak érdekében, hogy
megfeleld6 mennyiségl kolosztrélis Ig-hez jussanak
hozzd.

1. tablazat A kolosztrum antitesttartalma az ellés szamtél figgden:

Elsé 5,9
Mésodik 6,3
Harmadik 8,2
Negyedik és késébbi 75

Journal of Dairy Science, 64:1727-1730,

A borjakkal itatott kolosztrumnak olyan tehenektdl
kell szdrmaznia, amelyek mar tébb hoénapja a
tehenészetben vannak, és ezért lehetdéséguk volt
arra, hogy a tehenészetben jelenlévd koérokozodkkal
érintkezzenek és termeljenek ezekkel szemben
ellenanyagot. A tehenek azok ellen a patogének ellen
termelnek tébb ellenanyagot, amelyekkel szemben
nagyobb a kitettséguk. Azok a tehenek, amelyek
tébb patogénnek vannak kitéve, tébb ellenanyagot
termelnek, mint azok, amelyek kevesebbel taldlkoztak
addigi életik sordn. Ez a magyardzata annak, hogy
az oregebb tehenek kolosztruma tébb, és tébbféle

ellenanyagot tartalmaz.

A szarazonallasi idoszak hossza

3-4 hetes szdrazondlldsi idészakra van szUkség ahhoz,
hogy a vérbdl szdrmazd antitestek koncentralédjanak
a kolosztrumban. A folyamatos fejés (szarazonallési

idészak nélkul) csékkenti a kolosztrum mennyiségét
és az antitest koncentraciot. Kell6 odafigyeléssel ez
elkertlhetd.

Elsd fejési mennyiség

Azok a tehenek, amelyek nagy mennyiségu koloszt-
rumot termelnek (tébb, mint 8 kg), gyakran kisebb
antitest koncentrdciéval biré kolosztrumot termelnek
a higulés miatt. A masodik vagy késébbi kolosztrum
fejés szignifikdnsan kevesebb Ig koncentréciéval

rendelkezik, mint az elsé kifejés alkalmdaval nyert
kolosztrum. A borjak kolosztrummal térténd itatésa
vagy a kolosztrum tdaroldsa késébbi felhaszndldsra az
elsé fejésbdl kell, hogy legyen. Lehetéleg az ellés utani
8 oran beluli fejésbdl szdrmazzon.
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2. tablazat A kolosztrum és a tranziciés tej szokdsos ésszetétele

Fejések szadma

Szilard anyag (%) 23,9 17,9
Fehérje (%) 14,0 8,4
IgG (mg/ml) 32,0 25,0
Zsir (%) 6,7 5,4
Laktoz (%) 2,7 3,9
Asvényi anyag (%) 11 10

A vitamin (ug/dl) 295,0 190,0

14,1 12,9
5,1 31
15,0 0,6
8ig 4,0
4,4 5,0
0,8 0,7
113,0 34,0

Journal of Dairy Science, 61:1033-1060.

A tehén fejése ellés eldtt

Az vértolulds és a diszkomfort enyhitése érdekében
végzett ellés elbtti fejés nagymértékben csdékkenti az
ellés utan termelt kolosztrum antitest koncentraciojat.
igy a borjak kevesebb antitesthez jutnak az életuk elsé
24 6rgjaban. Példaul az ellés utani szekrécidban az Ig
koncentrécidja az ellést kdvetd elsé 24 6raban csak 1,6
glliter lehet a kérulbelul 68 g/liter helyett. Ennélfogva
az ellés elétt intenziven eléfejt tehenek ellés utani teje
csokkent értékd a borjak szdmdra, mint az azonos
mennyiségU normal kolosztrum.

Takarmanyozas

Akolosztrum dsszetétele és mindsége — egyéb tényezék
mellett — elsésorban a tehén takarmdanyozasatdl fugg.
Az anyadllat jobb fehérje és metabolizalhatd energia
statusza javitja a borjak Ig hasznosulasat, akér a jobb
bélbdltérténd felszivodas révén a szuletésuk utan, vagy
azdltal, hogy a borjak fizikai kondiciéja javul. Ha ezek a
taplaléanyagok nem biztositottak a takarmdanyozassal,

az csokkenti a kolosztrum szintézisét és befolydasolja
annak minéségét. Tovabbd a nagy tejtermelésu
tehenek anyagcseréje intenzivvé valik mas dllatokhoz
képest, igy a nem megfeleld taplaldbanyag-ellatds
emésztési diszfunkciét okoz, ami anyagforgalmi
betegségekhez vezet, mely befolyasolja a kolosztrum
Osszetételét és az dllat teljesitményét.

I 16 ﬁ ALLATEGESZSEG ES TAKARMANYOZAS
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KORNYEZETI TENYEZOK
A héstressznek kitett tehenek tejének a fehérje-, zsir-
mint a

és laktéztartalma alacsonyabb lehet,

héstressznek nem  kitett teheneké. Azonban a
héstressz korulmények kozott elddllitott kolosztrum
Ig-koncentréciéja nem kisebb, mint amennyire
minimdlisan szikség van az Gjszulétt borjok passziv
immunitdsdnak eléréséhez. A hidegstressz viszont
negativ hatassal van a bél abszorpcios funkcidjara, és
igy az 1 °C-on tartott hipotermids borjak szérumdaban
a kolosztralis Ig 6sszes osztdlydnak koncentracidjara.
Ezért fontos, hogy a borjakat minden lehetséges
eszkdzzel megvédjik a hidegtél, amikor nagyobb im-

munitdsi szintet és jobb teljesitményt akarunk elérni.

EVSZAK ES FAJTA
A nagyobb stresszel és a tdmegtakarmdny miné-
ségével van 6sszeflggésben. Az extrém hédmérséklet
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problémat okoz. A hideg és elhtzoédd tél, valamint
a nydri héség kapcsolatba hozhatdé a gyengébb
min&ségu kolosztrummal (Heinrichs A.J. és Jones C'F,,
2003).

A Jersey adja taldn a legnagyobb antitest
koncentrécidju kolosztrumot, a holstein a legkisebbet,

a tébbi fajta valahol a kettd kdzétt van.

OLTAS

Egy j6 oltasi program javithatja a kolosztrum
mindségét. A vakcindk elésegitik a fokozott anyai
antitesttermelést, és igy fokozzdk a borjd passziv
immunizaldsat. A szdrazondllds alatt koronavirus,
Clostridium és Escherihia coli ellen kell oltani.

A tégygyulladds kezelésének sikertelensége gyakori
probléma a klinikai gyakorlatban mas tényezék
interferencigja miatt, melyek befolydsoljdk a sikeres
kezelés megbizhatdsagat.Ezentényezék megértésével
minimdlisra csdkkenthetd a kezelés sikertelenségének

kockdazata.

A KOLOSZTRUM TISZTASAGA

A szennyezett kolosztrum beolthatja a borju
bélrendszerét olyan kérokozdkkal, amelyek ellen a
borjanak nincsen immunitésa. A korokozok jelenléte
gyorsabban bezdrja azokat az Gtvonalakat, amelyek

lehetévé teszik az Gjszuloétt borjaban a kolosztrdlis



antitestek felszivodasat. A sikeres kolosztrumitatés
feltétele: gondos odafigyelést kivdn a kezek és
felszerelések tisztasaga a fertézétt tehenek ellés elbtti
kezelése tekintetében, valamint a megfeleld tartésitas

és etetési protokoll.

A KOLOSZTRUMITATAS IDOZITESE

A kolosztrumitatas id6zitése két okbdl kuldnodsen
fontos: egyrészt rovid ideig dll fenn a nagy moleku-
lGkat abszorbedld képesség, mdasrészt a patogén
baktériumok felszaporodhatnak a bélrendszerben.
A nagy molekuldk valtozatlan formdéban csak az élet
elsé 24 érdjaban tudnak felszivédni. Az Ig felszivodas
hatékonysaga az ellés utani elsé 24 6rGban 6 6ra
elteltével csodkken, és 24 o6rdas életkorban éri el a
minimdlis szintet. A kolosztrum elsé etetési ideje és
az |g felszivddds hatékonysdga koézétti kapcsolat

tébbféleképpen magyarazhatd.

Az els6: a bélhdm érése, amely kikapcsolja az
abszorpcidés mechanizmust, kiveve néhdny felszivni
képes sejtet.

Masrészrél a borjak vékonybelében megnévekszik az
enzimaktivitds a szuletéstdl eltelt 6rdk aranydban.
Egy bizonyos ponton az emésztéenzimek elkezdik
az Ig-t aminosavakra bontani, és igy megszinik a
betegségek elleni hatasuk.

s

Harmadik ok, hogy hosszu ideig tartd kolosztrumhidny
esetén nagyobb esély van a védekezd mechanizmus
gatlasara, ha az E. coli baktériumok elébb 1épnek be

az emésztérendszerbe. Ezek a baktériumok a bélfalhoz
tapadnak, és igy gatoljgk a kolosztrélis Ig késébbi
megtapaddsat és felszivodasat.

A borjinak a szlletése utén, amilyen hamar csak
lehet, 2-3 liter higitatlan kolosztrumot kell kapnia, és
tovabbi 2-3 litert még 8 ordan belll. Ennek az itatasnak
alternativéja, amikor a mdsodik kolosztrumitatdsra
nincs lehetéség, hogy 4 liter kolosztrumot itatunk
egyszerre.

ETETNI KiVANT KOLOSZTRUM MENNYISEGE

Ez a tényez6 kuldndsen fontos azokndl a borjakndl,
amelyek nem képesek hatékonyan szopni a tehenet.
Ebben az esetben ezeket a borjaokat kényszeriteni
kell, hogy testtdbmeg kilogrammonként 50-80 ml
kolosztrumot felvegyenek. Ez dltaldban biztositja a
szérum Ig magas szintjét 24 o6rdas életkorban. Nagy
mennyiségl kolosztrum itatédsdra van szikség
annak érdekében, hogy elegendd Ig-hez jussanak a
borjak. Mig az 1-2 liter minimalizalja az E. coli tipusu
fertézést, addig az IgGI-bél 10mg/mli-nél nagyobb
szintet kell elérni, hogy az csékkenteni tudja bizonyos
enterdlis és 1égzészervi megbetegedések eléforduldsi
gyakorisagat (Gay, 1983.). Holstein teheneknél a
probléma dltaldban az alacsony Ig koncentrécidra
vezethetd vissza. Ez azt jelenti, hogy a normdal méretu
borjak esetében egyszeri alkalommal a szlletés utdn

néhdany oraval 4 liter kolosztrumot kell itatunk.

KOLOSZTRUMETETES MODJA

Sok bizonyiték utal arra, hogy a természetes szopds
nagyobb hatékonysaggal jar az Ig felszivodasat
illetéen. A legtdébb hlishasznu borjandl hagyomdnyos
termelési  koértulmények kozoétt ez a hatékony Ig
felvétel elérheté. Ugyanakkor a tejhasznlU borjakndl
ez nem hatékony vagy nem is lehetséges elérni. Egy
vizsgdlatban kimutattdk, hogy a borjak 42%-a nem
tudott megfeleld mennyiségl Ig-t felvenni, amikor
24 éran keresztul hagytdk, hogy az anyjatél vegye fel
a kolosztrumot. Elvalasztds utan 1 liter 6sszegyujtott
kifejt
ordban. A legtébb borju Ig-szintie emelkedett a

kolosztrumelegyet kaptak a kévetkezé 24

madsodik napi etetés utdan, de kérulbelll 12%-ukndl
nem emelkedett. Ezeknek a borjaknak a 13%-a hullott
el, szemben az dsszes borju 3,9%-aval. Osszességében
az 6sszes elhullott borju Ig-szintje kétharmada volt az
életben maradt borjakénak. A kolosztrum 2. napon
torténd etetése sok borjuban javitia a vérben az
ellenanyagszintet még azokndl a borjakndl is, amelyek
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nem vesznek fel sok Ig-t. Mesterségesen biztositani a
megfelelé kolosztrumfelvételt, az a cumis palackbdl
itatast, vagy a gyomorszonda haszndélatét jelenti.
A cumis palackbdl torténd itatds hatékonyabban
uténozza a természetes szopdst és kivaltja a
nyelécsévalyd reflexet és azt, hogy a kolosztrum
egyenesen az oltégyomorba keruljén (Lateur-Rowet
és Breuking, 1983.)

&

A FELESLEGES KOLOSZTRUM TAROLASA

A kolosztrumot a kifejést kdvetden olyan hamar itassuk
meg, amilyen hamar csak lehet (egy éran belll),
vagy 4-5°C-on hdtve tdroljuk, hogy megelézzik a
baktériumok felszaporoddsat a tarolds ideje alatt. Ne
hagyjuk a kolosztrumot szobahdmérsékleten, mert
nydron akdr fél 6ra alatt képes a baktériumpopulacid
megdupldzdédni. A kivaldé mindségl  kolosztrum
taroldsa j©6 menedzsment gyakorlat. A feleslegben
Iévd kolosztrumot felhaszndalhatjuk akkor, amikor j6
mindségl friss kolosztrum nem all rendelkezésre.
A kolosztrum 1 °C-ra térténd hitése a mindséget
csak 24 orara biztositja, még mieldtt a baktériumok
szaporoddsa elfogadhatatlan szintet érne el. A
kolosztrum hosszl tava taroléséra a fagyasztés a
legjobb alternativa. A kolosztrum akar egy évig is
tarolhaté (-20) - (-21) °C-on az antitestek jelentés
mértékd kdrosoddsa nélkal. Amikor szlkség van rd,
akkor meleg vizbe kell tenni (nem forréba! kevesebb
legyen, mint 49 °C) és hagyni kell, hogy kiolvadjon.
A felesleges kolosztrum téroldsa és fiatal borjakkal
torténd etetése elterjedt a gyakorlatban. Ugyelni
kell rad, hogy csak egészséges tehenektdl szarmazd
kolosztrumot haszndljunk fel, mivel bizonyos
betegséget atvihet, példaul a paratuberkuldzist és
szarvasmarha leukémiat. A fagyasztds egyszert és
hatékony lehetéség nagyobb tehenészeteknél (tébb
mint 50 tehén). A kolosztrumot tartésithatjuk példaul
0,7% téménységul propionsavval. Ennek hozzdaddasa
tulsdgosan savas kdzeget biztosit a nemkivanatos
célra a

baktériumok Erre a

nagy

szaporoddsdhoz.

nedvességtartalmu  kukorica tartositdsara

rendelkezésre dllé propionsav  haszndlhaté. A
kolosztrum tartdsitészerre dltaldban nincs szikség
az év hldvds hénapjaiban, de tandcsos lehet a nyari
hénapokban, amikor a magasabb hémérséklet
fokozhatja a fehérje lebomlasat és tdnkreteheti a

kezeletlen kolosztrumot.

KOLOSZTRUM MENEDZSMENT ERTEKELESE
A megfeleld mértékd immunvédelmet ellenérizni
tudjuk borjaktdl toérténd vérvétellel a szuletéstdl
szdmitott 24-48 6ra ko6zdtt Ugy, hogy megmeérjik
a plazma teljes fehérjetartalmat. Ez az &sszes
fehérjemennyiség a szérumban szoros korreldcidban
van az IgG-szinttel. Amennyiben a borja elegendd
mennyiségl kivald kolosztrumot kapott, akkor a
szérum Osszes fehérjekoncentracidja 5,4 g/dl vagy
nagyobb. Amikor az &sszes fehérje 5,0 — 5,4 g/dl kdzott
van, akkor az alacsony kockdzati tényezét jelent a
mortalitdst és morbiditdst illetéen. Amikor 5,0 g/dl—nél
kevesebb, akkor nagy az dllategészségugyi kockézat.
Az emészté- és |égzdszervi betegségekkel szembeni
kitettséget nem tudjuk kikUszébdlni, azonban a
kolosztrum eredetl immunitds Iényegesen csdkkenti
a fertézés sulyossagdat. A kolosztrum hatdssal van

mind a megbetegedésre, mind pedig az elhullasra.

A fiatal borja megfelelé etetése és a vele vald
torédés az elsd Iépes, hogy egészséges, produktiv
utanpotlasrol gondoskodjunk a tejelé allomdanyunk
szdmdra. Etessen 4 liter kivaléd minéségu kolosztrumot
a szUuletést kdvetd elsé nyolc 6raban annak érdekében,
hogy megfeleld, nélkulézhetetlen tapldldanyaghoz és

antitesthez jusson a borja.




