AZ IVARZOKERESESI MODSZEREK

FGESZSEGESEBB, TERMEKENYEBB, HOSSZ ABB

Fodor Istvén'

Ozsvari Laszl6?
'Wageningen University,
2Allatorvostudomanyi
Egyetem Budapest

Osszefoglalds

A nagy létszdmU tejeld tehenészetek hatékony
szaporoddsbiologiai egyik
legnagyobb akaddlyt az ivarzdsi problémadk jelentik.

menedzselésében az

A Szerzék tanulmdnydnak céljo, hogy hazai nagy
[étszdmU tejeld tehenészetekben végzett felméréseik
és irodalmi adatok alapjan 6sszefoglaljgk az
ivarzokeresés gyakorlaténak és eredményességének
fébb vonatkozdsait. Hazai tejeld dallomdanyokban
az ivarzOkeresési segédeszk6zok alkalmazdsa 1,05
hénappal alacsonyabb elsé termékenyitési korral
és 0,88 honappal alacsonyabb elsé ellési korral jart
az Uszéknél. Tehenek esetében az ivarzOkeresési
segédeszkdzdk alkalmazdsa nem jart egyutt jobb
szaporoddsi eredményekkel, aminek hatterében
feltehetéen az dllhat, hogy az ivarzds-szinkronizaldsi

protokollok elfedik a segédeszkdzdk hatdsat.

Az ivarzokeresés jelentésége

A nagy létszdmU tejeld tehenészetek hatékony
szaporoddsbiologiai egyik
legnagyobb akaddlyt az ivarzdsi problémdk jelentik.

menedzselésében az
A hatékony és pontos ivarzokeresés kulcsfontossagi

szerepet tolt be a mesterséges termékenyitést
hasznélé szaporoddsbioldgiai programok eredmé-
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Az ivarzOkeresési segédeszkdzdok bevezetésének
kéltsége kuléndsen azokban az dllomdnyokban mutat
j6 megtérulést, amelyekben az ivarzds-medfigyelési

és a fogamzasi rata alacsony.

nyességében. Az ivarzbkeresési problémdak megné-
velik az elléstdl elsé termékenyitésig eltelt iddt,
valamint a két termékenyités kozotti idét, ill. csdkkentik
a vemhesulési ratat. Az ivarzas-medgfigyelési rata
iddszakos csdkkenése még évekkel késébb is csékkenti
a tehenészet jdvedelmezéségét.



Az ivarzbkeresés hagyomdanyosan vizudlis medfi-
gyeléssel tértént, azonban szdmos tényezé - pl. a
modern tejelé tehenek révid ideig tartd és csdkkent
intenzitdsd ivarzdsa, a noévekvd dllomdanymeéret,
az egy tehénre jutd kisebb munkaidé-raforditds,
ill. az ivarzdsi tinetek kora reggeli és késd esti
cslicsa — megteremtette az igényt az ivarzdkeresés
hatékonysagat névelé segédeszkdzok kifejlesztésére
és elterjedésére. Az idedlis ivarzokeresési rendszer
jellemzéen az aldbbi tulajdonsdgokkal rendelkezik:

+ az dllatokat folyamatosan feltgyeli;

- azivarzékat pontosan és automatikusan felismeri;

« a tehén hasznos
mukodik;

« minimalis munkaeré-raforditast igényel; és

élettartaménak egészében

+ nagy pontossaggal (95%) és hatékonysaggal jelzi
az ivarzdssal, az ovulécidval vagy mindkettdvel
Osszefuggd élettani valtozdsokat.

Ivarzas-megfigyelés
A modern tejeld tehenek kevesebb és révidebb ideig
tartd ivarzdsi tlnetet produkdinak, ami megneheziti
az ivarzbkeresést. Az ivarzds-megfigyelés idézitése,
idétartama, valamint a figyelembe vett ivarzdsi
tinetek egyardnt jelentésen befolyasoljak az ivarzas-
ratat, raaddsul az

medgfigyelési ivarz6 egyedek

adatainak megfelelé roégzitése és vezetése is
kulcsfontossagu. Az all6 ivarzds észlelésén alapuld

ivarzds-megdfigyelés hatékonysdga széles hatdrok

Nyomasérzékeny szenzor/
Farokkréta

Hiivelyi
hémérséklet

kdz6tt mozog (<50-tél akar 90%-ig). Ugyanakkor allé
ivarzds csupdn az ivarzdsok kb. 60%-andl figyelhetd
meg, emiatt az ivarzds mésodlagos tuneteit (pl.
nyugtalansdg, megndvekedett aktivitds, felugrds,
mésik egyed pérdjanak szagldszdasa) is figyelembe
kell A tehenek kb.

intenzitasa (<1,5 megallas/6ra) és révid ideig tartd

venni. %-e mutat alacsony
(<7 éra) ivarzast, ami megneherziti az ivarzé tehenek
észlelését, amennyiben napi kétszer legfeljebb 30
percig térténik ivarzds-medfigyelés. Hosszabb ideig
tartd és gyakrabban végzett ivarzds-megfigyelésre
van szukség. Vitathatatlan az emberi tényezd ivarzas-
medgfigyelésben betdltétt szerepe. Fontos, hogy az
ivarzds-medfigyelést végzd személyzet osztatlan
figyelemmel tudja végezni a munkdjat és pontosan
ismerjék az ivarzds tuneteit. Ugyanakkor az ivarzds-
medgfigyelés egy nagyon unalmas munka, emiatt

fontos a telepi személyzet megfelelé motivaldsa is.

Ivarzdkeresési segédeszkdzdk

Az ivarzds-medfigyelési rdta szaporoddsi ered-

ményeket meghatérozd szerepe, valamint az

ivarzds-megfigyelés nehézségei miatt kuldénbodzd
ivarzokeresési modszereket fejlesztettek ki a tejeld
tehenészeteknek széméra. Ezek a mobdszerek az
dllat viselkedésének monitorozaséval javitjgk az
ivarzokeresés hatékonysagat az ivarzds-medgfigyelést

kiegészitve vagy ahelyett (1. abra).
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Az ivarzd tehenek megndvekedett aktivitdsa

|épésszamlalokkal, ill. gyorsuldsmérékkel meérhetd.

A 1épésszmldalék az idéegység alatt megtett
Iépések szadmdnak valtozdsat mérik. Ezzel szemben
a gyorsuldsmérék a gyorsul@si eréket meérik
hdrom dimenzidban. Ezek az eszkdzdk bizonyos
hatarérték folétt  jelzik, hogy a szarvasmarha
ivarzik. Lépésszamlaldkkal gyakran akar a 80%-ot
is meghaladé ivarzds-megfigyelési rata érhetd el,
ugyanakkor az eszkézék hatékonysaga az alkalmazott
riasztdsi hatérértéktdl is fugg. Az eddigi eredmények
alapjan a lépésszamldalok pontossdga 49-90% kozotti,
tehdt az egyes dllomdnyokban nagy kuldnbségek
tapasztalhatok. Kanadéban az aldbbi okok jatszottdk a
legfontosabb szerepet az aktivitdsmeérd berendezések
bevezetésében a tejeld tehenészetekben:

1. Az dllomdany szaporoddsi eredményeinek javitasa.
2. Kevés rendelkezésre all6 idd az ivarzas-megfigye-

Iésre.
3. Az ivarzds észlelésén kivul az dllatok egészségi
dllapotdnak monitorozasa.

Ezen kivil a tehenészetekben sokszor azért
vezetnek be szenzorokat (pl. a szaporoddsbiologiai
csOkkentsék a

menedzsmentben), hogy ezdltal

lvarzas-megfigyelés

munkaerdtdl vald fuggeést, ill. javitsdk a menedzsment
szinvonaldt. Ugyanakkor az automatizdlt rendszerek
bevezetésének legfébb akaddalya az Uj technologidktol
vald o6dzkodds és a nagy mennyiségd adat

értelmezésének nehézségei. A farokkrétdzds a
felugrasokat detektdld ivarzékeresési segédeszkdz6k
nem elektronikus véltozata. Farokkrétdzdssal az eddigi
kutatési eredmények alapjan <50 és >85% kozotti
ivarzds-medfigyelési ardnyokat értek el.

Az Gsz6knél és teheneknél alkalmazott ivarzokeresési
mobdszerek magyarorszagi nagy létszdmua tejeld
tehenészetekben végzett 2015. évi felmérése alapjdn
ivarzOkeresési segédeszkdzoket teheneknél joval
gyakrabban alkalmaztak, mint Uszéknél (2. abra).

‘ Ty

Aktivitdsmeéré W 67.7%
Farokkrétazas W 20.6%

NTehén

Az ivarzbkeresés hatékony modszere lehet a megfeleld
hormonok és anyagok kimutatdsa is a fejérendszerbe
épitett érzékeldkkel. Egy észak-amerikai kutatés szerint
a tehenek >40%-4at magas progeszteronszint mellett
termékenyitették. Magas progeszteronszint mellett a
termékenyités idézitése nem megfeleld, ugyanakkor
az alacsony progeszteronszint is csupdn arra utal,
hogy a tehén tuszéfazisban van, igy énmagdban
a termékenyités idépontjGnak meghatérozasara
nem alkalmas. A progeszteronszint csodkkenése a
luteolizist jelzi, ugyanakkor a luteolizistél ovulacidig
eltelt id& széles hatdrok kézétt mozog, tehdt ez a

jelzés sem alkalmas 6énmagdban a termékenyités
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idépontjanak meghatdarozasdra. A progeszteron- és az
Osztradiolszint egyuttes mérésével azonban javithatd
lenne a termékenyités iddzitése.

Szdmos tovdbbi lehetéség létezik az ivarzd tehenek
kivadlogatdsara. A tehén testhelyzete ultra-szélessavi
(ultra-wideband, UWB) réadié technolégi@val mérhets,
amivel nem csupdn a felugrés, de az alld ivarzas is
detektdalhaté. Ivarzdskor n6é az dllat testhémérséklete,
ami a havelybe vagy az eldgyomrokba helyezett
szenzorral  mérheté. A

hémérsékleti havelyi

hémérsékletet mérd  eszkdzzel jobb ivarzds-

medgfigyelési ratat értek el a |épésszamlaldékhoz
képest. Koreai kutatdk mar egy olyan hangfeldolgozé



rendszert is  kifejlesztettek, amivel  >94%-o0s
pontossdggal vdalogattdk ki az ivarzd teheneket. Az
is kivaléan jelzi az ivarzokeresési modszerek széles
keresésre

tarnazat, robbandészer

kiképzett kutydkkal >80%-os pontossaggal tudtak

hogy kordbban

megkulénbdztetni az ivarzd teheneket a nem ivarzé
tehenekhez képest.
gyakorlati alkalmazhatésdgdanak és hatékonysaganak
megitélésére tovabbi kutatdsok szikségesek.

Ugyanakkor ezen mobdszerek

Az ivarzokeresés hatékonysagat befolyasold fobb tényezék

Tehéntdl fuggd tényezdk

1. Genetika. Az ivarzds kifejezésének alacsony az
oroklédhetésége (h2=0,21), tovabbé egyedek kdzétt,
valamint adott egyeden belul ivarzésrol ivarzdasra is
valtozik.

2. Ellés utani idészak. Eszak-amerikai eredmények
szerint a nagy tejhozamU tehenek 20-30%-a
anovulécids dllapotban van a 60-75. tejelé napon
(ami gyakran egybeesik az énkéntes varakozasi idd
végével). Ezeket a teheneket egyik ivarzokeresési
modszerrel sem fogjak észlelni. Az ivarzOkeresési
mobdszerek altal nem kimutatott tehenek 35%-a mar
ovuldlt, tehat gyakori a csendes ivarzdas is. Kevés
olyan eset van, amikor az aktivitds detektalhatd
mértékben nd, de az ovuldcidé elmarad.

=

3. Laktaciészam. A mdsodlagos ivarzdsi tunetek

kifejezettebbek az egyszer ellett tehenekben,

ugyanakkor az allé ivarzdsok szdma tébbszoér ellett
tehenekben magasabb.

»

Tejhozam. Gyenge negativ korreldciét irtak le a
tejhozam és az ivarzds kifejezése kdzott.

@

Kondiciépont (BCS). Az ivarzdskor magasabb
kondiciéponttal rendelkezé teheneket nagyobb

eséllyel észlelik.

o

Santasag. A ldbvégproblémak kevesebb ugrdldshoz
és az all6 ivarzasi epizddok szdmanak csékkenésé-
hez vezetnek. Ugyanakkor abban az esetben, ha
nagy fajdalmat okozna sz&dmukra az ugralé tehéntdl
térténd elmenekulés, az is eléfordulhat, hogy a
sdnta tehenek akkor is dlljak a felugrdsokat, amikor
nem ivarzanak.

7. Hormonkezelések. Az ivarzds el6tti magasabb
progeszteronszint érzékenyit az &sztradiolra, ami
noveli az ivarzds intenzitdsat. A PGF-indukdlt és
a spontdan ivarzas idétartama kézétt nem volt

kalénbség.

A termékenyités idozitése

A termékenyités és az ovuldcidé kozott eltelt idd
kulcsfontossagu az optimdlis fogamzasi
eléréséhez. Azok a korai kutatdsok, amelyek sordn
(napi  4-12

rata

gyakori ivarzs-medgfigyelés tortént

Kérnyezeti tényezék

1. Bika. Az ellést kévetéen hamarabb kezdenek el
ivarzani a tehenek bika jelenlétében.

2. Takarmdnyozds. A negativ energiomérleg és az
alacsonyabb kondiciépont egyardnt csékkentik az
ivarzds kifejez8dését.

3. Idéjaras. A heves esdzés, erds szél és a magas relativ
paratartalom csdkkenti az ivarzdsi viselkedést.

4. Cirkadian ritmus. Gyakrabban fordul elé ivarzds
a késdé éjjeltdl kora reggelig tartd iddszakban,
ugyanakkor jelentés a menedzsment befolydsold
hatasa is (pl. etetés, fejés).

5. Tartasi korilmények. A kotetlen
betonpadozatot alkalmazé tartdsi rendszerekben

tartést  és

romlik az ivarzds kifejez6dése, ami azonban a
betonpadozat gumimatraccal térténd lefedésével
javithaté.
6. Alloméanyban 1évé tébbi tehén. Az ivarzés
kifejezédése jelentésen javul az egyidében ivarzd

tehenek szadmdnak névekedésével.

alkalommal) és a termékenyitést all6 ivarzdasra
alapozva végezték (az ivarzas masodlagos tuneteit
figyelmen kival hagyva), azt talalték, hogy akkor lesz
legjobb afogamzasi arany, ha a tehenet néhany éraval
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az all6 ivarzas végét kévetden termékenyitik. igy jott
létre a ,reggel—délutan szabdly”, ami annyit tesz, hogy
ha reggel ivarzik a tehén, akkor délutan termékenyitik,
ha viszont délutdn ivarzik, akkor masnap reggel kerul
sor a termékenyitésre. Megfelelé ivarzokereséssel a
reggel—-délutadn szabdly j6I alkalmazhatd, azonban
nem megfeleld6 vemhesulési eredmények esetén,
ill. ha nem vélogatjdk ki rendszeresen az ivarzékat,
akkor a teheneket nem sokkal a medfigyelt ivarzds
kezdetét kdvetben termékenyiteni kell. Ha a tehenet
0-12 oéraval az ovulaciét kdévetden termékenyitik, a
megtermékenyllés esélye és az embrid mindsége
egyardnt csékken a petesejt eléregedése miatt.
Az ovulacié elétt >24 oraval végzett termékenyités
esetén j6 megtermékenyulési arny mellett gyenge

A gyakorlatban az ivarzOkeresést gyakran ivarzas-
szinkronizdldssal kombindltan alkalmazzak. Az ivarzé-
keresési segédeszkdzok alternativat nydjthatnanak az
ivarzds-szinkronizéldssal szemben, azonban azokat a
teheneket, amelyek ivarzadst nem produkéinak, nem
észlelik az ivarzokeresési modszerek. Az aktivitdsmérdk
a tehenek két alcsoportjgt nem mutatjdk ki: az
anovuldcios teheneket és az ovuldlt, de detektdalhatd
aktivits-ndévekedést nem mutatd teheneket. Ezeknél
beavatkozas

a teheneknél jelenleg hormondlis

szUkséges. Az egylttesen alkalmazott ivarzdas-
szinkronizalds és ivarzokeresés jovedelmezdsége az
egyes mobdszerek egymdshoz viszonyitott fogamzdasi
ardnyatdl, ill. az ivarzbkeresést kdvetden elvégzett

termékenyitések részaranyatdl fugg. Amennyiben

Azon hazai nagy létszdmu tehenészetekben, ahol
alkalmaztak ivarzokeresési segédeszkdzoket (pl. akti-
vitdsmeérst, farokkrétazdast) Uszdéknél, 1,05 hénappal
alacsonyabb volt az elsé termékenyitési kor, ill.
dtlagosan 0,88 hénappal kordbban tértént az
Usz6k els6 ellése. Azokban az dllomanyokban, ahol
folyamatos ivarzds-megfigyelés toértént, kozel egy
hénappal késébb toértént az Uszék elsd terméke-
nyitése, ill. elsé ellése a nem folyamatos megfigyelést
végzd, ill. kizarblag ivarzdkeresési segédeszkdzoket
alkalmazé dllomdanyokhoz képest (15,58 vs. 14,79 vs.
14,73 hé, ill. 25,57 vs. 24,76 vs. 24,43 ho).

Az  ivarzbkeresési  segédeszkdzok  alkalmazdsa
tehenek esetében nem jart egyltt jobb szaporodasi

eredményekkel, feltehetéen azért, mert az ivarzds-
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lesz az embridk minésége, feltehetéen a spermiumok
eléregedése miatt.
Az ivarzbkeresési segédeszkdzdk alkalmazasaval
javithatd a termékenyités iddzitése. A tehenek
atlagosan 27-30 éraval (min-max: 21-39 6ra) az
aktivitdsmeérd jelzését kdvetden ovulditak, a fogamzasi
arény pedig a jelzést kdvetd 5-18. éraban elvégzett
termékenyités esetén volt a legmagasabb. Amerikai
ajanlas szerint azokban az dllomanyokban, amelyek-
ben aktivitdsméréket alkalmaznak, termékenyitési
listdk létrehozdsa és ez alapjan napi kétszeri
termékenyités javasolt (napi egyszeri termékenyités
helyett), ezdltal a termékenyitéstsl ovuldcioig eltelt
idé vdltozékonysdga csokkenthetd, ami magasabb

fogamzdsi arGnyhoz vezet.

az ivarzdkeresést kovetd termékenyités fogamzdsi
ratdja alacsony, nagyobb eséllyel lesz jdvedelmezd az

ivarzés-szinkronizdalds.

szinkronizéldsi  protokollok, amelyeket a hazai
dllomanyok tdlnyomd tdébbségében alkalmaztak,
elfedték a segédeszkdzdk hatdsat. Ugyanakkor kimu-
tattuk, hogy hazai dllomdnyokban az ivarzokeresési
segédeszkdzdk alkalmazdsdval nagyobb mértékben
javul az elléstdl elsé termékenyitésig eltelt idé egyszer
ellett tehenekben a tébbszoér ellett tehenekhez képest
(-3,98 vs. -0,92 nap).

Kanadai tejeld tehenészetekben az aktivitdsmérd be-
rendezések bevezetését kovetd évben a vemhesulési
rata szignifikansan nétt (15-ré117%-ra) az aktivitdsmérd
berendezések bevezetését megelézd évhez képest,
aminek a hatterében az ivarzds-medfigyelési rata
névekedése allt (42-r81 50%-ra), mikdzben a fogamzasi

rata gyakorlatilag véltozatian maradt.



Az aktivitdsméré mint befektetés

Az ivarzdkeresés nem megfeleld hatdsfoka a gyenge
szaporoddsi eredmények egyik legfébb oka, ezért
ennek javitadsaval jelentés tdbbletjovedelmet lehet
elérni. Az ivarzOkeresési segédeszkdzdk bevezetése
kaldnésen azokban az dllomdanyokban mutat jo
megtérulést, amelyekben az ivarzds-megfigyelési
és a Szimuldcids

fogamzdasi rata  alacsony.

vizsgalatok eredményei azt mutatték, hogy ha
tejelé tehenészetekben az ivarzds-megfigyelésbdl
(timed artificial
insemination, TAI) kiindulva részben (75%) vagy
egészben (100%) aktivitdsmérékre (AM) alapozott
termékenyitésekre alltak at, akkor a megtérulési idé 1,6
évtdl >10 évig terjedt (3. abra).

vagy iddézitett termékenyitésbodl

3. abra: Az aktivitGsmérék bevezetésének megtérilési ideje kilénb6zé forgatékényvek alapjan (AM: aktivitGsmérd; TAL idSzitett termékenyités)

16 3,5
Megfigy. = 100% AM —
18 45

Megfigy. = 75% AM + 25% megfigy.

33 >10
TAI = 100% AM T T

30 9,2
TAI=> 75% AM + 25% TAI
0 10
Megtériilési ido (év)
Az  aktivitdsmérék bevezetésének megtérulését is fontos tényezs. Osszefoglalva, az aktivitGsmérdk

elsésorban az aktivitbsmérd egységek darabonkénti

dra befolydsolta, melyet a rendszer telepitésének
egyszeri
ivarzds-medfigyelési rata koévetett. Az ivarzOkeresési
segédeszkdz6k befektetési dontésekor a munkabér

koltsége, ill. az aktivitbsmérdvel elért

bevezetésével elérhetd tbébbletjbvedelmet, igy a
befektetés megtérilését szadmos tényezd jelentdsen
befolydsoljo, ezért a befektetés elétt gazdasdagi
elemzések elvégzése javasolt.

K6vetkeztetések

Ivarzbkeresési segédeszkdzodket joval gyakrabban
alkalmaznak tehenekben, mint Uszékben, ugyan-
akkor a segédeszk6zdk jelentésen javitjgk az
Uszék szaporoddsi eredményeit is. Tehenekben az
ivarzokeresési segédeszkdzok okozta javulast az
protokollok

ivarzds-szinkronizdaldsi alkalmazdésa

elfedheti. Az ivarzokeresési segédeszkdzdk bevezetése
a gyenge szaporoddsi eredményekkel rendelkezé
dllomdényokban mutatja a legjobb megtérulést.

A felhasznalt irodalom a Szerzéknél rendelkezésre all.
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