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A gyors és pontos diagndzis elengedhetetlen feltétele
annak, hogy az allatok kezelését idében el tudjuk kezdeni.
A t6égygyulladdsok diagnosztizalasanak egy szlikebb
részével szeretnénk foglalkozni. Kilonds tekintettel a
helyszinen elvégezheté California Mastitis Test (CMT)
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helyes kivitelezésével, a laboratériumi mikrobiologiai
vizsgalatokkal, és a megfeleléen elvégzett minta-
vételezéssel. Felhasznaljuk egy, a Partnertajékoztatd
Hirlevélben korabban (2003) megjelent cikk részleteit
is Dr. Janosi Szilard és Dr. Kerényi Janos tollabol.

Klinikai togygyulladas

Amennyiben a tégygyulladas fizikalis vizsgélattal

megallapithaté tlineteket okoz,
beszéllink. A t6gydn észlelhet6 és az allat altalanos

klinikai mastitisrél

allapotat érintd tlineteknél gyakrabban figyelhet6 meg a
tej jellegének megvaltozasa (savoszer(vé, gennyszerlivé
valas, csapadékképzddés, elszinez6dés, kellemetlen szag
stb.). Jdllehet, a klinikai mastitis kiegészité diagnosztikai
vizsgalatok megallapithatdo, gyakorlati
korilmények kdzott az enyhébb tlinetekkel vagy csak a

nélkdl is

tej elvaltozaséaval jard esetek gyakran rejtve maradnak.
Ennek oka rendszerint az, hogy a termeld tehenek a
fej6hazban, az un. fejés-el6készités soran kerilnek
vizsgalatra, ekkor azonban a feszitett munkatempd
miatt a tégyek és a termelt tej .klinikai” vizsgalata
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csak sietve, fellletesen toérténik meg. A szakszer(en
kivitelezett tégyvizsgalatnak mindenképpen magaban
kell foglalni a tégy megtekintését (kipirultsag, duzzanat),
tapintdsdt (tomott tapintat és emelkedett h6mérséklet,
fajdalmasséag), valamint az elsé tejsugarak fekete alapu
probacsészében térténd makroszkopos vizsgalatat.

Nagyban segitheti az enyhébb tinetekkel jaré vagy kez-
deti szakaszban lév6 heveny mastitises esetek feltarasat
afej6berendezésbe épitett, automatizalt miikodésu, a tej
elektromos vezet6képességét mérd készilék.

Aheveny klinikai mastitis mielébbi felderitése és terapiaja
hozzajarul a gyors és maradéktalan gyogyulashoz, és
ezzel a tehén termelésbe torténd visszatérésehez.



A tégygyulladadsok nagyobb hanyada nem okoz klinikai
tlneteket, ez az un. szubklinikai mastitis. llyen esetben a
diagnodzis csak valamely Uun. mastitis-marker kiegészité
diagnosztikai vizsgalataval lehetséges. A tej allando
vagy idbleges 0Osszetevdi kozll szdmos alkalmas a
gyulladasos folyamat kérjelzésére, mivel mastitis esetén
mennyiségik, aranyuk megvaltozik.

Mérhet6 a tej pH-ja (mastitisben lugos iranyba tolédik
el), iondsszetételének, egyes tejfehérjék és enzimek
mennyiségének valtozasa.

A tégygyulladasok hatasara az alabbi valtozasok Iépnek
fel a tejben a szomatikus sejtszam ndvekedésen tul:

« plazmafehérjék megjelenése,

- egyesionok koncentraciojanak ndvekedése (Na, Cl),
ezaltal a tej elektromos vezet6képessége megnd,

« a tégy hamsejtjeinek sériilése miatt egyes sejten
belili(intracellularis)enzimek megjelenése a tejben,

« a t6gy funkciondlis karosodasa miatti egyes
tejosszetevik (tejcukor) mennyiségének valtozasa.

Az indirekt szomatikus sejtszamvizsgalatok kozdl
a legelterjedtebb az un. California Mastitis Test
(CMT), amelyben egy felliletaktiv anyag hatasara
a sejtek nukleinsava nyalkas csapadékot képez. A
konzisztenciavaltozas aranyos a sejtek mennyiségével.
A maddszer elénye, hogy istalléprobaként (talcas
vizsgélat), a termel6lzemben rendelkezésre all, és
tégynegyedenkeénti ,sejtszdmvizsgalatra” alkalmas.
Hatranya viszonylag kis érzékenysége és az elbiralas
szubjektivitdsa. A szubklinikai mastitisek dllomdnyszinti
felméréséhez ezért - lehetdséqg szerint - az egyedi
elegytej és a t6gynegyedek szomatikus sejtszamdnak
vizsgalatat egydltt célszerl hasznalni.

A teszt elvégzésekor figyelembe kell venni néhany
egyszerd, de fontos lépést. A biralé talcan lévé mélye-
désekben egyenlé mennyiségl tej legyen (ezt a télca
oldalra billentésével érhetjlik el a legegyszertibben). A
CMT reagensbél ugyancsak egyenlé mennyiség kerdljon
a tejhez. Az 6sszerazas soran kortlbelll 20 masodperc
all rendelkezésre a helyes elbiralashoz, mert uténa a
reakcid szinemelyllnifog. Azértékelésretobblehetdség
létezik a harom keresztestél az 6t keresztesig, és ezek
kevert formai. Lényeges azonban, hogy kdvetkezetesen
mindig ugyanazt az értékelési mddszert hasznaljuk,
amire a,,szemunk raallt”.

A szubklinikai mastitis korjelzésére a nemzetkozi

gyakorlat széleskorlen a szomatikus sejtszamértéket
hasznalja. Tégygyulladas esetén a tejutakba aramlo
fehérvérsejtek szadma jelentésen megnd (neutrofil
granulocita, monocita, limfocita). Ennek kimutatasara
vannak direkt sejtszdmlalast végzé mérémiiszerek,
tobbnyire a sejtek DNS-allomanyat
detektdld moddszerek. A miiszeres sejtszamvizsgélat
sokkal pontosabb eredményt nyujt, ezt azonban
jellemzben a tehén négy tégynegyede A&ltal termelt

és indirekt,

egyedi elegytejbdl végzik. Figyelembe véve, hogy az
egészséges tégynegyedek altal termelt tej - adott
esetben - felhigithatja a mastitises negyed tejét,
illetve a tégy gyulladasos reakcidjaban is lehetnek
ingadozasok, az egyedi elegytej sejtszam egyszeri
meghatarozasa alapjan a tehén tdgyegészségugyi
allapotara hosszU tavu kovetkeztetést tenni nem
megalapozott. Emiatt els6sorban az egymast koveté
laktacios honapok sejtszamgorbéje nyljthat segitséget
a tovabbi diagnosztikai vizsgélatok és beavatkozasok
tervezéséhez. Az egészséges és a tégybeteqg kozotti
hatarértéket 200-250 ezer/ml-ben lehet meghatarozni,
figyelembe véve az élettani allapot okozta esetleges

eltéréseket.
o



Mikrobioldgiai vizsgalat

A mikrobiolégiai (bakterioldgiai) vizsgalat alapvet6
célja a tégygyulladasért felel6s koérokozo azonositasa,
és ehhez kapcsoloddan az antibiotikum-érzékenység
megallapitdsa. A gyogykezelés célja elsddlegesen
a tejtermel6-képesség helyreallitasa, de emellett
a baktériumirités megszintetése is fontos. Ennek
eredményessége csak bakterioldgiai  vizsgélattal
bizonyithaté.

A klinikai mastitisek oktani diagnozisa nemcsak a
célzott terdpia megtervezésében nyujthat segitséget,
hanem a koérokozé spektrum ismerete a mastitis elleni
védekezés f6 irdnyainak kijeldléséhez is szikséges.
A mikrobioldgiai vizsgélatra szant tejmintdkat friss
klinikai esetekbdl, a betegség megallapitasat kdvetden,
a fejés megkezdése és az elsd gyogyszeres kezelés
el6tt kell levenni aszeptikus médon. Az id6szakonként
vegzett, felmérd jellegl vizsgalatok mellett, minden
olyan esetben bakterioldgiai vizsgalatot kell végeztetni,
amikor a telepen nagyobb szamu, Uj tégygyulladasos
eset keril megallapitasra. Ekkor sor kerdl a kitenyésztett
korokozok gyodgyszerérzékenységének megallapitasara
is. Amennyiben antibiotikumos kezelés toértént, az ujabb
(kontroll) vizsgalatot, a kezelést kdvetd 14-21. nap kozott
célszerd elvégezni.

A togygyulladasok tulnyomo  tobbséget  kitevd
szubklinikai esetek mikrobiologiai vizsgalata szintén
alapot szolgaltathat az érintett egyedek célzott
gyogykezeléséhez. Ennél altaldban fontosabb, hogy
informaciét nyujt az allomany tégyegészsegugyi
helyzetének megitéléséhez, hiszenakililénb6zé korokozdk
jarvanytani szerepe, és az altaluk okozott betegség
lefolyasa, korjoslata is Iényegesen eltérd lehet. Ezen belll
is kiemelked6 jelentéséggel bir a S. aureus-szal fert6zott
tehenek azonositdsa, mivel az ilyen tehenek potencialis
veszelyt jelentenek az egészséges istallétarsakra,
rdadasul a S. aureus tégygyulladas gydgyulasi kilatasai is
kedvezétlenek.

A mikrobioldgiai vizsgalatot megel6z6 legfontosabb
feladat a mintaadd tehenek kivalogatasa, a beteg
tégynegyedek felderitése. Avalogatasnakjoalapjalehet, a
szomatikus sejtszamvizsgalati eredményeket feldolgozo
részletes standard lista. A tobb hdonapon at emelkedett
sejtszamu  tejet termel6 tehenek t&gynegyedeibdl
levett tej szomatikus sejtszamanak meghatarozasaval
felismerhetjik a t6gygyulladdsos negyedeket. A
bakteriologiai vizsgalatra kerll6 mintaknak reprezentalni
kell a teljes allomanyt, ezért legalabb a tehenek 10-15%-
anak megfelel6 szamu mintat kell vizsgalatra kildeni
(az allomanynagysag fliggvényében). Abban az esetben,
ha a S. aureus mastitis allomanyszint(i probléemat okoz,
a bakterioldgiai vizsgalatot szlrésszerlen, valamennyi
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tégygyulladasos tehén emelkedett sejtszamu tejet ter-
meld tégynegyedére ki kell terjeszteni. Ehhez sziikség
van a tégynegyedek tejének szomatikus sejtszamvizs-
galatara is. Ezt az allomanyszintli szlr6vizsgalatot a
fert6zottseg mertékétdl fliggb rendszerességgel, évi 2-4
alkalommal sziikséges ismételni.

Jelenleg a kérokozok kimutatasa azok kitenyésztésével
torténik. Mivel a tehén esetenként nem Uriti allando
jelleggelamikrobakat(pl. S. aureus mastitis), illetve egyes
esetekben a mintavétel idépontjaban mar nincs elegendd
szamu él6 baktérium a tejben (pl. E. coli mastitis),
egyszeri mintavétellel nem lehet teljes megbizhatdsaggal
kimutatni a kérokozét. Ez a magyarazata annak, hogy sok
esetben még célzott mintaveétel esetén is bakterioldgiai
szempontbdl negativ eredmény sziiletik. A bakterioldgiai
vizsgalat eredményessége, biologiai és modszertani
tényezok fliggvényében 50-90% kozott alakul.

Mivel a legtdbb tégygyulladasért felelés korokozo a tehén
kornyezetében is eléfordul, a nem szakszer(en levett,
szennyez6dott tejmintabdl kitenyész6 baktériumok
kortani szerepének megitélése nem lehetséges. Ezért
alapvetd jelentésegi a mintavételi szabalyok betartasa.
Bakteriologiai vizsgalatra elsésorban a tégynegyed-
tejmintak alkalmasak. Az egyedi elegytejmintak
gyljtése soran a kornyezeti eredetli szennyezddés
esélye tObbszordsére né. Ezenkivil az egészséges
tégynegyedekbdl  szarmazd tej  higitd  hatasa
kdvetkeztében a mintdk egy részébdl nem lehet
kimutatni az alacsony csiraszamban ril6 kérokozot,
de zavarhatja a mintak értékelését az is, ha a kilonb6z8
tégynegyedek mas-mas kdrnyezeti tipusu korokozot
Uritenek. Az egyedi elegytejmintak, a fenti korlatok miatt
teljeskorl bakteriolégiai vizsgalatokra nem ajanlhatok.
Staph. aureus célzott kimutatdsa esetén is kisebb
hatékonysaggal szamolhatunk. A tanktejbdl vett mintak
mastitis-diagnosztikai célra nem alkalmasak.

A tejmintakat altaldban a fejést megel&zden kell gydjteni.




