Jelen cikkinkben a tégygyulladasok diagnosztizalasanak
egy szlikebb részével szeretnénk foglalkozni. Kulénos
tekintettel a helyszinen elvégezhetd California Mastitis Test
(CMT) helyes kivitelezésére, a laboratériumi mikrobiolégiai

Amennyiben a tégygyulladds fizikalis  vizsgalattal
megallapithaté tuneteket okoz, klinikai masztitiszrél
beszélink. A tégyen észlelhet§ és az allat altalanos
allapotat érintd tluneteknél gyakrabban figyelheté meg a
tej jellegének megvaltozasa (savoszer(ivé, gennyszer(vé
valas, csapadékképz8dés, elszinezédés, kellemetlen szag
stb.). J6llehet, a klinikai masztitisz kiegészité diagnosztikai
vizsgalatok  nélkal is  megallapithaté, gyakorlati
koralmények kozott az enyhébb tlnetekkel, vagy csak a
tej elvaltozasaval jard esetek nem ritkan rejtve maradnak.
Ennek oka rendszerint az, hogy a termel6 tehenek a
fej6hazban, az Un. fejés-el6készités soran kerllnek
vizsgalatra, ekkor azonban a feszitett munkatemp6 miatt
a tégyek és a termelt tej ,klinikai” vizsgalata csak elsietve,
fellletesen torténik meg. A szakszerlien kivitelezett
tégyvizsgalatnak mindenképpen magaban kell foglalnia a
tégy megtekintését (kipirultsag, duzzanat), tapintdsdt (tomott
tapintat és emelkedett hd&mérséklet, fajdalmassag),
valamint az elsé tejsugarak fekete alapi prébacsészében
torténd makroszkoépos vizsgalatat.

Nagyban segitheti az enyhébb tlinetekkel jard vagy kezdeti
szakaszban 1év6é heveny masztitiszes esetek feltarasat a
fejdberendezésbe épitett, automatizalt mikodésd, a tej
elektromos vezetéképessegéet merd készulék.

Aheveny klinikai masztitisz miel8bbi felderitése és terapidja
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vizsgalatokra, és a megfelel8en elvégzett mintavételezésre.
A cikkben felhasznaljuk egy, a Partnertajékoztatd
Hirlevélben korabban (2003) megjelent cikk részleteit is

Dr. Janosi Szilard és Dr. Kerényi Janos tollabdl.

hozzajarul a gyors és maradéktalan gyégyulashoz, és ezzel
a tehén termelésbe torténd visszatéréséhez.




SZUBKLINIKAI TOGYGYULLADAS

A t8gygyulladasok nagyobb hanyada nem okoz klinikai
tlneteket, ez az Un. szubklinikai masztitisz. llyen esetben a
diagnozis csak valamely Un. masztitisz-marker kiegészitd
diagnosztikai vizsgalataval lehetséges. A tej allandé
vagy id8leges 0Osszetev8i kozul szamos alkalmas a
gyulladasos folyamat kérjelzésére, mivel masztitisz esetén
mennyiséguk, aranyuk megvaltozik.

A t8gygyulladasok hatasara az alabbi valtozasok l1épnek fel
a tejben a szomatikus sejtszam névekedésén tul:
+ plazmafehérjék megjelenése,
ezaltal a tej elektromos vezetd képessége megnd,
+ a tégy hamsejtjeinek sérllése miatt egyes sejten
beluli (intracellularis) enzimek megjelenése a tejben,

Mérhet6 a tej pH-ja (masztitiszben lUgos iranyba tolodik + a tégy funkciondlis karosodasa miatti egyes

el), iondsszetételének, egyes tejfehérjék és enzimek tejosszetevok (tejcukor) mennyiségének valtozasa.

mennyiségének valtozasa. Az alabbi tablazat ezen paraméterek valtozasat foglalja
Ossze:

1. TABLAZAT TOGYGYULLADASOK TEJPARAMETEREINEK VALTOZASA MASZTITISZ ESETEN

Paraméterek Normal érték (N) Valtozas mértéke (xN)
szomatikus sejtszam 2-10x10%ml >10
neutrofil granulocitak (%) 12-22 4-8
katalaz (umol/02/min/ml) 0,08 >20
lizozim (pg/1) 1 >100
laktoferrin (mg/l) 0,1-0,2 100
tejcukor (g/1) 4,7 0,9
kazein (mg/ml) 13,3 0,5
laktalbumin 1-1,2 0,5
natrium (mmol/l) 24,9 2
klorid (mmol/l) 23-29 1,2-2,0

Aszubklinikaimasztitiszkérjelzéséreanemzetkdzigyakorlat
széleskorlien a szomatikus sejtszam értéket haszndlja.
Tégygyulladas soran a tejutakba aramld fehérvérsejtek
szama jelentdsen megndé (neutrofil  granulocita,
monocita, limfocita). Ennek kimutatasara vannak direkt
sejtszamlalast végzd mérémdlszerek, és indirekt, tébbnyire
a sejtek DNS-allomanyat detektalé médszerek. A mUszeres
sejtszamvizsgalat sokkal pontosabb eredményt nydjt,
ezt azonban jellemz8en a tehén négy tégynegyede altal
termelt egyedi elegytejbdl végzik. Figyelembe véve, hogy
az egészséges tégynegyedek altal termelt tej - adott

2. TABLAZAT SEJTSZAM VALTOZASOK GYULLADASOK ESETEN

esetben - felhigithatja a masztitiszes negyed tejét, illetve
a tégy gyulladasos reakciéjaban is lehetnek ingadozasok,
az egyedi elegytej sejtszam egyszeri meghatarozasa
alapjan a tehén tégyegészségugyi allapotara hosszu tavu
kovetkeztetést tenni nem megalapozott. Emiatt elsésorban
az egymast kovetd laktaciés hdnapok sejtszamgorbéje
nyujthat segitséget a tovabbi diagnosztikai vizsgalatok
és beavatkozasok tervezéséhez. Az egészséges és a
tégybeteg kozotti hatarértéket 20-50 ezer/ml-ben lehet
meghatarozni, figyelembe véve az élettani allapot okozta
esetleges eltéréseket.

Egészséges tej

Sejtszam 2x104-10>/ml
Neutrofil granulocita <22%
Limfocita <8%

Az indirekt szomatikus sejtszamvizsgalatok kozul a
legelterjedtebb az un. California Mastitis Test (CMT),
amelyben egy fellletaktiv anyag hatdsara a sejtek
nukleinsava nyalkas csapadékot képez. A konzisztencia-
valtozas aranyos a sejtek mennyiségével. A modszer
elébnye, hogy istalloprobaként (talcas vizsgalat), a
termel8uzemben rendelkezésre all, és tégynegyedenkénti
~Sejtszamvizsgalatra” alkalmas. Hatranya viszonylag kis
érzékenysége és az elbiralas szubjektivitdsa. A szubklinikai
masztitiszek dllomdnyszintl felméréséhez ezért - lehetéség
szerint - az egyedi elegytej és a tégynegyedek szomatikus
sejtszamdnak vizsgalatdt egylitt célszerli haszndini.

Szubklinikai masztitisz Klinikai masztitisz

>5x10°/ml >108/ml
>22% 70-98%
8% 16% (40%)

A teszt elvégzésekor figyelembe kell venni néhany
egyszerl, de fontos Iépést. A biralé talcan 1évé
mélyedésekben egyenld mennyiségl tej legyen (ezt a
talca oldalra billentésével érhetjuk el a legegyszer(bben).
A CMT reagensbdl ugyancsak egyenlé mennyiség keruljon
a tejhez. Az 6sszerazas soran korulbelll 20 masodperc all
rendelkezésre a helyes elbirdlashoz, mert utana a reakcio
szine mélyulni fog. Az értékelésre tobb lehet6ség létezik a
harom keresztest8l az 6t keresztesig, és ezek kevert formai.
Lényeges azonban, hogy kovetkezetesen mindig ugyanazt
az értékelési modszert hasznaljuk, amire a ,szemulnk
raallt”.
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3.ABRA CMT TESZT

MIKROBIOL

A mikrobioldgiai (bakterioldgiai) vizsgdlat alapveté célja a

tégygyulladasért felel6s kérokozé azonositasa, és ehhez
kapcsoléddan az antibiotikum-érzékenység megallapitasa.
A gybgykezelés célja els6dlegesen a tejtermeld-
képesség helyreallitdsa, de emellett a baktériumurités
megszlntetése is fontos. Ennek eredményessége
csak bakteriolégiai vizsgalattal bizonyithato.
A klinikai masztitiszek oktani diagnézisa nemcsak a
célzott terdpia megtervezésében nyujthat segitséget,
hanem a koérokozé-spektrum ismerete a masztitisz elleni
védekezés 6 iranyainak kijel6léséhez is szikséges. A
friss klinikai esetekbdl, mikrobiolégiai vizsgalatra szant
tejmintakat, a betegség megdllapitdsat kovetden, a
fejés megkezdése és az elsé gyogyszeres kezelés elbtt
kell levenni, aszeptikus moddon. Az id6szakonként
végzett, felmér6 jellegli vizsgalatok mellett, minden
olyan esetben bakteriolégiai vizsgalatot kell végeztetni,
amikor a telepen nagyobb szamdu, Uj tégygyulladasos
eset kerUl megallapitasra.

kérokozok

Ekkor sor kerdl a
kitenyésztett gyogyszerérzékenységének
megallapitdsara  is.  Amennyiben

kezelés tortént, az Ujabb (kontroll) vizsgalatot, a

antibiotikumos

kezelést koévetd 14-21. nap kozott célszer( elvégezni.
A tégygyulladasok tulnyomé tobbségét kitevd szubklinikai
esetek  mikrobiolégiai  vizsgalata szintén  alapot
szolgaltathat az érintett egyedek célzott gydgykezeléséhez.
Ennél altalaban fontosabb, hogy informaciét nyujt az
allomany tégyegészségligyi helyzetének megitéléséhez,
hiszen a kulénb6z8 koérokozdk jarvanytani szerepe,
és az altaluk okozott betegség lefolyasa, koérjéslata
is lényegesen eltérd lehet. Ezen belll is kiemelkedd
jelent8séggel bir a S. aureus-szal fert6zott tehenek
azonositadsa, mivel az ilyen tehenek potencialis veszélyt
jelentenek az egészséges istallétarsakra, raadasul a S.
aureus tégygyulladas gydgyulasi kilatasai is kedvezbtlenek.

Amikrobiolégiaivizsgalatot megel8z6 legfontosabb feladat
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4.ABRA CMT TESZT

a mintaad6 tehenek kivalogatasa, a beteg tégynegyedek
felderitése. A valogatasnak jo6 alapja lehet, a szomatikus
sejtszam-vizsgalati eredményeket feldolgozd részletes
standard lista. A tdbb hénapon at emelkedett sejtszamu
tejet termeld tehenek t8gynegyedeibdl levett tej szo-
matikus sejtszamanak meghatadrozasaval felismerhetjik
a tégygyulladasos negyedeket. A bakteriologiai vizsgalatra
kertld mintaknak reprezentalni kell a teljes allomanyt,
ezért legalabb a tehenek 10-15%-anak megfelel6 szamu
mintat kell vizsgalatra kuildeni (az allomanynagysag
figgvényében). Abban az esetben, ha a S. aureus masztitisz
allomanyszintl problématokoz, a bakteriolégiaivizsgalatot
szlrésszerGien, valamennyi t8gygyulladasos tehén
emelkedett sejtszdmu tejet termelé tégynegyedére ki kell
terjeszteni. Ehhez szikség van a tégynegyedek tejének
szomatikus sejtszamvizsgalatara is. Ezt az dllomanyszint(
szlrBvizsgalatot a fertdzottség mértékétsl fuggd
rendszerességgel, évi 2-4 alkalommal sziikséges ismételni.
Jelenleg a koérokozok kimutatdsa azok kitenyésztésével
torténik. Mivel a tehén esetenként nem duriti allando
jelleggel a mikrobakat (pl. S. aureus mastitis), illetve egyes
esetekben a mintavétel id6pontjdban mar nincs elegendé
szamu él8 baktérium a tejben (pl. E. coli mastitis),
egyszeri mintavétellel nem lehet teljes megbizhatosaggal
kimutatni a kérokozét. Ez a magyarazata annak, hogy sok
esetben még célzott mintavétel esetén is bakterioldgiai
szempontbol negativ eredmény sziletik. A bakteriolégiai
vizsgalat eredményessége, bioldgiai és maoddszertani
tényezdk  fuggvényében  50-90%  kozott
Mivel a legtobb tégygyulladas koérokozé a tehén

alakul.

kornyezetében is el6fordul, a nem szakszerlen levett,
szennyez6dott  tejmintdbdl  kitenyészé  baktériumok
kortani szerepének megitélése nem lehetséges. Ezért
alapvetd jelent8ségli a mintavételi szabalyok betartasa.
Bakterioldgiai vizsgalatra els6sorban a tégynegyedtej-

mintak alkalmasak. Az egyedi elegytej mintak gyljtése




sordan a kornyezeti eredetl szennyez8dés esélye
tobbszorosére ndé. Ezenkivil az egészséges tégy-
negyedekbdl szarmazé tej higité hatasa kovetkeztében
a mintak egy részébdl nem lehet kimutatni az alacsony
csiraszamban Uruld kérokozot, de zavarhatja a mintak
értékelését az is, ha a kulonb6z6 tégynegyedek mas-mas,
kérnyezeti tipust kérokozét Uritenek. Az egyedi elegytej

5.ABRA FELUL STAPH. AUREUS (BETA HEMOLIZALAS), ALUL
ENTEROCOCCUS SP.

mintak, a fenti korlatok miatt teljes korld bakteriolégiai
vizsgalatokra nem ajanlhaték. Staph. aureus célzott
kimutatasa esetén is kisebb hatékonysaggal szamolhatunk.
A tanktejbdl vett mintak masztitisz-diagnosztikai célra
nem alkalmasak.

A tejmintakat altalaban a fejést megel6z6en kell gydjteni.

6.ABRA ESZKULINOS VERES TAPTALAJRA
MINTAFELVITEL

7.ABRA STR. UBERIS
REZISZTENCIA VIZSGALAT GATLASI ZONAKKAL

8.ABRA PSEUDOMONAS AERUGINOSA
REZISZTENCIA VIZSGALAT GATLASI ZONAKKAL

AZ ASZEPTIKUS MINTAVETEL MENETE

« Kézmosas, fertétlenités.

+ Atégy és a tégybimbdk mosasa és szarazra torlése,
abban az esetben, ha a tégy szennyezett.

+ Az elsd tejsugarak fekete alapu prébacsészébe
torténd kifejése, a talcas vizsgalat (CMT) elvégzése
tégynegyedenként. Az eredmények feljegyzése.

« A tégybimb6é cslcsi  részének tisztitdsa és
fert6tlenitése 70%-os etil-alkohollal.

+ Egy-két tejsugar kifejése.

+ A megnyitott mintavételi csébe (lehetdleg kupakos
mdanyag cs6) 2-5 ml tej fejése egy tejsugarbol. A csévet
ferdén, nem kbzvetlentl a t6gybimbé alatt kell tartani!

+ A mintavételi csé szoros lezarasa a helyszinen.

+ A sorszdm felirdsa a csore, illetve a kiséré iraton a
sorszam mellett a tehén azonositéjdnak, valamint
az elsé tejsugdrprobdnak és a tdlcds vizsgdlat
eredményének rogzitése (mintavételi jegyz&konyv).

+ A mintadkat a mintavétel utan a legrévidebb idén bellil
+4 °C-ra kell hiiteni. Ezen a h6mérsékleten a tarolas
legfeljebb 24 o6ran keresztil lehetséges; ennél
hosszabb tarolas esetén a mintdt le kell fagyasztani.
Postai szallitas esetén a mélyhitétt mintdkat jol
zdrhatd, jégakkuval kibélelt dobozba kell csomagolni.
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