A Szerz6k bemutatjdk a tejhigiénia jelenlegi szabdlyozdsdt
és intézményi hdtterét Magyarorszagon. A hazai tejhigiéniai
szabdlyozds és élelmiszerldnc-biztonsdgi intézményrendszer
biztositja a tej és tejtermékek elédllitdsdnak, feldolgozdsdnak

és forgalmazdsdnak ellenérzését és nyomon kévethetbségét,

A tejhigiénia jogszabalyi hattere és intézményrendszere
kialakuldsdnak kezdete az 1895. évre tehetd, a mai
felépitése tobb mint 100 éves fejlédésen és az alatt
Osszegy(ijtott  gyakorlati

tapasztalatokon  alapul.

A tejhigiéniai  szabalyrendszer az  élelmiszerek

hamisitasanak tilalmatél indult, majd eljutott egy
Osszetett, az egész tejipart atfogd keretrendszerig, az

Eurdpai Uni6 jogrendszerével harmonizalva.

abbdl

el6allitasanak, feldolgozasanak és forgalmazasanak jogi

A nyerstej és az szarmazd tejtermékek
szabalyozasa ma Magyarorszagon a nemzeti és az europai

uniés jogszabalyok révén valésul meg. Az alapokat az
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ezdltal biztonsdgos tejet és tejtermékeket szavatol a
fogyaszték szamdra. A jogszabdlyi szerkezet az eurépai uniés
jogrenddel harmonizdl, igy a hazai tej és tejtermék-elédllitds
és -forgalmazds az EU-n beliili egységes piac szerves részét
képezi.

EU-s rendeletek és iranyelvek fogalmazzak meg, a hazai

kornyezetre alkalmazva pedig a nemzeti jogszabalyok

irjak el® a részletesebb utasitasokat (1. abra).



1.ABRA A TEJHIGIENIARA VONATK0ZO JOGSZABALYOK CSOPORTOSITASA

A tejhigiénia az élelmiszerhigiénia egyik szakagi része,
igy az alap altaldnos élelmiszer-higiéniai el8irasok
vonatkoznak a tejhigiénia terlletére is. A specialis
terlletek - nyers tej, tejtermékek - kritériumaira az
egyes jogszabalyok mellékletei, illetve fejezetei térnek
ki. A szabalyozas két 6 terlletre oszthatd, az egyik az
élelmiszer el6allito, -feldolgoz6 és -forgalmazé szektorra

vonatkozé el8irasok és iranymutatdsok Osszessége, a

2.ABRA A TEJHIGIENIA JOGSZABALYI KERETRENDSZERE

masik az ezeket a tevékenységeket folytaté ellenérzd
hatésag feladatai és kotelezettségei. A két oldal szoros
egylttm(kodése teszi lehet8vé az élelmiszerek, ezen
belll a tej és tejtermékek fogyaszték szdmara biztonsagos
voltat. Ezen kivil vannak olyan jogszabalyok, amelyek
egyéb specialis tertletre vonatkoznak, de egy-egy részik
szintén kapcsolédik a tejhigiénia bizonyos terUleteihez
(2. abra).
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Az élelmiszeripari vallalkozasokat érintd szabalyozasok A hatésagi ellenbrzések jogi szabdlyozdsa az alabbiak

fébb terlletei a kdvetkezdk: szerint épul fel:

* Az Allatdllomany egészséglgyi statusza és tartasi + Szervezeti felépités, finanszirozas.
kéralményei. + Laboratériumi hattér.

* A dolgozok személyi higiéniaja és szakképzettsége. + Az ellenérzések menete, illetékességek, hataskorok.

* A tevékenység végzésének helyén az épuletek, *Az ellen8rzések eredményeinek értékelése
berendezési targyak, munkafolyamatok higiéniai (engedélyek, buntetések, stb.).
el6irasai. * Valsdgkezelés, ellenbrzési tervek.

+ Az el6allitott termék min&sége, csomagolasa, jeldlése. + Az Eurdpai Unié tagallamaival és 3. orszagokkal val6

» Onellendrzések rendszere. igazgatasi egylttm(ikodés és kapcsolattartas (3. abra).

3.ABRA  AZ ELELMISZERIPARI VALLALKOZOK ES AZ ELLENORZO HATOSAG FELADATKOREI

Vallalkozok kotelezettsegei Hatosagi feladatok

dllategészségiigy, jdrvanyvédelem engedélyezési eljarasok ]
termeld, feldolgozé tizem miszaki miikodeés kdzbeni
higiéniai allapota felilvizsgalatok
személyi higiénia 1 szakhatosagi vélemény |
kiadasa
tnellendrzé rendszerek laboratériumi hattér
- -~ biztositasa

egyeb (ivoviz ellendrzés,
melléktermékek kezelése, rovar-,
ragesaldirtas)

termékmindség, csomagolas, jeldlés
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Cikkiink els6 részében a tejhigiéniai szabdlyrendszerrel,
ezen belil is a tejhigiénidra vonatkozd jogszabdlyok
csoportositdsdval, az

eurépai  uniés és  nemzeti

jogszabdlyokkal  foglalkoztunk,  valamint  bemutattuk

A Codex Alimentariust az ENSZ két szakositott szervezete,
az Elelmezési és Mez6gazdasagi Vilagszervezete (Food
and Agriculture Organization, FAO) és az Egészséglgyi
Vildgszervezete (World Health Organization, WHO)
hozta létre az 1960-as évek elején, amelynek feladata,
hogy olyan szabvanyokat, gyakorlati szabalyokat és
Utmutatokat dolgozzon ki, amelyek keretet adnak a
fogyasztdk biztonsagos és j6 min&ségl élelmiszerrel valé
ellatasahogz, illetve megteremtik a tisztességes élelmiszer-
kereskedelem hatterét is. Ezek a dokumentumok minden
regionalis (pl. az EU) és nemzeti (pl. magyar) élelmiszer-
szabalyozas alapjaul szolgalnak.

Az élelmiszerjog altalanos elveir8l és kdvetelményeirdl,
az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag létrehozasarol
és az élelmiszerbiztonsagra vonatkozo
megallapitadsardl szél6  178/2002/EK
élelmiszerjog altalanos elveirdl és kdvetelményeirdl, az

eljarasok
rendelet az

Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésig l|étrehozasarol
élelmiszerbiztonsagra
megallapitasarol
kockazatbecslés, az el6vigyazatossagi elv, a fogyasztoi

és az vonatkozé eljarasok

részletesen megfogalmazza a
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az élelmiszeripari vdllalkozék és az ellen6rz6 hatdsdg
feladatkéreit. Ebben a részben a nemzetk6zi és az eurdpai
uniés jogforrdsokkal, valamint a magyar jogszabdlyokkal
ismerkedhetnek meg.

érdekvédelem, a nemzetkozi élelmiszerkereskedelem

élelmiszerbiztonsagi elveit, az élelmiszerbiztonsag
kévetelményeit, tovabba a felel8sségi kérdéseket és
kovethetéségre vonatkozé

Meghatarozza az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag

a nyomon el6irasokat.
feladatkorét, szervezeti felépitését, finanszirozasat, a
muikodtetésre és a feladatok végrehajtdsara vonatkozo
szabdlyokat. Részletes el6irasokat tartalmaz a slirgdsségi
riasztorendszerrel, a valsagkezeléssel és a vészhelyzetek
kezelésével kapcsolatosan.

Az élelmiszer-higiéniardl sz6l6 852/2004/EK rendelet az
élelmiszer-higiéniarél az élelmiszeripari vallalkozasokra
vonatkoz6 altalanos higiéniai szabalyait tartalmazza,
beleértve az

épuletekre, a berendezésekre,

a felszerelésekre és az eszkdzokre vonatkozd
kdvetelményeket, valamint a HACCP alapelvein alapuld
onellendrzésirendszerek bevezetését, ésahelyes higiéniai
gyakorlatkialakitasaravonatkoz6 szempontokat. AHACCP
alapu eljarasok és a helyes higiéniai gyakorlat egyutt
alkotjak a vallalkozas élelmiszerbiztonsagi szabalyozo

rendszerét. A rendelet mellékletei tartalmazzdk az



altalanos higiéniai el6irasokon kival a szallitasra, a
hulladékkezelésre, a vizellatasra, a személyi higiéniara, a
csomagolasra, a hékezelésre és az oktatadsra vonatkoz6
altalanos el6irasokat is.

Az dllati eredetl élelmiszerek kulonleges higiéniai
szabdlyainak 853/2004/EK
rendelet az allati eredet(i élelmiszerek kilénleges higiéniai
szabalyainak megallapitasarol szol, el8irja az eléallito
kotelezettségeit, az Uzem regisztralasdnak szabalyait,
az importalas feltételeit, a kereskedelemben szukséges
dokumentacidkat. Ezen  tulmenéen  utasitasokat

megallapitasardl  szo6lé

tartalmaz az élelmiszerlanc informaciés rendszerre
vonatkozoéan és tartalmazza az allati eredet(i termékekre
vonatkozé fogalommeghatarozasokat, az
jelélések médijait.

azonositd

A 853/2004/EK rendelet lll. mellékletének IX. szakasza
foglalja magdba a nyerstejre, a
tejtermékekre és a kolosztrumalapu
vonatkozé részletes szabalyokat, az alabbi f6 teruleteken:
« az allategészséglgyi kovetelmények (pl. tejeld
allatok t8gye klinikailag egészséges, az allomany
gimdékoértdl és brucellézistdl igazoltan mentes,
emberre tejjel atviheté fert6z8 betegségre utald

kolosztrumra, a
termékekre

tineteket nem mutatnak, az allatokat nem kezelik
tiltott szerekkel és az engedélyezett allatgyogyaszati
készitmények hasznalatakor betartjak az élelmezés-
egészségugyi beteg allatokat
elktlénitve kezelik);

+ a gazdasagra vonatkozd el8irasok (a helyiség,
targyak, berendezések elhelyezése és hasznalata
biztositsa a jo higiéniai feltételeket, minimalisra
csokkentse a tej szennyez8désének kockazatat);

+ aszemélyi higiénia feltételej;

+ afejési higiénia utasitasai;

varakozasi id6t,

A hazai jogszabdlyok az eurépai uniés rendeleteken
alapulnak, azokkal harmonizaltan fogalmazzak meg a
hazai korilményekre vonatkozé altalanos és specialis
eléirasokat az élelmiszer-higiénia és annak hatésagi
szabalyozasanak a teruletén.

A 2008. évi XLVI. torvény az élelmiszerlancrél és hatosagi
felugyeletérél az
nemzeti jogszabdlyi alapjat képezi és a 178/2002/EK,
852/2004/EK, 853/2004/EK, 854/2004/EK, 882/2004/EK
és 1333/2008/EK rendeletek végrehajtasdhoz szikséges
keretintézkedéseket allapitja meg. Rendelkezéseiben az
élelmiszer-el6allitas, -feldolgozas, -forgalmazas minden
szerepl8jére vonatkozd el6irdasokra, valamint az ezeket
ellenérzé egységes hatdsagi felugyelet rendszerére is
kitér. A torvény végrehajtasi rendeleteiben vannak a

élelmiszerhigiéniai  szabalyozas

* a tarolads és a szdllitds soran szennyezddéstél és
min&ségromlastél vald védelem (pl. min. 6 °C);

* a nyerstej gatldanyag
tartalmanak ellen8rzése;

+ hoékezelés (pasztérozés, UHT) kritériumai;

+ csomagolas, cimkézés elbirasai.

mikrobaszamanak és

A 854/2004/EK rendelet az emberi fogyasztasra szant
allati  eredet( hatésagi ellenérzésének
megszervezésére kuldnleges szabalyok
megallapitasardl szol, az alabbi fébb témakorok szerint:

+ létesitmény engedélyezés menete;

+ hatdsagi ellen8rzések szempontjai;

* mulasztaskor alkalmazandd intézkedések;

termékek
vonatkoz6

+ 3.orszagbdl valé behozatallal kapcsolatos eljarasok,
bizonyitvanyok kévetelményei;

+ tejtermel8 gazdasagok (allategészséglgyi helyzet
felmérése, allatgydgyaszati készitmények hasznalata,
higiéniai kovetelmények) és a nyerstej begydjtéskori
ellenérzésének szempontjai.

A takarmany- és  élelmiszerjog, valamint az
allategészségligyi és az allatok kiméletére vonatkozo
szabdlyok  kovetelményeinek  torténé  megfelelés
céljabol  végrehajtott
hatosagi ellenérzésekrdl szél6 882/2004/EK rendelet
hatésagi céljat,
kivitelezésének modjat, illetékességet és hataskoroket
allapit meg, valamint a kozdsségen beluli és 3. orszagbdl
szarmazé

ellen8rzésének feltételeit is rogziti.

ellen6rzésének biztositasa

megfogalmazza a tevékenységek

élelmiszer- és takarmany-kereskedelem

A 853/2004/EK, a 854/2004/EK és a 882/2004/EK rendelet
végrehajtasdnak részletes szabalyait a 2074/2005/EK
rendelet és a 2076/2005/EK rendelet tartalmazza.

részletes tejhigiéniai eldirdsok lefektetve.

Az egyes élelmiszerekre, illetve az élelmiszerek vagy
csoportjaira vonatkozd
élelmiszer-min&ségi, élelmiszer-jelolési és élelmiszer-
biztonsagi (élelmiszer-higiéniai)
irdnyelveket a Magyar Elelmiszerkényv tartalmazza. A
Codex Alimentarius Hungaricus kotelezd el6irasairél a
152/2009. FVM rendelet szél. Az |. kdtetében az Eurépai
Unié iranyelvei alapjan készult el8irasok és a nemzeti
termékel8irasok talalhatok, mint az 1-3/51-1 szamu

élelmiszer-0sszetevék egyes

el6irdsokat és

el6irdsaatejtermékekrél, ésaz 1-3-2001/114 szamu elbiras
a részben vagy teljesen dehidratalt, emberi fogyasztasra
szant, tartos tejtermékekrdl. A 1. kotet iranyelvei a
nemzetkdzi szervezetek ajanlasait tartalmazza a hazai
adottsagok figyelembevételével. Ebben talalhaté a 2-104,
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ill. 2105 szamu irdnyelv a megkulénbdztetd minbségi

biztositasa, nyers tej mindsitése, tdjékoztatas, stb.);

jeloléssel ellatott tejtermékek, valamint kézmdves *+ a hatésagi allatorvosnak  kell  ellen6riznie
tejtermékek el8irasairdl. A 1. kotetében az Eurdpai szurdéprobaszerlien a mintavétel végrehajtasanak
Unié vizsgalati modszer el8irasok és a magyar nemzeti szabalyszer(iségét, valamint kifogasolt eredmény
szabvanyok, ill. ajanlott vizsgalati mdédszer iranyelvek esetén intézkedni (felszoélitas, tajékoztatas, forgalmi

talalhaték. A sUritett tej és tejporfélék vizsgalatanak
leirasdt a 3-1-79/1067 szamu, mig azokbdl torténd
mintavételi mddszereket a 3-1-87/524 szamu iranyelv
foglalja dssze. A 3-2-1/2004 szamu irdnyelv a nyers tej
arkonzekvens mindgsitésének vizsgalati moédszereit irja le.

Az allati eredetl élelmiszerek forgalomba hozatalanak
és az értékesités helyén torténd élelmiszer-el6allitasnak
élelmiszer-higiéniai feltételeirél sz616 64/2007/FVM-EUM
egylttesrendeletkitéranyerstej, asajtésegyébtejtermék
végsé fogyasztdé szamara torténd kiskereskedelmi
forgalmazasanak feltételeire:

+ az egységben végezhet$ sajtdarabolas, szeletelés,
nyers tej és egyéb tejtermékek kimérése, valamint
ezek el6re csomagolasa a 852/2004/EK rendelet
eléirasai szerint;

korlatozas elrendelése, stb.).

Az 52/2010/FVM rendelet a kistermel6i élelmiszer-
termelés, -eldallitas és -értékesités feltételeirdl a tobbek
kozott a tejet, tejtermékeket kis mennyiségben eldallitd
és forgalmazd élelmiszer-vallalkozék kotelezettségeit
irja le. A kistermel6k is felelsek az altaluk forgalomba
hozott termékek élelmiszerbiztonsagaért, mindségéért és
nyomon kovethet8ségéért a 178/2002/EK rendelet szerint.
Az allati eredetl élelmiszereket, igy tejet, tejterméket
forgalmazd kistermel6k egy évig érvényes, hatdsagi
allatorvosi bizonyitvany megléte esetén végezhetik
a tevékenységiket. Ennek feltétele az allatdllomany
mentessége glmokortdl és brucelldzistél. A jogszabaly
tovabbi rendelkezéseket tartalmaz a kis mennyiségl
élelmiszer-el8allitas, -tarolas és -forgalmazas, valamint az

« nyerstej kizdrélag végs6é fogyaszté részére engedélyezési eljaras tovabbi feltételeirdl.
értékesithetd, ,Fogyasztas el6tt fel kell forralnil”
jeloléssel. Az élelmiszerek forgalomba hozataldnak, valamint

Az élelmiszer-el8éllitds és forgalomba hozatal egyes
élelmiszer-higiéniai feltételeir6l és az élelmiszerek
hatésagi 68/2007/FVM-EUM-SZMM
egylttes rendelet rendelkezik.

A nyers tej vizsgalatat a 16/2008/FVM-SZMM egylittes
rendelet irja el az alabbiak szerint:

* nyers tej forgalomba hozatalanak feltétele a
852/2004/EK, 853/2004/EK éserendeletelbirasainak
valé megfelelés;

+ a nyers tej termel6nek vagy az azt felvasarlénak
kotelezettsége az Onellenbrzési rendszer keretén
belll havonta legalabb kétszer a tejet bevizsgaltatni
akkreditalt laboratériumban az  alabbiakra:
0sszcsiraszam, gatléanyag és zsirtartalom, ill.
tehéntej esetén szomatikus sejtszam és fehérje
tartalom tekintetében;

+ meghatarozza a mintavétel modjatésalaboratorium
kotelezettségeit (mintavétel targyi feltételeinek

4.ABRA U) TEJFELDOLGOZO LETESITMENY ENGEDELYEZESENEK MENETE

ellen6rzésérél a

jarasi hivatal-

el6allitdsanak engedélyezésérdl, ill. bejelentésérdl sz6ld
57/2010. (V. 7.) FVM rendelet a 854/2004/EK rendelet
el6irasain alapulé, hazai engedélyezési és bejelentési
eljarasrendet irja le azokra a tevékenységet végz&kre,
akikre a 853/2004/EK rendelet lll. melléklete el8irasokat
allapit meg (4. dbra):

+ engedélykoteles létesitményekre (tejgyUjték, nyers
tejb8l hékezelt tejet és tejterméket el8allité vagy
mar feldolgozott tejtermék tovabbi feldolgozasat
végzd tejizemek),

+ bejelentésre/nyilvantartadsba vételre
[étesitményekre (elsddleges termeld-tejtermeld
gazdasagok, szallitok, kiskereskedelmi tevékenység
kozvetlen értékesitésre vagy végsé felhasznaldénak
torténd beszallitasra).

A rendelet tartalmazza tovabba a nyerstejet, valamint
a h(tést igényld tejet és tejterméket forgalmazodkra
vonatkozé kilon engedélyezési eljaras szabalyait is.

kotelezett

NYIL\IIAN- . csak
vallalkoz6i TGl miikodés
bejelentés JREU helyszini kozben
e szemle * engedély MUKODESI eideiglenes
hivatal kiadasa ENGEDELY evégleges
el6tt
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Az élelmiszer-higiénia és annak hatdsagi ellenérzésén
tul az élelmiszer-higiénidra, azon belll a tejhigiéniara
is vonatkoz6 szabdlyozast tartalmaznak még tovabbi
specialis terUletekrdl eurdpai uniés és nemzeti
jogszabalyok egyarant:

Az 56/1997. FM-IKIM-NM egyuttes rendelet az
élelmiszerek megsemmisitésének feltételeirél és
modjardl tartalmaz eléirdsokat.
A33/1998. NM rendelet a munkakori, szakmai, illetve
személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol
és véleményezésérél az élelmiszeriparban dolgozé
személyek munkaba &llasa el6tti orvosi vizsgalat
feltételeirél rendelkezik.
A 201/2001/Kormanyrendelet az ivéviz mindségi
kovetelményeirdl és az ellenérzés rendjérél az
élelmiszer el8allitas és feldolgozas soran felhasznalt
ivévizmindségikovetelményeit foglalja 6ssze, melyet
az élelmiszerlanc-feligyelet és a népegészséglgyi
szerv ellenbriz.
Az egyes élelmiszertermékek kulonféle
szennyez&anyag-tartalmaroél irnak eld kritériumokat
az alabbi jogszabalyok:
0 Anuklearis balesetet vagy barmely egyéb radiolo-
giai veszélyhelyzetet kdvet8en az élelmiszerek és
a takarmanyok radioaktiv szennyezettsége leg-
magasabb megengedhet6 hatarértékének megal-
lapitasarél sz6l a 3954/87/Euratom rendelet.
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0 A 4/1998. EUM rendelet az élelmiszerekben
el6fordulé  mikrobiologiai  szennyez&dések
megengedhetd mértékérdl elbirja a mintavétel
és annak értékelésének a szabdlyait, valamint
a mintavételi jogosultsagot az élelmiszerlanc-
fellgyelethez és a kdzegészségligyi hatésaghoz
rendeli.

0 A 2073/2005/EK rendelet az élelmiszerek
mikrobiolégiai
mintavétel Utemezését és maédjat, a cimkézés
el8irasait, az eredmények kezelésének maddjait,
illetve az egyes élelmiszerekre az élelmiszer-
biztonsagi és a technoldgiai higiéniai kritériumait.

0 Az 1881/2006/EK rendelet az élelmiszerekben
eléfordulé egyes szennyez6 anyagok (pl.
mikotoxin, nehézfém) felsé hatarértékeit
hatarozza meg.

0o A 37/2010/EU rendelete a farmakoldgiai
hatdéanyagokrél és az allati eredetd élelmi-
szerekben eléfordulé maximalis maradékanyag-
hatarértékek szerinti osztalyozasukrél szintén

kritériumarél tartalmazza a

tartalmaz  tejpen  megtaladlhaté  bizonyos
gyogyszer maradékanyagokra vonatkozo
hatarértékeket.

A nyers tej ara konzekvens mindgsitésének minta-
vételi és vizsgalati mddszereit tartalmazza a Magyar
Elelmiszerkényv 3-2-1/2004 sz&mu iranyelve.



« A fogyasztok élelmiszerekkel kapcsolatos
tajékoztatasardl szélé 1169/2011/EU rendelet a
végsd fogyasztdhoz, ill. a vendéglaté és kdzétkeztetd
helyekre kikertl6 élelmiszer termékek jeldlésének
szabdlyait tartalmazza.

* A37/2005/EK rendelet az emberi fogyasztasra szant
gyorsfagyasztott élelmiszerek hémérsékletének a
szallitd eszkozokben, raktarakban és taroldkban
torténd ellenbrzésérdl elbirja a nagykereskedé-
sekben az un. EN szabvanyos mérémdszerrel
elldtott hlitéberendezések, kiskereskedelemben és
10 m? alatti hdtéhazakban héméré dokumentalt
hasznalatat.

« A 1333/2008/EK  rendelet az  élelmiszer-
adalékanyagokrol az élelmiszerekben felhasznalt
élelmiszer-adalékanyagokra vonatkozé szabalyokat

A termékbiztonsag érdekében az élelmiszerlanc

minden  résztvev6jének egyutt kell muikodnie
egymassal és a hatésagokkal is. Els§ lépésként az
élelmiszervallalkozasoknak regisztraltatniuk kell

magukat, mint jogi vagy természetes személyt, valamint
be kell jelenteni a telephelyeket és az ott végezni kivant
tevékenységeket, ill. kés8bb az ezekben az adatokban
bekovetkezd barmilyen valtozast is. Gyakori hiba példaul,
hogy egy korabban engedélyeztetett telephelyen
tevékenységhdvités torténik, amelyet azonban nem jelez
a vallalkozas a hatésagnak. Az élelmiszeripari vallalkozok,
tevékenységi kortktdl figgden nyilvantartasba vétellel,
mikodeési engedéllyel, vagy kistermel6i regisztracioval
kell, hogy rendelkezzenek a tevékenységtik folytatadsahoz,
mely igazolasokat az élelmiszerldnc-biztonsagi hatosag
allitja ki.

Az élelmiszeripari vallalkozéknak biztositaniuk kell a
tejtermelés, a tejfeldolgozas és a tejtermék-forgalmazas

(import termék esetén is) egész folyamataban,
hogy a nyerstej és a késztermék megfeleljen
az élelmiszerbiztonsagi és élelmiszerhigiéniai

kévetelményeknek Ugy, hogy az az elvart min8ségét
megbrizze. Mindezek megfelel8ségéért az élelmi-
szergazdasagban tevékenységet végzdk a felel8sek,
ennek érdekében a folyamatos 6nellendrzést is fenn kell
tartaniuk. Amennyiben feltételezik (az el8vigyazatossag
elvének megfelel8en gyanu esetén az emberi egészség
megobvasat fontosabbnak tekintjuk, mint a teljes
bizonyitottsagot), hogy a nyerstej vagy egy tejtermék
nem felel meg a kdvetelményeknek, azt a forgalombdl
kivonjak.

Ez esetben a vallalkozasok tajékoztatassal tartoznak a
kifogasolt termékkel kapcsolatba kertlt élelmiszerlanc
szerepl8inek, valamint a hatdésagnak. Ha a termék
mar eljuthatott a fogyasztéhoz, akkor a vallalkozd
feladata, hogy tajékoztassa a vasarldkat a kivonas
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allapit meg az emberi egészség védelme
és a fogyasztovédelem, tovabba az élel-
miszerkereskedelem tisztességes gyakorlata és a
kornyezet védelme céljabol.

+ Afeldolgozott tejtermékek esetén a gyartmanylaprol
sz6l6  82/2012. VM rendeletnek megfeleld
gyartmanylapot kell késziteni a gyartas megkezdése
el6tt, amelyb8l minden olyan telephelyen lennie
kell, ahol az adott termék el8allitasa torténik. Az
élelmiszervallalkozds ebben a dokumentumban
rogziti a termék legfontosabb adatait, dsszetevdit,
el6allitasi korilményeit, valamint min8séglgyi és
élelmiszerbiztonsagi jellemzéit.

« A 28/2017. (V. 30.) FM rendelet az élelmiszer-
vallalkozasok altal muikddtetendé onellenérzési
rendszerre vonatkozd kdvetelményeket rogziti.

okardl. Amennyiben az érintett termék artalmas lehet a
fogyasztok egészségére, azt nem csak a kereskedelmi
partnerektél kell kivonnia, hanem vissza kell
hivnia a lakossagtol is. Ebben a tevékenységben az
emberi egészség magas szintl veédelme érdekében
az élelmiszerlanc-felugyeleti hatésag is aktivan
kdzrem(kodik a kockdzatkommunikaciéval Osszefliggd
feladataival 6sszefuggésben.

A nyerstej és az el6allitott tejtermékek nyomon
kdvethet6ségét az élelmiszerlanc teljes folyamataban
biztositani kell, a felmertld hianyossagok id8beli
felderitése és a bekdvetkezett élelmiszerlanc-biztonsagi
események gyorsabb felszamolasa érdekében, igy
kilénds figyelmet kell forditani az élelmiszeripari
vallalkozéknak a tejtermékek csomagolasara, illetve
jelolésére.

Az élelmiszeripari vallalkozoknak, igy a tejtermel8knek,
-feldolgozéknak és -forgalmazoknak az alabbi specidlis
higiéniai intézkedéseket kell alkalmazni:

« Anyerstej-el6allitas és atejtermékgyartas soran csak
ivoviz mindségl viz és mindsitett, jévahagyott, ill. a
jogszabalyoknak megfelel6 anyagok hasznalhaték
fel (ndvény-, allategészséglgyi elbirdsok).

« A 852/2004/EK rendelet el6irdsainak megfeleld
technolodgiat és higiéniai gyakorlatot kell alkalmazni
(Helyes Higiéniai Gyakorlat).

+ H(télanc fenntartasat ellendrizni  kell
sékletellendrz8 programok alkalmazasaval.

* Mikrobiolégiai, szennyez6anyag és egyéb elbirt
hatarértékeket be kell tartani.

+ Mintavételezéseket, Uzemi teszteket, laboratoriumi
vizsgalatokat és egyéb Onellenérzéseket rend-
szeresen végeznie kell a vallalkozénak az
onellendrzési tervnek megfelel8en.

+ Adolgozok személyi higiéniajat, szakképzettségét és

oktatasat biztositani kell.

hémér-



Cikksorozatunk els6 harom részében elsésorban
a tejhigiéniara vonatkozé hazai és eurdpai unibs
jogszabalyokkal, az élelmiszeripari vallalkozok tejhigiéniai

A hatésagi ellendrzés célja annak megallapitasa, hogy
az élelmiszerek, a foglalkoztatott személyek, a targyak,
anyagok megfelelnek-e a fogyaszték egészségének,
érdekeinek és a piaci verseny tisztasaganak védelmére
vonatkozé  jogszabalyoknak. Magyarorszagon az
élelmiszerlanc  felugyeletét az  Agrarminisztérium
Elelmiszerlanc-feligyeletért  Felel6s  Allamtitkarsaga
irdnyitja. E szervezeti egységhez tartozik az orszagos
féallatorvos, aki élelmiszerlanc-felugyeletért felel8s
helyettes allamtitkari min8ségben el8késziti a nemzeti
élelmiszerlanc-biztonsagi stratégiat és az élelmiszerlanc-
feligyelettel 6sszefliggd szakmai programokat, ellatja az
élelmiszerlanc-feliigyeleti szerv, a Nemzeti Elelmiszerlanc-
biztonsagi Hivatal (NEBIH) operativ irdnyitasat, valamint
tajékoztatja a kozvéleményt az élelmiszerlancot érintd,
orszagos vagy kiemelt jelent8ségl tigyekrél.

A NEBIH 2012. méarcius 15-én alakult meg, mint a magyar
élelmiszerldanc  biztonsaganak felligyeletéért felel6s
orszagos hatdskor( allami szervezet. Kozvetlen jogutddja
a Mez6gazdasagi Szakigazgatasi Hivatalnak és a Magyar
Elelmiszer-biztonsagi Hivatalnak; az elsé atfogd magyar
allat-egészséglgyi torvény, az 1888. évi VII. torvénycikk
nyoman létrehozott  Allat-egészséglgyi  szolgdlat
jogutédjanak is tekintjik. Feladatai jellemz6en az
orszagos hataskor(ieseményekre és a kiemeltjelentségl
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feladataival ismerkedhettink meg. A befejezé részben
az ellendrz6 hatésag felépitésével és legfontosabb
feladataival fogunk foglalkozni.

Ugyekre koncentrdlédnak, valamint szerepet tolt be
hazank kulkereskedelmi kapcsolatainak fejlesztésében
az élelmiszerlanc-termékek vonatkozasaban, mint az
Eurdpai Unié intézményeinek (mint példaul Eurépai Unid
Egészséglgyi és Elelmiszerbiztonsagi Féigazgatdsiga
és az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal) szakmai
kapcsolati pontja.

A NEBIH egyik kiemelt jelentéségli feladatkére az
adatbazisok kezelése, amely révén az élelmiszerlanc
Osszes szerepl6jének, telephelyének és tevékenységének
adatai egy helyen érhet8k el. Ez az elemzések, és ezzel
egyUttakockazatbecslésszamaraolyan Ujutakatnyitmeg,
amelyek lehet6évé teszik a hatékonyabb, kockazatalapu
ellen6rzéseket. Ezekkel szemben elvards, hogy a
tisztességes vallalkozasok muikodését mind kevésbé
akadalyozzak, ugyanakkor az illegdlis tevékenységeket
hatékonyabban deritsék fel. Ujszer(i feladatkér tovabba a
kockazatkommunikacié, amely az élelmiszerlanc szerepl6i
kozotti tudas- és informacié-megosztast tlzi ki célul a
kockazatok csdékkentése érdekében. Ezen belll is kiemelt
helyen kell kezelni a lakossagi kockazatkommunikaciét,
hiszen ma az élelmiszer eredetdi megbetegedések
meghatarozé része nem az élelmiszervallalkozasok
hibadjdra, hanem a haztartasok nem elégséges
élelmiszerhigiéniai gyakorlatara vezethetd vissza.



Az élelmiszervallalkozdsok napi mulkddésik soran a
megyei kormanyhivatalok, valamint a jarasi
kormanyhivatalok élelmiszerlanc-biztonsagi és allategész-
séglgyi osztalyaival allnak kapcsolatban. A megyei és ezzel
egyutt a jarasi kormanyhivatalok a Miniszterelndkséghez
tartoznak. Az orszagos és a megyei, valamint jarasi szintek
kozotti szakmai kapcsolat fenntartasa kiemelt érdeke az
élelmiszerlanc-szerepl6knek és a fogyasztdéknak egyarant,
hiszen ily moédon biztosithaté a jogszabalyok egységes
értelmezése, a kuldnleges esetek megoldasa és az altalanos
szakmai tapasztalatcsere, amely lehet8vé teszi a hatdsagi
felugyelet folyamatos fejl6dését.

A nyers tej vizsgalatara a 16/2008. FVM-SZMM egyUttes
rendelet 1. szamU melléklete a Magyar Tejgazdasagi
Kisérleti Intézet (MTKI) akkreditalt laboratériumat jeldlte
ki. A rendelet 4. és 5. §8-a szerint a nyers tejet termel& vagy
azt felvasarlé szamara havonta legalabb két alkalommal
kotelezd a termeldi nyers tej arkonzekvens mindsitését
az MTKI Kutaté-Elelmiszervizsgalé és Nyerstejmindsité
Laboratériumaval elvégeztetni. A vizsgalat és min&sittetés
Osszcsiraszam, gatléanyag- és zsirtartalom, ill. nyers
tehéntej esetében szomatikus sejtszam és fehérjetartalom
tekintetében kotelez8. Az MTKI laboratériuma biztositja:

* a mintavétel megszervezését, a mintavételhez
szlkséges  steril, konzervalészerrel ellatott
mintavételi edényt, valamint a minta anonimitasat és
azonosithatésagat, a mintavétel véletlenszer(iségét
és reprezentativitasat;

+ lista vezetését a mintavétel végrehajtasara jogosult
személyek elérhet8ségérdl, amelyet félévente
elektronikusan megkUIdaNEBIH-nekésa Kincstarnak,
valamint havonta a vizsgalati eredmények megyei
Osszesitésétésavizsgalataladvonttejtétel mennyiségét
megkildi a NEBIH és a Kincstar mellett a megyei
kormanyhivataloknak is;

+ a vizsgalatok nemzetkdzi szabvany alapjan vagy
validalt médszerekkel torténd elvégzését, figyelembe
véve a 1664/2006/EK bizottsagi rendelet |lII.
mellékletében el6irtakat;

* a nyers tej minta Vvizsgalati eredményeinek
dokumentdlasdt, naprakész nyilvantartasat, a
vizsgalati eredmények megkildését a vizsgalatot
megrendeld  élelmiszer-vallalkozénak, ill. nem
megfelel8ség esetén a vallalkozd telephelye szerint
illetékes megyei kormanyhivatalnak.

Osszességében elmondhatd, hogy a hazai tejhigiéniai
jogrendszer az Osszetett, minden szerepl6t magaba
foglalé, az eurdpai unids elbirasokkal is harmonizald

Koszénetnyilvdnitds

A nyers tej vizsgalatanak, mint allami feladatnak az
elvégzése mellett az MTKI tudomanyos és gyakorlati
kutatasokat is folytat a tejtermelés és tejfeldolgozas
korébdl. A kutatas-fejlesztési munka napjainkban
harom f6 teruleten folyik: funkcionalis (egészségvédd)
tejtermékek és gyartastechnolégiak fejlesztése; korszer(
anyag- és energiatakarékos, kornyezetkimél6é gyartasi
és csomagolasi eljarasok kutatasa, valamint a tej és
tejtermékek min&ségének és élelmiszerbiztonsaganak
fejlesztése. Ezen kivul az MTKI foglalkozik tanacsadassal
tejgazdasagi kérdésekben, tovabba bakterioldgiai és
kémiai vizsgalatok végzésével is.

1910-ben kezd8dott a hazai tejtermeld szarvasmarhak
teljesitményellen8rzése. Ezt a feladatot a fajtaegyesuletek
megbizasa alapjan - az Agrarminisztérium altal erre a
tevékenységikorre létesitett TArsasag - az Allattenyésztési
Teljesitményvizsgalo Kft. fizetett szolgaltatasként végzi
a tejtermel8knek. A hivatalos teljesitményellendrzés a
gazdasagi allatok tenyész- és haszonértéke szempontjabol
fontos tulajdonsagok egységes vizsgalatara, mérésére és
kifejezésére iranyuld tevékenység, valamint a tenyésztés-
szervezés és a hivatalos tenyészérték-becslés munka-
folyamataihoz sziikséges adatok szolgaltatoja.

Az AT Kft. a tejtermelés-ellenérzés sordn a tejeld
tehenészetekben elvégzi az egyedi elegytej beltartalmara
vonatkoz6 havivizsgalatokat (szomatikus sejtszam, tejzsir,
tejfehérje, tejcukor, karbamid, zsirmentes szarazanyag,
olajsav és BHB mérés), emellett gyl(jti az ellendrzott
tenyészetek termelési és tenyésztési adatait, tovabba
mkodteti a kotelez6 Szarvasmarha Termékenyitési
Rendszert (TER). Ezt kovet6en elvégzi a gydjtott
termelési, tej beltartalmi és tenyésztési adatok elsédleges
informatikai feldolgozasat, a tej beltartalmi értékek
hozzarendelését a termelési adatokhoz, és végll adatokat
szolgéltat a tenyészetek, a NEBIH kdzponti adatbézis és az
orszagos allomanymonitoring program részére, valamint
a hivatalos tenyészérték-becsléshez. Az AT Kft. akkreditalt
tejvizsgalo laboratériumaban ELISA médszerrel ki tudjak
mutatni a kozegészségligyi szempontbdl fontos aflatoxin
M1-et, a mikrobiolégiai vizsgalatok soran pedig a
tégygyulladast kivaltd kérokozokat és azok antibiotikum-
érzékenysegét.

bonyolultsaga ellenére mind a jogszabalyok, mind pedig
szervezeti szinten biztositja a hazai és kulfoldi tej-, ill.
tejtermék-fogyasztok egészségének védelmét.

A projekt az Eurépai Unid tdmogatdsdval, az Eurdpai Szocidlis Alap (ESZA) tdrsfinanszirozdsdval valésul meg (o tdmogatdsi
szerz6dés szama: EFOP-3.6.2-16-2017-00012, Funkciondlis, egészséges és biztonsdgos élelmiszer termékpdlya modell kidolgozdsa
a szantéfoldtél az asztalig elv alapjdn, tematikus kutatdsi hdlézatban)”, ill. az Emberi Er6forrdsok Minisztériuma (17896-4/2018/

FEKUTSTRAT) tdmogatta.

A felhaszndlt irodalom a szerz6knél megtaldlhato.
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